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»a bol im poslusny“ (Lk 2,51)

Mili uéitelia a katechéti,

nadalej sa nachadzame v situdcii, ked je nejasné, ako bude
prebiehat zvy$ok $kolského roka. Skoly sa po jesennom roz-
behu znova zatvorili. S online vyucovanim ste uz mali ski-
senost z minulého roka a umoZznuje asponn obmedzeny kon-
takt so Skolopovinnymi detmi a mladezou, samozrejme, Ze je
uplne iné byt v priamom kontakte s detmi, mladeZou, rodic-
mi ¢i kolegami. Vyucovanie online prinieslo redukciu obsahu

a vyucovacich hodin. Nie vSetkym bolo umozZnené vyucovat
naboZensku vychovu. Takyto Cas ,,pdstu” je vhodnym ¢asom
na modlitbu a prinasanie obety za nam zverenych. V ivode nového ¢isla Katechetickych
ozvien vam ponukam niekolko mys$lienok k téme poslusSnosti. Vychddzam z textu evanje-
lia sv. Lukasa, ktory skryty Zivot a vychovu Pana JeziSa zhrnul do stru¢ného konstatovania
o poslusnosti. Pan Jezi$ rastol a dospieval pod starostlivym a laskavym vedenim pestiina sv.
Jozefa a matky Panny Marie. V KKC k tomu nachadzame v bode 522 tieto slova: ,jeZis svojou
poslusnostou matke a zdkonitému otcovi dokonale zachovdva stvrté prikdzanie. Tdto poslusnost je
pozemskym obrazom jeho synovskej poslusnosti nebeskému Otcovi. JeZisova kaZdodennd poslus-
nost Jozefovi a Mdrii ohlasovala a anticipovala poslusnost vyjadrent v modlitbe v Getsemanskej
zdhrade: ,,Nie moja, ale tvoja véla...“ (Lk 22,42). Kristova poslusnost v kazdodennych okolnos-
tiach skrytého Zivota bola uz zaciatkom diela obnovenia toho, ¢o znicila Adamova neposlusnost.
(KKC 522).

Otazka poslusnosti je Castou otazkou rodinnej vychovy a taziskovym bodom nejednej
vychovnej koncepcie v dejinach pedagogiky. Je v prospech jednotlivca, alebo mu je na $kodu?
Raz sa osvietenecky spochybriiuje a niekedy sa prili$ zdéraznuje. Sicasné vychovné trendy
a skasenost s nimi skor svedcia o volnejSej vychove s minimalnymi narokmi na deti. Svdté
pismo pripomina poslusnost BoZieho Syna svojim viditelnym rodi¢om. Na tému poslusnosti
sa mi do pamati zapisal Gryvok z listu sv. Maximilana Kolbeho. Sv. Maximilian Kolbe pocas
svojich aktivit niekedy narazal na obavy svojich predstavenych. Jeho plany a vizie boli od-
vazne a pokrokové. Neraz sa jeho odvaha zdala aZ prili$ riskantna, preto nie vzdy sa jeho pla-
ny a aktivity stretli s porozumenim a stthlasom. V liste priatelovi a spolubratovi piSe: ,,Boh,
ktory je nekone¢na vedomost a mudrost, vie najlepSie, ¢o mame stale robit, aby sa zvac¢so-
vala jeho slava, a svoju volu nam vacsinou vyjavuje prostrednictvom svojich zastupcov na
zemi. A tak je to poslusnost — a ona jedina —, ktora nam spolahlivo zjavuje BoZiu volu. Pri-
C¢om sa moze stat, Ze sa predstaveny pomyli, ale nemozZe sa stat, aby sme sa dostali do omylu
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my, ak poslichneme. Jestvuje len vtedy vynimka, keby predstaveny prikazoval nieco, ¢o by
nepochybne znamenalo poruSenie BoZieho zakona, aj ked v najmensSom* (z liturgie hodin
pri spomienke sv. Maximilidna Kolbe, kfiaza a mucenika). UvaZovanie nad tymto Gryvkom nech
nas vedie k pocitu zodpovednosti pri realizovani BoZej vole. Ak som v pozicii predstaveného
v $kole alebo doma v rodine, alebo v inych Zivotnych dlohach a poziciach, vyplyva z toho
velka zodpovednost. Ak sa pri vychove a formovani, ak sa pri vyuCovani a ohlasovani na prvé
miesto postavi BoZia v6la, bude vSetko vo vzajomnom stizvuku. Pocas slavenia sviatosti krs-
tu rodicia obetuju svoje dieta Bohu modlitbou: ,,BoZe, Zehnaj nase dieta, aby jeho Zivot bol
tebe na slavu, jemu na spasu, nam na radost a svetu na osoh.“ Ak bude Zivot oslavou Boha,
rodicom a rodine to bude prinasat radost, ludska spolo¢nost bude mat z toho osoh a samotny
Clovek dosiahne spasu. Bude to nepochybne v prospech spolo¢ného dobra celej spolo¢nosti.
Je potrebné pripomentt vaznost zodpovednosti pri vyzadovani poslu$nosti: spravna miera
a spravna forma. Dbat o poslu$nost, ktora formuje a nepotlaca, ktora zjavuje BoZiu volu.
Vyprosujem dostatok svetla Ducha Svdtého, aby sme spravne poznavali, rozliSovali a plnili,
¢o Boh od nas ocakava.

Dakujem vsetkym, ktori ste sa zapojili do tohtoro¢nej Biblickej olympiady. Nakolko os-
tali knihy z minulého $kolského roku, urobili sme vSetko preto, aby sa stitaz uskutocnila aj
napriek situacii, ktord je. Preto sme pripravili online formu dekanéatneho, diecézneho a prip.
narodného kola Biblickej olympiady. DiStancnou formou planujeme realizovat aj metodic-
ky den, stretnutie so zac¢inajicimi katechétmi a duchovni obnovu. Planujeme zriadit malé
, TV $tidio“ na DKU a vyuZit technické prostriedky, ktoré sa nam podarilo zadovazit. Do
tejto situdcie chceme prispiet takisto obsahom tychto Katechetickych ozvien. My na DKU
zatiname pracovny tyzden slavenim sv. omsSe, ktort obetujeme za vas a kazdy pracovny den
konc¢ime modlitbou korunky BoZieho milosrdenstva, do ktorej zahffiame vas i vase imysly.
Na webe DKU kazdy tyZdefi dopifiame rodinnt liturgiu v ¢ase pandémie. Rodinna katechéza
a spolo¢na modlitba je v tejto situdcii potrebna ako sol pre dusu a zivot viery. V ramci Roku
sv. Jozefa budeme do konca roka, vzdy 19.-teho v mesiaci zverejiiovat podcast zamerany na
prezivanie tohto roku. Prvy podcast bol zverejneny minuly mesiac.

Hoci nas pokisa nepokoj a nevieme, ¢o vSetko esSte prinesd budice dni a mesiace, ne-
vieme, Co vSetko budeme musiet vyrieSit, ako budeme ucit, pamatajme na jedno: Pan Jezi$
nie je pastier, ktory nahama ovce, ale stoji na cele a ide ako prvy. NasSou Glohou a zaroven
privilégiom je moZnost kracat za nim, rozpoznat jeho hlas medzi mnohymi inymi hlasmi
a hlukom tohto sveta. st za nim znamena plnit jeho v6lu a nasledovat ho. Doslovne: kracat
v jeho $lapajach. Dufame, Ze materialy, ktoré sme pripravili do tohto ¢isla Katechetickych
ozvien — vratane ponuky na Pdstne a Velkonoc¢né obdobie vam pomézu nasledovat Jezisa,
dobrého pastiera a pozvete k tomu aj sebe zverenych.

Viktor Pardel'
riaditel DKU
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V tomto Skolskom roku sa Skolské kola Biblic-
kej olympiady konali podla aktualnych mozZnosti.
Vzhladom na dand situaciu sa dekanatne kola usku-
tocnia v termine 25. 3. 2021 pre zakladné i stredné
Skoly. BlizSie informacie budeme priebezne za-
sielat katechétom, ktori sa prihlasili a zaregis-
trovali Ziakov do sidtaze. Sataz sa pripravuje cez

© 0 0600000000000 000000000000000000000000 00

Duchovné cvicenia sa vzhladom na sticasnd situ-
aciu nemohli uskuto¢nit. Nech v tomto Roku sv. Jozefa
je on sam pre nas prikladom a povzbudenim. Najdime
si ¢as a priestor na to, aby sme sa zahibili, meditovali,
premyslali a otvarali pre posobenie BoZej vole v nas.
Nech aj tento ¢as mimoriadnej situdcie je istou vyzvou,
aby sme v ramci svojich rodin prehlbovali duchovny
zivot. Ked to situacia umozni, pripravime a zorgani-
zujeme duchovné cvicenia, popr. bude duchovna ob-
nova pocas Postneho obdobia online formou.

© 0 0600000000000 000000000000000000000000 00

Na Postne obdobie ponikame pomdcky, ktoré su
uvedené v ponuke Katechetickych ozvien. Zaroven
na webovej stranke
sekcia pOst najdete ponuky aktivit, ktoré si mozete
prisposobit na svoje podmienky.

© 0 0600000000000 000000000000000000000000 00

Z dovodu vSeobecnych pandemickych opatreni sa
nekonali pravidelné metodické dni v oktdbri 2020.

V 2. polroku $k. roku 2020/21 planujeme nahrad-
nu formu metodického podujatia. O blizZSom termine a
spoOsobe vas budeme aktualne informovat.

© 0 0600000000000 000000000000000000000000 00
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Planovany ramcovy kalendar podujati pre ucitelov naboZenstva a katechétov na rok 2021

Mesiac Celodiecézne podujatia Regionalne podujatia
januar 2021 skolské kola BO -
februar 2021 - -

dekanatne kola BO

marec 2021

Skolské kola vytvarnej sutaze
metodické konzultacie pre zacinajtcich ucitelov

metodické podujatie
(presun z oktobra 2020)

april 2021

diecézne kolo Biblickej olympiady
diecézne kolo vytvarnej sitaze
metodické konzultacie pre zacinajtcich ucitelov

maj 2021 metodické konzultacie pre zacinajtcich ucitelov | -
jun 2021 - -
jul 2021 duchovné cviCenia -

august 2021

Veni Sancte

september 2021

metodicky den pre zacinajuicich ucitelov

oktober 2021

metodické dni v regiénoch

november 2021

recitacna sutaz seminar — knihy k BO

katechetické dielne

december 2021

seminar — farska katechéza

duchovné obnovy

www.dkuspis.sk




Rozhovor

Rodina je prvym
miestom novej
evanjelizacie

Rozhovor s 0. Robertom Neupauerom
o Roku sv. Jozefa a Roku Amoris laetitia



Rozhovor

1. O roku sv. Jozefa sme uz hovorili aj v naSom
podcaste, kde si ndim zhrnul tie najdoleZitejsie
myslienky. Predsa sa chcem este na tiito tému
nadviazat, kedZe tento rok prindsa pre celii Cir-
kev nové impulzy a vyzvy. Cim najviac méze
tento rok obohatit veriacich v nasej krajine?

Ano, 8. decembra, na sviatok Nepo$kvrne-
ného pocatia Panny Marie, Svaty Otec FrantiSek
vyhlasil Rok sv. Jozefa a to pri prileZitosti 150.
vyrocia od vyhlasenia sv. Jozefa za patréna Cirkvi
papezom Piom IX. Tento rok potrva do 8.12.2021.
Rok sv. Jozefa je prileZitostou zamerat sa na toh-
to velkého sviatého muza, snibenca, Zenicha,
manzela Panny Marie a pred svetom otca BoZie-
ho Syna. Je to prileZitost viac ho spoznat, osvo-
jit si jeho ¢nosti, s vricnostou sa k nemu utiekat
o orodovanie a pomoc a cez neho sa viac priblizit
k Bohu a rast vo svatosti v nasich povolaniach.

2. Na sviatok Svditej rodiny pdpeZ Frantisek
ozndmil aj osobitny rok rodiny Amoris laetitia,
ktory zacne 19. marca.

A potrva do 26. jina 2022. Rok rodiny nazval
papez FrantiSek podla apostolskej exhortacie
Amoris laetitia (Radost lasky), ktora je osobit-
nym spésobom venovana manzelom a rodinam
na celom svete. V preklade by sme mohli povedat,
Ze nas papez pozyva viac sa zamerat a teSit z tej
lasky, ktora ,,pulzuje“ medzi muzom a Zenou,
vytvara z nich manzelov, buduje rodinu a cez iiu
Cirkev i spolo¢nost.

3. Rok Amoris laetitia md teda vyvrcholit' v jiini
2022. Preco prdve vtedy?

Bude vyvrcholenim priprav na desiate ce-
losvetové stretnutie rodin v Rime, ktoré sa bude
konat v juni 2022. Celosvetové stretnutia sa za-
Cali konat za pontifikatu sv. Jana Pavla II., papeza
rodiny. Prvé celosvetové stretnutie rodin sa ko-
nalo v Rime, v oktdbri 1994. Odvtedy sa pravidel -
ne konaju tieto stretnutia kazdé tri roky. Kazdé
stretnutie rodin ma svoju Gstrednt tému a pred-
chadza mu rok priprav. Tak tomu bude aj pocas
tohto roka, Gstrednou témou je ,radost las-
ky, ktora Zije v rodinach a je poteSenim Cirkvi“
(Amoris laetitia, cl. 1).

4. Prekryvajii sa ndm teda dva roky — Rok sv. Jo-
zefa a Rok rodiny — rok Amoris laetitia. Mozno
ndjst stivis v obsahu tychto dvoch mimoriadnych
rokov. Ak dno, aky?

Ked sa povie sv. Jozef a rodina, savis je zrej-
my. IThned ndm napadne: manzelstvo, otcovstvo,
rodiCovstvo, snibenectvo, panenstvo a Cistota.
Myslim si, Ze vSetky tieto témy st aktualne tak
pre Cirkev ako aj pre spoloc¢nost. Myslim si, Ze
prave témy akymi st manzelska laska, ludska se-
xualita, manzelska intimita a plodnost, vychova
k laske a rodi¢ovstvu, téma manzelskej spiritua-
lity, téma rodiny ako domacej cirkvi, to vSetko st
témy, ktorych sa Cirkev potrebuje znovu dotknt
a hlbsie ich spoznat a objavit ich jas. Zial, neraz
sa bagatelizuji a marginalizujii. MoZno sme boli
nauceni sa na ne pozerat viac z juridicko-mora-
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Rozhovor

listického hladiska, nez z hladiska teologického,
antropologického a duchovného. Je to isty para-
dox, pretoze posledni papezi (po¢niic sv. Pavlom
VI.) otvaraju tieto témy a pontikaji obsah i metd-
du, ako ich uchopit. Vedia totiz, Ze svati manze-
lia, Ziva rodina, dobré vychované deti su budiic-
nostou Cirkvi, st koliskou knazskych a reholnych
povolani i budiicnostou zdravej spolo¢nosti. Rok
sv. Jozefa a Rok rodiny st prilezitostou znovu ob-
javit manzelstvo a rodinu ako poklady, ako nie-
Co vzacne a velké. Su to poklady, ktoré nam Boh
daroval, aby sa s nami mohol delit o svoju lasku,
ktora nas vychovava na zrelych ludi a horlivych
a uvedomelych krestanov, pre ktorych svet nie
je nepriatelom, ale miestom, do ktorého ich Boh
povolal Zit a pretvarat ho svojim Duchom.

5. Rodina ako podnecovatel' evanjelizdcie -
takto je stanoveny ciel Roka rodiny. Je evanjeli-
zdcia vhodnd a mozZnd aj pre rodiny? Netreba na
to nejaké vzdelanie, skiisenosti, pripravu?
Rodina nie len objektom pastoracie, ale pre-
dovsetkym subjektom, teda Cinitelom pastoracie.
Sviatost krstu a sviatost manzelstva su dve zak-
ladné sviatosti, ktoré su zo svojej povahy urcené
pre sluzbu evanjelizacie a robia, m6Zeme povedat
z manZelov misionarov — teda tych, ktori hlasa-
ju slovom i zivotom radostnii zvest evanjelia. St
svedkami BoZej pritomnosti a to tak ,,dovnutra“
Svaty Otec
Benedikt XVI. povedal, Ze rodina je samotnym

vlastnej rodiny ako aj ,,navonok.“

evanjeliom — teda radostnou zvestou pre tento
svet.

Vo svojej prvej encyklike Deus caritas est
hovori, Ze len ten, kto sa stretne s Bohom ako
s osobnou laskou, teda vtelenou laskou, moze
skuto¢ne uverit. Ci neboli prave sv. Jozef a Bo-
Zia Matka prvi, ktori mali Zivii osobnu skiisenost
s touto laskou, s Osobou, s Bohom, ktory sa stal
¢lovekom? Preto Svita rodina a s fiou kazda ro-
dina je povolana byt tym, ¢im je — miestom tejto
sktisenosti pre svojich ¢lenov. Rodina je prvym
miestom novej evanjelizacie.

A ¢i je potrebné nejaka vzdelanie? Povedal by
som, Ze také, ktoré formuje celého cloveka. Nej-
de preto len o poznatky na intelektualnej tirovni,
hoci st dolezité. Dolezitejsie je, aby sa tieto po-
znatky dotykali srdca a premienali ho. Snazime
sa 0 to napr. v ramci Slovenska cez formacny
program , Diplom v rodinnej pastoracii“, ktory
pontka pre manzelov, rodiny i zasvdtenych Aka-
démia Karola Wojtylu. K takejto moznosti hlbsej
formacie su srdecne pozvani ti manzelia, kto-
ri tazia viac vniknuat do pravdy o ich manzelskej
laske a do tém vychovy a rodiCovstva, aj ti, ktori
vnimaju, Ze ich Boh povolava do misie v sluzbe
farnosti ¢i diecézy.

6. Co méze sv. Jozef povedat'rodindm, ktoré pre-
chddzaji krizou, trpia rozpadmi, nezdujmom,
neldskou...?

Sv. Jozefa vzyvame aj ako ochrancu rodin. On
sam spolu so svojou rodinou prechadzal viacery-
mi tazkymi situaciami. Stal pred volbou prijat i
neprijat Mariu v pozehnanom stave, musel rie-
sit komplikacie s miestom, kde by Maria mohla
porodit BoZieho Syna, po narodeni Jezisa musel
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vziat matku i dieta a utekat pred krutym Herode-
som do Egypta. Vieme si predstavit, aky narocny
Cas musela Svita rodina preZivat. Sv. Jozefovi a
cez neho celej rodine pomahala jeho viera a do-
vera v Boha. Evanjelid ndm charakterizuji sv. Jo-
zefa ako spravodlivého muZa, ¢iZze muza, ktory
miloval Boha, Zil z jeho slova a zachovaval vsetky
jeho prikazy. Bol to muZ velmi pokorny a citlivy na
BoZi hlas a dokazal v dovere v BoZiu prozretelnost
a starostlivost konat tak, ako chcel Boh. Iste mu
bola v tomto velkou pomocou jeho manzelka Maria
a samozrejme mu pomahalo aj vedomie pritom-
nosti Bozieho Syna v jeho rodine. Myslim si, Ze to
sa ,,zbrane“, ktoré pontka Boh vSetkym manZzelom
a rodicom. Kriza v manzelstve ¢i tazkosti v rodine
mozu znicit manZzelstvo a sposobit rozpad rodiny,
alebo mo6zu byt prileZitostou na posilnenie vztahov.
Dolezité je uvedomovat si dary, ktoré Boh zveril
kazdému muzovi, ked mu daroval jeho manzelku.

Vedomie daru, ktory dala manzelka muzovi, tym,
Ze sa zanho vydala — vydala sa do jeho rik, preto-
Ze mu doverovala a samozrejme to plati aj opacCne.
Potom je to vedomie darov, akymi st deti a zodpo-
vednost za ich Zivoty. Z tohto vedomia darov sa rodi
bazen a zodpovednost pred velkostou povolania, do
ktorého ich povolal Boh. To ich privadza k poko-
re. Sv. Jozef ako aj Panna Maria boli ludia pokory.
Ta je velkou ¢nostou zvlast vtedy, ked sa manzelia
dostant do nedorozumeni a kriz. Vtedy ma ¢lovek
tendenciu vinit toho druhého za to, kde sa ich vztah
nachadza. No prave vtedy je potrebné klaknut pred
Bohom a druhym na kolena, uznat si chybu a prosit
o odpustenie a zaroven darovat odpustenie. Odpus-
tenim si manzelia potvrdzuji vzajomna déstoj-
nost a velkost — t{, ktorti maju aj pred samotnym
Bohom. Napokon obaja musia si byt vedomi, Ze
medzi nimi je pritomny Jezi§ Kristus prostrednic-
tvom sviatosti manzelstva. On prichadza v Ustrety
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s laskou, ktora je vacsia, trpezlivejsia, doko-
nalejSia, nez je len ta ich — ludska laska. Vo
sviatosti manzelstva sa ludska laska ocistuje,
obnovuje, zdokonaluje, aby pozdvihla man-
Zelov z toho, Co je Cisto pozemské a krehké,
k tomu Co je BoZie a v Bohu silné.

7. Ako sldvit tieto dva roky naraz v rodindch
a vo farnostiach? Cim sa dopliiajii a oboha-
cuju?

Majua spolo¢nil tému, ktorou st manzel-
stvo a rodina. Preto mozno hovorit naozaj
o dopifiani a obohacovani. Ak sa pozerame na
postavu sv. Jozefa, vidime v iom spravodlivé-
ho muZa, manzela, starostlivého otca, ktory
chrani jemu zverené poklady. Nie je mozné
oddelit sv. Jozefa od Mérie a Jezi$a. Podobne je
tomu v nasich Zivotoch: nie je mozné hladiet
na nas bez vztahov, ktoré nas utvaraji. Napr.
muz moze hladiet na sv. Jozefa z rozli¢nych
uhlov pohladu, no vZdy ho to bude formovat
nielen ako muza-jednotlivca, ale, ak je man-
Zel a otec, tak aj ako manzela a otca — teda vo
vztahu k manZelke a k detom. To plati aj pre
knazov a zasvatenych — bude to ovplyviovat
ich vztah k veriacim, ¢i komunite.

K slaveniu tychto rokov iste pribudnt aj
rozne aktivity a materialy, ktoré maji po-
vzbudit manzelov a rodiny a m6Zu im pomoct
formovat sa. V ramci Diecézneho katechetic-
kého uradu chceme kazdy mesiac, vZdy 19.
v mesiaci, pondkat podcast zamerany na sv.
Jozefa, no iste sa budd podcasty tykat tém
spojenych s manzelstvom a rodinou. Myslim
si, Ze niektoré materialy pripravi aj Rada pre

rodinu pri KBS v spolupraci s Dikastériom pre
laikov a rodinu. Zrejme sa budu tykat apostol-
skej exhortacie Amoris laetitia.

To, k comu by som chcel pozvat manZzelov
je, aby si kazdy den v§imli, akym sp&sobom sa
Pan Boh priblizil ku mne a zjavil mi svoju las-
ku cez mo6jho manzelského partnera. Zaroven
ich chcem pozvat aj k tomu, aby sa manZzelia
sami spolo¢ne modlili a potom, aby sa modlili
spolocne s detmi.

8. Na c¢o zvldst sa zameria a ¢o poniikne Rok
Amoris laetitia beznej krestanskej rodinu aj
l'ud'om, ktori sti napr. slobodni, ktori nemajti
deti ¢i manzelského partnera?

Kazdy C¢lovek prichadza na svet v rodine
a prostrednictvom rodiny. V nej Zije, v nej sa
formuje. Zaroven kazdy ¢lovek bez ohladu na
svoj Zivotny stav je povolany prezit svoj Zi-
vot v laske a sebadarovani, teda mohli by sme
povedat v akomsi ,,snubnom‘ rozmere — tak
vo vztahu k bliZnym ako aj vo vztahu k Bohu.
KedZe nie sme anjelmi, celé toto povolanie
sa realizuje prostrednictvom tela. Jazykom
tela je laska zita v pravde premietana do kaz-
dodenného darovania sa. A to je mozné Zzit
kdekolvek sa nachadzame a v ktoromkolvek
povolani Zijeme. VSetci sa tejto laske musime
ucit a preto aj pre tych, ktori st napr. slobod-
ni ¢i single, m6Ze Rok rodiny pomdct objavit
vlastna identitu, objavit dary, akymi s pre-
niho vlastni rodicia, sirodenci, dary, akymi je
jeho farnost ¢i Cirkev a cez to vSetko objavit ¢i
potvrdit aj miesto vo svojom Zivote.

Katechetické ozveny




-13

Aktualne

Evanjelizacia
v zornom uhle
Styroch papezov

3. Cast

pdpeZ Frantisek

SPRACOVAL: DANIEL LYSY

»Evanjelizdcia v sebe zahina apostolsky zdpal. Evanjelizdcia v Cirkvi zahtia odhodlanie vychddzat zo

seba. Cirkev je povoland vychddzat zo seba a ist na periférie, nielen geografické, ale aj existencidlne: na

periférie hriechu, bolesti, nespravodlivosti, ndboZenskej nevedomosti a lahostajnosti, na periférie mys-

lenia a vébec na periférie akejkol'vek biedy“ (Valdbek, M.: Evanjelizdcia podl'a Frantiska. Edicia Viera do

vrecka, s. 7).

Tieto slova niekdajSieho kardinala Jor-
ge Bergoglia a stcasného papeza Frantiska
vynikajuico vystihuja jeho pohlad a myslienky,
ktoré Casto zaznievaju pri téme evanjelizacia.
Ktosi raz povedal, Ze keby sme chceli sluzby
vymenované sv. Pavlom v Liste Efezanom (Ef
4,11) priradit k poslednym papezom podla ich
najvyraznejsej charizmy, vyzeralo by to asi
takto:

Jan XXIII. - prorok, ktory prorocky zvolal
II. vatikansky koncil a zacal nim nova etapu
udalosti v Cirkvi.

Pavol VI. — evanjelista, ktory ako prvy
papez zacal s apostolskymi cestami po svete
a priznacnou je aj jeho encyklika Evangelium
nuntiandi.

Jan Pavol II. — apostol, ktory precestoval
cely svet a svojou apostolskou horlivostou vie-

www.dkuspis.sk
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dol Cirkev, aby prekrocila prah nadeje nového

tisicrocia.

Benedikt XVI. — ucitel, ktory svojou mud-
rostou prehibil Siroky zaber dusilia svojho
predchodcu a vyniesol na povrch hibku bohat-
stva tradicie a ucenia Cirkvi.

FrantiSek — pastier, ktorého pastierska
oddanost pobada Cirkev k vychadzaniu zo seba
na periférie a hladaniu toho, ¢o sa stratilo.

V tomto prispevku budi vyzdvihnuté Styri
zakladné pohlady papeza, ktoré tizko suvisia
s ohlasovanim Slova.

1. Horliva laska ako sila a zdroj evanjeli-
zacie

Aky je rozdiel medzi evanjelizaciou a mar-
ketingom? Obe ¢innosti majua vela spolo¢ného.
V oboch z nich sa nieCo pontka, ich adresatom

p—— ™

je Siroké publikum, v oboch sa vyuzivaja
rozne prostriedky, metddy, aby sa dosiahli
vytyCené ciele a obe pocas svojej realizacie
Cosi investuju, Cosi stracaju. Zasadny rozdiel
medzi nimi v§ak spociva v cieli. Kym marke-
ting sa usiluje o vlastny zisk, podstata evanje-
lizacie prameni v neziStnosti. Inymi slovami:
marketing sa usiluje ziskat ¢loveka pre seba,
evanjelizacia sa usiluje ziskat ¢loveka pre neho
samého. A preto podstatou ,,a prvou motivdciou
evanjelizdcie je JezZisova ldska, skusenost, Ze nds
zachrdnil“ (EG 264). Inak o nej nemozno ho-
vorit. Ak v nasom srdci chyba laska, ak chy-
ba tizba hovorit druhym o Bohu z lasky, nasa
evanjelizacia sa bud Uplne vytrati, alebo sa pri
vSetkej dobrej vOli zmeni na prozelytizmus,
akasi tizba po uspechu z obracania ¢i usved-
Covania ludi z hriechu. Preto Svaty Otec zd6-
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raznuje, ze ak mame byt autentickymi zvesto-
vatelmi Slova, , potrebujeme prosit kazdy den,
Ziadat si jeho milost, aby otvorila nase studené
srdce a vyburcovala nds vlazny a povrchny Zivot.
Ked' sa pred neho postavime s otvorenym srdcom
a dovolime mu, aby nds kontemploval, spozndme
ten pohlad ldsky, ... ( EG 264). ,NajlepSia moti-
vdcia na to, aby sme sa rozhodli zvestovat evan-
jelium, je kontemplovat ho s ldskou, zastavit sa
na jeho strdankach a citat ho srdcom. Ak k nemu
pristupujeme takymto spésobom, jeho krdsa nds
udivi a vZdy znova nadchne® (EG 264). Ako to
hovori aj papezsky kazatel kardinal R. Canta-
lamessa, ,,0 Bohu sa dd hovorit len na kolendch
ndsho srdca®.

Tato laska, samozrejme, nema byt len ne-
jakou neosobnou silou. Je to sam Duch Sva-
ty, Laska, ziva a skutoCna. Iba ak je nas Zivot
preniknuty, presiaknuty Laskou, dokazeme
odovzdat jeho Slovo Gc¢innym spdsobom: ,Je
potrebné byt veriacimi v Duchu pre ohlasovanie
JeZisa nasim Zivotom, nasim svedectvom a nasi-
mi slovami. Ked' to robime, Cirkev sa stdva mat-
kou Cirkvou, ktord plodi deti, deti a deti, pretoze
my, deti Cirkvi, to prindSame. Ale ked' tak nero-
bime, Cirkev sa stdva nie matkou, ale Cirkvou
— babysitterkou, ktord sa stard o dieta, aby ho
uspala. Je to Cirkev driemajica“ (Svaty Otec
v rannej homilii o zodpovednosti pokrstenych
— dostupné na https://m.tkkbs.sk/view.php?-
cisloclanku=20130417027). Zdrojom, silou
i cielom kazdej evanjelizacie je Laska, s ktorou
musime Zit a tiZit po nej. Nesmie tam byt nic
iné.

2. Vychadzanie zo seba, putovanie k pe-
rifériam

,Aby som to povedal jasne: Duch Svdty ndm
je nepohodlny. PretoZe nami hybe, ntti nds krd-
cat, nuti Cirkev k napredovaniu. A my sme ako
Peter pri premeneni: «Ach, aké je krdsne byt tak,
vsetci dohromady!» ... Chceme, aby sa Duch Svdty
zmiernil... chceme skrotit Ducha Svdtého. A toto
nejde. PretoZe on je Boh a On je vietor, ktory pri-
chddza a odchddza a my nevieme odkial. BoZia
moc je to, o ndm ddva utechu a silu k pohybu,
k napredovaniu. Ale ist dalej je nepohodIné. Po-
hodlie je krajsie“ (Svaty Otec: Duch Svaty ve-
die ludi a Cirkev k napredovaniu: https://www.
tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=20130416028).

Svaty Otec rad pouziva obraz vychadza-
nia zo seba a kracanie na periférie Zivota.
Jeho predstava Cirkvi ako polnej nemocnice
oslovuje kazda generaciu, kazdého veriaceho.
V exhortacii Christus vivit, venovanej mladym,
pise tieto slova: ,,Kam nds posiela JeZis? Niet
hranic, niet obmedzeni. Posiela nds ku vsetkym.
Evanjelium je pre vsetkych, a nie iba pre nie-
ktorych... Nemajte strach ist a prindsat Krista do
kazdého prostredia aZ po existencidlne periférie,
aj tomu, kto sa zdd byt vzdialenejsi, lahostajnej-
$i. Pdn hl'add vsetkych, chce, aby vsetci citili teplo
jeho milosrdenstva a jeho ldsky. Pozyva nds, aby
sme boli neohrozenymi misiondrmi, kdekol'vek sa
nachddzame a v spolocnosti kohokolvek sme: na
sidlisku, pri studiu, pri Sporte, ked' si s priatel'mi
vyjdeme von, pri dobrovolnictve alebo v prdci,
vZdy je dobré a vhodné podelit sa o radost evan-
jelia“ (CHV 177).

www.dkuspis.sk
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Papezove gestd potvrdzuju radost evan-
jelia, ktord sa chce dotknut aj tych a pra-
ve tych, ktori st na okraji. Zo vSetkych, kto-
ré su pre neho typické aspon dve konkrétne:
Ked pocas jazdy v Peru necakane zastavil pa-
pamobil, aby sa mohol pribliZit k 99-roc-
nej slepej zene a poZehnat ju (video je
dostupné na https://www.facebook.com/wat-
ch/?v=506647926395512).

Druhym gestom bolo, ked poZehnal oci
malému dievcatku, ktoré malo vrodent choro-
bu spdsobujliicu postupné stracanie zraku. Jej
tiZbou bolo stretnit sa so Svatym Otcom a vi-
diethoosobne (videodostupnénahttps://www.
facebook.com/watch/?v=1357975564222470).

Vychadzat na periférie k slabym, trpia-
cim a stratenym. Zasiahnut prave tato ob-
last je jeho velkym snom pre Cirkev: , Kolki
ludia na mnohych existencidlnych periféridch
nasej doby st ,,zmoreni a sklesli“ a cakaji na
Cirkev, cCakajii na nds! Ako sa k nim pribliZit?
Ako sa podelit s nimi o skiisenosti viery, BoZej
ldsky, stretnutia s JeZiSom? A toto je zodpoved-
nost nasich komunit a nasej pastordcie® (Papez
FrantiSek: Evanjelizatori st povolani zachy-
tavat znamenia doby: http://bit.ly/3poqja2)
Pri ohlasovani Slova musime byt ochotni vstu-
povat aj na miesta, ktoré st pre nas nezname
a presahuju nase istoty a komfort.

3. Pritazlivost evanjelia sa zhmotnuje
nasSou radostou a prinasanim nadeje
,Krestania maju povinnost hldsat ho bez
toho, aby kohokol'vek vylucovali — nie vSak ako
ti, ktori nitia dodrZiavat nové povinnosti, ale ako

ti, ktori spolocne preZivajti radost, poukazuji na
novy, krdsny horizont a pontkaju vybornu hosti-
nu. Cirkev sa nesiri prozelytizmom, ale , pritazli-
vostou“ (EG 14).

Evanjelium je vo svojej podstate radostnou
zvestou a samo osebe ma moc oslovit, prebu-
dit a premenit Iudské srdce. Je ndm vlozené do
ruk s velkou doverou, aby sme svoj Zivot pod-
riadovali jeho moci, aby sme ho neredukovali
a aby sme si ho nenechali iba pre seba. Na tito
tlohu nie sme sami. BoZi Duch prichadza, aby
nas viedol a ucil, aby nam dal silu a aby ozZi-
vil mftvu literu k Zivotodarnej milosti. Nikdy
nesmieme Kkracat vo vlastnej sile, vlastnych
schémach a planoch. Inak sa ocitneme ,na-
protiven impulzu Ducha,“ ked',,sa Zivot Cirkvi
meni na muazejny exponat alebo na majetok
nemnohych. To sa stava, ked niektoré kres-
tanské skupiny kladd priliSny déraz na za-
chovavanie urcitych vlastnych noriem, zvykov
alebo Stylov. Tymto spésobom sa zvycajne re-
dukuje a potlaca evanjelium; je obraté o svoju
pritazliva jednoduchost a chut“ (GeE 58).

Redukovanie kerygmy nastava vtedy, ked
sa posolstvo, ktoré ohlasujeme, stotozni s ta-
kymi druhotnymi aspektmi, ktoré — aj ked st
relevantné — samy osebe nevyjadruju odkaz
JeZiSa Krista,... ktoré tymto vypovediam dava
zmysel, krasu a pritazlivost* (EG 34).

Predstavit evanjelium pritazlivym sp6so-
bom bez Gpravy obsahu je podstatou a cielom
novej evanjelizacie, novej v zapale, v metddach
a vyjadreni. Pre zachranu dusi je totiz ,vel-
mi Ziaduce eSte va¢sSmi zvazit dobré praktiky:
také metodoldgie, jazyk a motivacie, o ktorych
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sa vie, Ze si u¢inné a pritazlivé, aby pritiah-
li mladych ku Kristovi a k Cirkvi. Nezalezi na
tom, akej su farby, ¢i sa ,,konzervativne alebo
pokrokové“, ¢i su ,,pravé alebo lavé“. Dolezi-
té je vyuzit vSetko, ¢o prinieslo dobré ovocie a
je ac¢inné pri odovzdavani radosti z evanjelia“
(CHV 205).

Nova evanjelizacia so svojou pritazlivostou
nas vyzyva, aby sme neboli ako kedysi farizeji,
ktori si Boha nechavali iba pre seba, ktori si ho
chceli ziskat vlastnym Gsilim, vlastnym vyko-
nom. JeZis$ sa tuzi darovat vSetkym bez rozdie-
lu. Nikdy nesmieme podcetiovat tato pravdu,
nikdy sa nesmieme stat prekazkou odovzdania
Ci prijatia Slova.

4. Radikalnost novej evanjelizacie
,Misionarska ¢innost , predstavuje este aj
dnes najvacsiu vyzvu pre Cirkev* a ,,misionar-
ska tloha musi byt prvorada“. Co by sa stalo,
keby sme tieto slova vzali naozaj vazne? Jed-
noducho by sme spoznali, Ze misijna ¢innost je
vzorom pre kazdé usilie Cirkvi“ (EG 15).
Hlavna mySlienka a doraz tychto slov je
spolocna pre vsetkych papeZov po¢nic Pavlom
VI. Evanjelizacia so svojou naliehavostou je pre
Cirkev, a teda pre kazdého jej Clena, najvys-
Sou prioritou. Evanjelium v$ak aj v dneSnym
Casoch trpi vlaznostou a nedbalostou jeho Si-
ritelov. PapeZ FrantiSek to eSte ako kardinal
pripodobnil tymito slovami: ,,Pan stoji predo
dvermi a chce vojst. Niekedy si v§ak myslim, ze
JeZi$ klope zvnutra, aby sme ho nechali vyjst
von. Cirkev, ktord je zahladena do seba, si na-
rokuje drzat JeZiSa Krista v sebe a nenechava

ho vyjst (Valdbek, M.: Evanjelizacia podla
Franti$ka. Edicia Viera do vrecka, s. 7).

V nauke papeza Frantiska zaujimaja témy
evanjelizacie a misii zvla$t vyznamné miesto.
Venuje saim takmer v kazdej exhortacii a inych
dokumentoch. Ich dolezitost vyjadril uz tym,
Ze svoju prvi exhortaciu napisant a vydanu
hned v prvom roku svojho pontifikatu venoval
prave tymto dvom témam (publikovana bola
24.11.2013).

Vyberom niekolkych papezovych myslie-
nok v tomto prispevku nie je tato oblast v jeho
chéapani evanjelizacie zdaleka vyCerpana. Sna-
zili sme sa vybrat len drobn Cast jeho myslie-
nok, ktoré st pre dnesnua dobu tak velmi ak-
tualne, tak velmi podnetné. Verime, Ze aj vas
povzbudia k aktivnemu a vytrvalému ohlaso-
vaniu Slova v prostredi, v ktorom sa nacha-
dzate.

Pouzita literattira a skratky dokumentov uve-

denych v texte:

EG — apos$tolska exhortacia papeza Frantiska
Evangelii gaudium

GeE — apostolska exhortacia papeza Frantiska
Gaudete et exultate

CHV - apostolska posynodalna exhortacia pa-
peza Frantiska Christus vivit

Valabek, M.: Evanjelizacia podla Frantiska.
Edicia Viera do vrecka, Vydavatelstvo DON
BOSCO, 2014.
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Rok svatého Jozefa

podl'a apostolského listu Patri corde

SPRACOVAL:

Pocas dalSej viny pandémie koronaviru-
su nam na zaciatku minuloro¢ného decembra
Svdaty Otec FrantiSek daroval patrona do
tychto tazkych ¢ias. Mnohym sa za posledny
rok zhorSila situacia, presli si zdravotnymi
komplikaciami, rodinnymi, ekonomickymi,
prezivaju tento ¢as s obavami a v neistote. Ni-
kaju sa slova, ze sme dostali vhodného patré-
na vo vhodnom case. AvSak nebol patrénom
predtym? Samozrejme, Ze bol. Niekedy je po-
trebné pripomenut a ma to podobny ucinok,
ako ked sa plavec vynori z vody a zhlboka sa
nadychne. Po nadychu sa znova ponori pod
hladinu a bojuje s nastrahami vody. Takto vi-
dim, ked nam Cirkev prostrednictvom Petrov-
ho nastupcu papeza FrantiSka ponuika Rok sv.
Jozefa. Jubilejny rok nam otvara pokladnicu
Bozich milosti, z ktorych budeme Cerpat utie-
kanim sa k sv. Jozefovi. K tomuto milostivému
casu bol vydany Apostolsky list Patris corde
(S otcovskym srdcom). Papez FrantiSek po-
nuka sv. Jozefa ako patrona v tomto case krizy
a piSe o niom ako o mimoriadnej postave, ktora
je taka blizka kazdému z nas v nasej ludskej si-
tuécii. Uvod listu je zhrnutim zmienok o sv. Jo-
zefovi vo Svitom pisme. Nasleduje Sest bodov,
ktoré vystihuji Panovho pestina:

VIKTOR PARDEL

1. Milovany otec — dal sa do sluzby celému

planu spasy (sv. Jan Zlatousty) a bol Ma-
riinym manzelom a JeZiSovym otcom. Je
otcom, ktorého miluje cely krestansky lud.
V celom svete si mu zasvatené kostoly,
naboZenské institity, bratstva a skupi-
ny su inspirované jeho spiritualitou alebo
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nest jeho meno. Na jeho pocest sa konaju
mnohé naboZenské podujatia. Mnohi svat-
ci a svatice ho vricne uctievali, v kazdej
modlitebnej knizke sa nachadza modlitba
k sv. Jozefovi.

Otec neznej lasky — dieta JeZiS rastlo pred
ofami sv. Jozefa. On sa k nemu sklanal
s neznou laskou. Je to i obraz BoZej nez-
nosti k Izraelu a k nam vsetkym. Jezis vi-
del v Jozefovi BoZiu neznu lasku. Nezna
laska chréani vSetko, ¢o je krehké, ¢o po-
trebuje chranit a ¢o potrebuje rast. Z1y nas
nati hladiet na nasu krehkost negativne,
Duch ju vynasa na svetlo s neznou laskou.
Neznost je najlepsi sposob ako sa dotykat
toho, Co je v nas krehké. Preto je doleZité
stretntt sa s BoZim milosrdenstvom naj-
mad vo sviatosti zmierenia a zakusit pravdu
a neznu lasku.

Poslus$ny otec — v kazdej situdacii svojho
zivota dokazal Jozef povedat svoje ,fiat“
tak ako Maria pri zvestovani a Jezi$ v Get-
semanskej zahrade. Vo svojej ilohe hlavy
rodiny ucil Jozef JeZiSa, aby bol poslusny
rodicom podla Bozieho prikazania.
Pocas skrytého zivota v Nazarete sa Jezi$
v Jozefovej skole ucil plnit Otcovu volu.
Tato vola sa stala jeho kazdodennym
pokrmom. Sv. Jozef dostal povolanie, aby
uskutoc¢novanim svojej otcovskej ulohy
slizil osobe a poslaniu JeziSa. Takto Jozef
spolupracoval na tajomstve spasy a bol
sluzobnikom spasy.

Prijimajuci otec — Jozef je vzor tctivého
a citlivého muza, ktory, hoci nema vsSetky
informacie, rozhodne sa ochranit Mariino
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dobré meno, jej dostojnost a Zivot. V jeho
pochybnostiach o tom, ako najlepsie ko-
nat, mu Boh svojim svetlom pomohol pri-
jat toto rozhodnutie. Duchovny zZivot,
ktory nam Jozef naznacuje, nie je cestou
objasiiovania, ale cestou prijimania. Prija-
tim a zmierenim za¢neme vidiet vac¢si pri-
beh a hlbsi zmysel. Zda sa, Ze takisto ako
Boh povedal Jozefovi: ,Jozef, syn Ddvidov,
neboj sa“ (Mt 1, 20), opakuje aj nam: , Ne-
bojte sa!“. Musime odlozit hnev a sklama-
nie a bez akejkolvek svetskej rezignacie,
no s nadejou a odvahou prijat aj to, ¢o sme
si nezvolili, no predsa to existuje. Takéto
prijatie Zivota nas otvori pre jeho skryty
vyznam. Zivot kaZdého z nas sa moZe za-
zracne znovuzrodit, ak najdeme odvahu
zit podla toho, ¢o nam ukazuje evanjelium.
Tvorivo odvazny otec — Boh kona pro-
strednictvom udalosti a 0s6b. Jozef bol
Clovek, prostrednictvom ktorého sa Boh
postaral o zaciatky dejin spasy. On bol
skuto¢nym ,,zazrakom", pomocou ktoré-
ho Boh zachranil Dieta a jeho matku. Nebo
konalo tak, Ze doverovalo kreativnej odva-
he tohto muza. Mame dojem, Ze svet patri
silnym a mocnym, avSak dobra zvest evan-
jelia nam ukazuje, ako Boh napriek aro-
gancii a nasiliu pozemskych vladcov vzdy
najde sposob uskutocnit svoj plan spasy.
Nas Zivot sa niekedy zda vydany na milost
a nemilost mocnym silam, ale evanjelium
hovori, Ze Boh nas vZdy dokaze zachranit.
Treba mat rovnakd tvorivi odvahu ako te-
sar z Nazareta, ktory bol schopny preme-
nit problém na mozné rieSenie, lebo na
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Aktualne

prvé miesto vzdy daval doveru v Boziu
prozretelnost.

Pracujtci otec — Jozef bol tesar, ktory
poctivo pracoval, aby zaistil Zivobytie
pre svoju rodinu. Od neho sa Jezi$ ucil,
¢o znamena jest ovocie svojej prace a aka
hodnotu, dostojnost a radost to prinasa.
Praca je Gicastou na diele spasy; je prile-
Zitostou na urychlenie prichodu BoZie-
ho kralovstva, na rozvinutie vlastnych
talentov a schopnosti v prospech spo-
lo¢ného dobra. Kazdy uprimne pracu-
juci Clovek spolupracuje so samotnym
Bohom a stava sa akoby tvorcom sveta,
ktory ho obklopuje. Sticasna ekonomic-
ka, socialna, kultiirna a duchovnakrizaje
vyzvou, aby sme znovu odhalili hodnotu,
vyznam a nutnost prace, aby nastal novy
,normalny Zivot spolo¢nosti“, z ktorého
nikto nebude vyluceny. Prosme sv. Joze-
fa, robotnika, aby sme nasli spésob, ako
vyjadrit svoje pevné presvedcenie, Ze ni-
jaky mlady, nijaky Clovek, nijaka rodina
nesmie byt bez prace!

Tient Otca — Polsky spisovatel J. Dob-
raczynski v knihe Tien Otca vyrozpraval
romanovou formou Zivotny pribeh sv.
Jozefa. Postavu Jozefa opisuje pomocou
tiena: vo vztahu k JeziSovi je Jozef akoby
tienom nebeského Otca na zemi. Ochra-
nuje ho, strazi, nikdy sa od neho neod-
l1aci, ale stale sleduje jeho kroky. Ked
ktokolvek prijme starostlivost o Zivot
druhého, v istom zmysle plni vo¢i nemu
otcovsku ulohu. Byt otcami znaci uva-
dzat deti do zivota a do reality. Nedrzat

ich, nebyt prili§ ochranarsky ani vlast-
nicky, ale urobit ich skor schopnymi
samostatne a slobodne sa rozhodovat,
otvorit sa pre nové moznosti. Jozefovo
Stastie nespociva v logike sebaobeto-
vania, ale v sebadarovani. Nikdy u neho
necitime frustraciu, ale iba déveru. Jeho
vytrvalé mlCanie nezahfna staznosti, ale
vzdy konkrétne skutky dovery. Svet dnes
potrebuje otcov, nechce panov ani tych,
¢o chct druhych vlastnit preto, aby zapl-
nili vlastné prazdno. Nech ide o akékol-
vek povolanie, ¢i uz do manzelstva, na
zivot v celibate alebo panenstve, k zrelé-
mu sebadarovaniu sa neda dospiet, ak
sa zastavime len pri logike obety. Vtedy
hrozi, Ze namiesto toho, aby povola-
nie bolo znamenim krasy a radosti las-
ky, bude prejavom nestastia, smutku
a frustracie. Zakazdym, ked plnime tlo-
hu otcov, musime mat na pamati, Ze to
nema nic spoloc¢né s vlastnenim, ale ide
0 ,,znamenie“, ktoré odkazuje na vzne-
Senejsie otcovstvo.

V siedmich charakteristikich spozna-

vame duchovny pohlad papeza Franti$ka na

sv. Jozefa. Charakteristiky, ktoré chceme vy-

prosovat nasim otcom a duchovnym otcom.

Sv. Jozef nam pripomina, Ze vSetci ti, ¢o st

zdanlivo skryti alebo sa ,v tieni“, moézu

v dejinach spasy zohravat nenahraditel-

nd tlohu. VSetkym im patria slova uznania
a vdaky.

DEKRET o odpustkoch v Roku sv. Jozefa

Katechetické ozveny


https://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumenty-a-vyhlasenia/p/dokumenty-vatikanskych-uradov/c/dekret-o-odpustkoch-v-roku-sv-jozefa

-21

Aktivity

Co som nenasiel
vo Svatom pisme

(alebo Na ktora otazku hladam odpoved)

SPRACOVALA: KLARA SOLANOVA

Ako katechéti mdme skiisenost, Ze Ziaci kladu otdzky, ktoré sa niekedy
viac inokedy menej tykajti prdve preberaného uciva. Budme radi, Ze st
zvedavi. Svedci to o ich zdujme a tiizbe poznat veci. Nasou snahou md byt
odpovedat na otdzky a k tomu méZeme vyuZzit rozne spésoby a metody. Nie
vZdy je potrebné odpovedat hned'. Vhodnou metodou je vytvorit vrecusko,
do ktorého Ziaci vkladaju svoje zvedavé otdzky. Na zdver hodiny moéZe
katechéta na niektoré z nich odpovedat. Na iné si moZe pripravit odpovede
obsirnejsie a vyuZit pritom i iné pomacky, napr. obrazy, redlie a pod.

Priklad prace Dynamika prace katechétu a Ziakov:

Otazka ziaka: - Katechéta moze zareagovat nasledovne:
Nikde som sa nedocital, preco sv. Jozef nebol Aj ostatnym sa to zda divné, Ze sa tak vy-

pri ukriZovani Pdna JeZisa. Vo Svdtom pisme je o znamna postava sv. Jozefa neobjavuje v

sv. Jozefovi poslednd zmienka, Ze spolu s Pannou evanjeliovych pribehoch pocas JeZiSovho

Mdriou hl'adali 12-ro¢ného JeZiSa a nasli ho v Je- Zivota?

ruzalemskom chrdme. - Ziaci hovoria svoje nazory a zdévodfiuju.

www.dkuspis.sk
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Aktivity

Katechéta na zaver dodava: Samotny sv.
Jozef je spomenuty v Novom zakone iba
na niekolkych miestach a nikdy nie tak,
aby nieco hovoril. Nevieme nic o tom, kedy
a kde sv. Jozef zomrel. Vo Svatom pisme
neexistuje zmienka o jeho smrti. Napriek
tomu Cirkev veri, Ze sv. Jozef zomrel skor,
ako bol Jezi$ ukriZovany, preto nemohol
byt pod kriZom. V dejinach nabozenského
umenia mame zobrazenia smrti sv. Jozefa.
Videli ste uz nejaké? Pri smrtelnej posteli
Jozefa su JeziS a Maria. To nas nuti pre-
myslat, Ze tak sa to nejako stalo. Mozeme
sa teraz pozriet na jeden z takychto ob-
razov. Jednd sa o vitrdz. Ziakom moZeme
ukazat velky obraz alebo postupovat podla
nasledovnej metodiky.

Ziakov rozdelime do 4 skupin a kaZdej
skupine dame cast obrazu. Ich dlohou je
identifikovat cast zobrazenia, symboly,
farby a pod. Potom ziaci zloZia obraz spolu
amoézu opravit svoje tvrdenie vzhladom na
celistvost obrazu.

Katechéta moze vo vyklade pokracovat
nasledovne:

Vo Svatom pisme mame dve nepriame
zmienky o tom, Ze sv. Jozef odiSiel z tohto
sveta eSte pred JeziSovou smrtou na Kkrizi.
Prva je ta, Ze evanjelisti nespominaja sv.
Jozefa pocas JeziSovho verejného ucin-
kovania, pricom Panna Maria je pritomna
na svadbe v Kane, vonku pocas JeziSovho
ohlasovania a je pri JeziSovej smrti a jeho
pochovani.

Katechetické ozveny



Aktivity

Druha zmienka je t, ked v Janovom evan-
jeliu ¢itame, Ze pri kriZi stala jeho matka
Maria a Jan. Jozef tam nie je spomenuty.
Jezi§ zveril svoju matku Janovi, ¢o po-
tvrdzuju slova: Hla matka tvoja, hla syn
tvoj. Inymi slovami akoby povedal, Ze Jan
ma prevziat starostlivost o Pannu Mariu.
Ak uvaZujeme dalej, znamena to, Ze keby
Panna Maria mala stale manzela, alebo
ako niektori ludia tvrdia, Ze by mala iné
deti muzského pohlavia, potom by sa tato
udalost nemohla takto odohrat. Jezis zve-
ruje matku vernému ucenikovi. Urobil to aj
preto, Ze vo vtedajSej spoloc¢nosti byt vdo-
vou bez deti muzského pohlavia zname-
nalo pre Zenu velké nestastie, ohrozenie,
nemal by sa kto o nu starat, bola by bez
prijmov na Zivobytie. Keby Panna Maria
mala iné deti, bolo by naopak velkym hrie-
chom podla Zidovskych zakonov, ak by sa
deti nepostarali alebo nechceli postarat o
vlastni matku. Skuto¢nost, Ze Jezi$ zveru-
je vlastni matku niekomu mimo vlastnej
rodiny, je logickym dokazom, Ze JeZi$ bol
jej jedinou rodinou. Teda tymto isudkom
sme vyvratili aj tvrdenia, s ktorymi ste sa
mozno stretli a nevedeli ste ich zdévodnit.
(Pozn.: Dnes vnimame tuto situacia Jezi-
Sovych slov z kriza aj v duchovnom zmysle.
Maria sa stava matkou nas vsSetkych.)

-23

Ziaci vydedukujii odpoved na zdverecnti
otdzku katechétu: Ktoré ¢asové obdobie by
sme vedeli blizSie vymedzit na ¢as odcho-
du sv. Jozefa do veénosti? Medzi udalostou
najdenia JeziSa v chrame, ked mal Jezis$ asi
12 rokov a zaciatkom jeho verejného tcin-
kovania.

Katechéta dodava: Ako sme videli na ob-
raze, tradicia hovori, Ze Jozef zomrel v na-
ruci — v pritomnosti JeziSa a Marie a preto
sa tento sposob smrti povazuje za td naj-
Stastnejsiu formu odchodu do vec¢nosti. To
je dovod, preco sa stal sv. Jozef patronom
,,Stastnej smrti”.

Domaca uloha: Vyhladat doma obrazok
sv. Jozefa, pripadne na internete pozriet
r0zne zobrazenia sv. Jozefa a napisat, kto-
ré zobrazenie je podla Ziakov najCastejsie.
K uvedenému zobrazeniu napisat krat-
ku strelntt modlitbu k sv. Jozefovi o jeho
orodovanie, napr. sv. Jozef, ochranca Sva-
tej rodiny, stato¢ne pracujici, starostlivy
pestun JeZisa, oroduj za nas, a pod.

www.dkuspis.sk
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Strazca pokladov -
vlastnosti sv. Jozefa

Prdca s textom

Nasledujticu cinnost méZeme vyuZit tak pre Ziakov ako i pre dospelych. Charakter

¢innosti je meditativny, preto pocas prdce moze zniet tichd meditativna hudba.

Ucastnici pracujii individudlne. Pre kaZdého mdme pripravené krdtke reflexie

o Zivote sv. Jozefa, litdnie k sv. Jozefovi, pripadne i obrdzok sv. Jozefa. Po precitani

krdtkych textov a zamysleni sa nad Zivotom sv. Jozefa tcastnici dopisuju, ktoré

zvolania z litdnii st vhodné k danému textu (priklady st uvedené v zdtvorke

pri textoch). Pre mladsich Ziakov m6Zeme vyuZit i pontikanti pieser.

SV, JOZEOE — et
(priklad mlcanlivosti)

Evanjelium nezaznamenava ani jeden hovo-
reny vers sv. Jozefa. Je teda skutocne tichou po-
stavou Nového zakona. Napriek tomu to, ¢o ten-
to velky svatec urobil vo svojom Zivote pre Boha,
hovori vela.

SV. JOZef — e
(presldvny potomok Ddvidov, svetlo patriarchov)

Aby sme si vazili a uvedomili Glohu sv. Jo-
zefa v dejinach spasy, pozrime si niektoré evan-
jeliové texty. Sv. Jozef pochadzal ,,z Davidovho

domu a rodu“ (Lukas 2, 4). Tak je vlastne spoje-
nim medzi starou zmluvou uzavretou s Abraha-
mom a MojZiSom a novou, dokonalou a vecnou
zmluvou, ktora bude uzavreta prostrednictvom
JeziSovej krvi. Uzatvara predstavu o zaslibe-
nej zemi a ustanovenom kralovstve krala Davi-
da a pripravuje cestu pre Jezisa, Mesiasa, ktory
ustanovi nové Bozie kralovstvo a novua zaslibe-
nu zem — nie kralovstvo tohto sveta (moc, vlada
kralov, hrady a armady), ale kralovstvo, ktoré je
vo vnutri ¢loveka, ktory Zije s Panom a kraca do
Bozieho kralovstva.



Aktivity

SV. JOZEE — e

(Zenich BoZej Rodicky, priklad spravodlivosti)
Podla evanjelistu Matisa bol Jozef ,Cestny

muz“. P6vodny text pouziva slovo spravodlivy, ¢o

mozno lepSie vyjadruje, Ze Zil podla BoZich prika-

zani a jeho Zivot bol odzrkadlenim BoZej lasky. Ved

sv. Jozef sa objavuje prave v pribehoch prichodu
Pana JeziSa na svet a jeho detstva. Sv. Jozef bol uz
zasnubeny s Mariou, ked pocala z Ducha Svatého. V
zidovskej spolo¢nosti bol zvyk, Ze muz a Zena sa za-
snubili pred dvomi svedkami a aZ po jednom roku sa
konal obrad, kedy Zenich prisiel do domu nevesty a
odviedol ju do svojho domova. Uzavreli manzelstvo
a zili spolu ako manzelia. Tato tradicia je zakladom
podobenstva o piatich midrych a nemuadrych pan-
nach, ktoré je opisané tiez v MattiiSovom evanjeliu
(Mt 25). Pretoze sv. Jozef eSte nepoznal Bozi plan,
ale vedel, Ze jeho manzelka ¢aka dieta, v texte Cita-
me, Ze ,,sa rozhodol prepustit ju potajomky“ (Mt,

1,19). Podla zakonov Téry mohol sv. Jozef nechat
Pannu Mariu ukamenovat pre neveru (Dt 22).

) T [0 V4= U
(slachetny strdZca Panny, priklad vernosti)

Ak sv. Jozef vedel, Zze Méaria ¢aka dieta, pravde-
podobne to mohli vidiet uz i ludia v meste. M6Zeme
predpokladat, akd hanbu a zranenie musel preZivat
sv. Jozef. TuSime, Ze sa mozno i bal vziat si Mariu
a prijat zodpovednost. Napriek tomu vieme, Ze an-
jel Panov sa zjavil vo sne sv. Jozefovi a uistil ho, Ze
Maria po¢ala mocou Ducha Svatého. Dal mu odvahu
a mozeme povedat, Ze Ziadal ho, aby si vzal Mariu
za manzelku a JeZiSa prijal pred svetom za svojho
vlastného syna. Sv. Jozef to urobil. Opat tu vidi-
me dolezitt tlohu Jozefa: Ma brat JeZisa ako svoj-
ho vlastného Syna a dat mu meno, ¢im ho pravne
uznava, prijima a prinasa na 40-ty den obetovat
svojho prvorodeného syna. Tak to chapeme a vni-
mame sv. Jozefa. Je to svedectvo Cestnosti.

) [0 V2=
(priklad poslusnosti)

Sv. Jozef verne a nepochybne poslichal BoZie
prikazy. Prijal Mariu za manzelku, poslichal BoZie
prikazy i neskér, ked bolo potrebné zachranit die-
ta pred hnevom krala Herodesa a ujst s rodinou do
bezpecia v Egypte. Neskor poslichol, ked sa vratil
spat do Nazareta, ked putovali do Jeruzalema na
velkonoc¢né sviatky.

)2 [0 2=
(hlava sldvnej Rodiny)

Jozef prijal zodpovednost za svoje povolanie —
byt vernym manzelom a otcom. Poskytoval svojej
rodine to najlepsie, co mohol, ¢i uz to bola betle-
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Aktivity

hemska mastal, pribytok v Egypte a neskoér dom v
Nazarete.

SV, JOZEE — e
(milovnik chudoby)

Aj ked evanjelia takmer vobec nehovoria o Zi-
vote Svétej rodiny v Nazarete, i§lo o Iudi skrom-
nych a jednoduchych. O tom sved¢i uz aj skorsia
udalost, ked sv. Jozef a Maria predstavia JeziSa
v chrame a ako obetu pontikaju dve hrdlicky. Bol to
nahradny obetny dar chudobnejsich rodin, ktoré si

nemohli dovolit predpisanii obetu baranka.

Sv. Jozef —
(priklad robotnikov)
Sv. Jozef pracoval ako tesar, aby sa postaral

o0 svoju rodinu. V SirSom ponimani iSlo o remesel-
nika, teda mohol byt i stavitelom domov i stola-
rom. Ako dobry Zzidovsky otec priucil tomu remeslu
i svojho syna a Jezis je skuto¢ne znamy ako ,,syn
tesara‘ (Mt 13,55) a ,,tesar* (MK 6,3).

SV, JOZEE — e
(starostlivy ochranca Kristov)

Aj ked sv. Jozef nebol fyzickym otcom JeZisa,
bol otcom v kazdom inom zmysle slova. Ako na-
bozny Zidovsky otec bol zodpovedny za naboZen-
ska vychovu svojho syna vratane toho, Ze ho ucil
Citat Zakon a Prorokov. Sv. Jozef musel byt pre Je-
ZiSa urcite vynikajucim muzskym prikladom, ked
sa Boh Otec rozhodol zverit mu do opatery svojho
jediného Syna.

SV JOZEE — e
(ozdoba domdce Zivota, opora rodin)

Ako méZeme vnimat vztah Pana JeZiSa k pes-
tinovi Jozefovi a matke Marii? Velmi ich miloval,
vazil si ich. Citame, Ze po najdeni v chrdme sa vra-
tili do Nazareta a ,,bol im poslusny* (Lk 2,51).

Strazca pokladov
Hudba: Adam Szewczyk/Polsko;
Text sk verzia: Daniel Lucanik;

Spev: Julianka Lubuska, Juraj Paur
Pieseri vo formdte mp3: Klikni sem

1. Ked'si Boh vyberal pesttina pre Syna,
Na vyzor nehladel, podmienka je ina.
Nie vela nech vravi, ¢o treba, nech spravi.
A ked nezdar pride, pokora — ta sa mu zide.
Refrén: Ani hrdza, ani kaz nezni¢i nam poklad nas!
Budme nebom bohati, ako Jozef — bud aj ty!

2. Kde ukryvas poklad, tam mas svoje srdce,
V rodine sa ucis odpusteniu, laske.
Tesar z Nazareta, muz bol ako treba.
Prosim ta za otcov, straz ich mocne z neba! Ref:

Katechetické ozveny


http://www.visnove.fara.sk/dokumenty/Roraty_2017_piesen.MP3
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Aktivity

Mam otvorené
srdce pre druhych

Prdca s pribehom

SPRACOVALA: KLARA SOLANOVA

Katechéta vyrozprava pribeh:

V jednom meste Zil tesdr, ktory mal vedla
svojho domu v nendpadnej ulicke i malt dielnu.
V nej trdvil cely svoj den. Pracoval od svitu do
mrku. Nad dvere dielne zavesil drevenu hoblinu
— znak svojho remesla. Ludia k nemu radi pri-
chddzali a objedndvali si jeho vyrobky, ktoré im
s vel'kou ochotou rdd vyrobil.

Tento tesdr vSak urobil i to, Co videl, Ze je po-
trebné, i ked ho ludia o to neZiadali. VSimol si, Ze
v strede mesta, kde je studna, je pri nej drevené,
vel'mi tazké a neopracované vedro na nacieranie
vody. Nevdhal. Hned zacal premyslat, ako by mo-
hol ul'ahcit ndmahu tym, ktori tam denne chodi-
li pre vodu. A bolo zvykom, Ze tiito prdcu robili
Zeny. Vyrobil vedro vdcSie a pritom l'ahSie ako to,
ktoré tam bolo doteraz. Nel'utoval svoju ndmahu
a ¢as. Do kaZdej prdce vkladal celé svoje srdce.

Vedro rychlo dokoncil a eSte pred svitanim sa
vybral k studni, aby vymenil staru tazki nddobu
za novt, s pekne vyhladenym drevenym pldstom.
0 tom, o urobil, nikomu nepovedal. Vrdtil sa do-
mov a pustil do dalsej prdce.

Jeho cin neostal bez povsimnutia. Ludia
uz poznali jeho kvalitnd prdcu. Chyr o dobrom
a Cestnom tesdrovi sa rychlo siril. Objedndvky na
rézne drevené vyrobky prichddzali jedna za dru-
hou. Ked' l'udia videli, Ze okno a dvere jeho dielne
st otvorené, nevdhali sa pri nom zastavit iba tak
a pozerali, ako mu prdca ide od ruky.

Najcastejsie prichddzali rolnici. Ti potre-
bovali radld, pluhy, lopaty a vidly. Prosili, aby
sa s prdcou popondhlal, pretoZe to potrebuju k
prdci na poli. Ano, tesdr to pochopil. Dal prednost
tomu, aby to mali ¢im skér a menej délezittl prd-
cu odlozZil na neskor.

www.dkuspis.sk
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Aktivity

Ludia mu boli vdacni, pretoZe nds tesdr neZia-
dal vysoké ceny za svoje vyrobky. Cenu stanovil iba
za materidl a za prdcu si zapocital iba tol'ko, aby mu
to stacilo na jednoduchy Zivot.

To vSak nebolo vsetko. Ludia odchddzali nie-
len s vyrobkom, ktory potrebovali pre svoju prdcu, ale
od tesdra si odndsali i bohatstvo jeho osobného pri-
kladu k l'udom a k prdci. Hoci vel'a nerozprdval, jeho
pohlad, usmev a ruky hovorili za vsetko. Stretnutie
s tesdrom viedlo ludi k tomu, aby sa i oni zo svojej
prdce tesili a vedeli urobit nieco i bez financnej od-
meny.

Ked' ludia pouZzivali ndradie, vZdy si spomenuli
na cloveka a hovorili si, toto ndm urobil nds dobry
tesdr — clovek s velkym srdcom.

Vysvetlenie pribehu:

7da sa nam to ako rozpravka. Ale nie je to tak.
Tento pribeh sa odohral v meste Nazaret. Tesar,
ktory bol hlavnou postavou pribehu, je Jozef, Ze-
nich Panny Marie a pestin Pana JeZiSa. Vyroz-
pravany pribeh sa iste odohral eSte pred tym, ako
sa Jozef stal manzelom Panny Marie a pestinom
Péana JezZisa.

Z pribehu sa pred nami vynaraju vlastnos-
ti a ¢nosti, ktorymi vynikal. Iste by sme vedeli
niektoré vymenovat, napr. skromnost, muidrost,
rozvaha, pracovitost, stato¢nost a mnohé dalsie.

Aktualizacia:

V nasom Zzivote sme aj my mohli stretnat
ludi, ktori st skromni, pracoviti, stato¢ni, mud-
ri a rozvazni. Povzbudilo nés to? Uréite. Ked bu-
deme starsi, budeme si vyberat urcité povolanie
a nasa praca nas bude zivit. MéZeme premyslat,
ktorua vlastnost a ¢nost budeme potrebovat naj-
viac k tomu, aby na nas bolo vidiet, Ze praca je pre
nas poteSenim a pre inych pozehnanim. O tieto
¢nosti mdzZeme prosit i o prihovor sv. Jozefa.

Dialog a formacia
Kto z nas si v§imol, Ze niekto v naSom okoli
nieco potrebuje?
Mohli by sme to pre neho vyrobit z papiera,
latky, alebo dat nieCo z toho, o ini nemaju,
napr. pera.
NajvzacnejsSie bude, ak nas o to nik nebude
prosit a urobime to preto, aby to inym po-
mohlo.

Aktivita

V Skole si m6zeme vyrobit pohladnicu s ok-
nom, ktoré sa da otvorit. Doiitho napiSeme co, ako
a komu by sme mohli pomdct. Hore napiSeme:
Mam otvorené srdce pre druhych.

Katechetické ozveny
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Ziariaci tien

Obrazovd meditdcia

SPRACOVALA: KLARA SOLANOVA

www.dkuspis.sk



Obraz namaloval kilaz a maliar Sieger Ko-
der. M6Zeme sa nan zadivat a pozorne si
vS§imat jednotlivé detaily obrazu. Da nam
to vela. Ak to budeme robit viaceri, zistime,
Ze niektoré detaily na obraze chapeme roz-
dielne. M6Zeme sa o tom rozpravat.

Ked prideme na to, o aki udalost sa jedna,
mozeme si ju precitat zo Svatého pisma (Lk
24,13-35).

Na zaver si spolo¢ne precitame nasledujticu
meditaciu.

JeziSovo vzkriesenie je nieco tak iZas-
né, Ze niektori umelci nedokazu malovat
Vzkrieseného. Na to poukazuje i nas obraz.
Namiesto Vzkrieseného je namalovany tien
v duchu Zalmu 121: ,,Pan ta straZzi, Pan je
tvoja zastita (pomoc, ochrana, opora, to ¢o
nas neopusti=tienl) po tvojej pravici. Pan ta
bude chranit od vSetkého zlého; Pan ti bude
chranit zivot.“

Tienn mozZeme chapat ako motiv pre
Boziu zachranu. Spomenme na Jonasa, ¢as
JeZiSovej smrti, kedy nastala tma po celej
zemi.

Uvazujme, ¢o moze vrhat tien? Iba to,
¢oje, Co existuje. Vnasom pripade je to ten,
ktory je Neviditelny. VSimli sme si, Ze na
obraze vrha tieil Neviditelny, ktory kraca
spolu s Emauzskymi u¢enikmi? V§imli sme
si, Ze on ich objima? A Ze samotni ucenici
Ziaria?

Vzkrieseny kladie uCenikom otazky a
nuti ich premyslat. Tento velkono¢ny obraz
nam ponuka silné posolstvo.

Jezis je Gzasny pedagdg. Je ten, ktory sa
prvy prihovori: ,,0 ¢om sa to cestou zhova-
rate? Nerozumiete tomu? Ci nemal Mesias$
toto vSetko vytrpiet a tak vojst do svojej
slavy?“ (Lk 24,17.26).

Ucenici sa prikladom tych, ktori zare-
aguju na otazky, za¢nt rozhovor a pozorne
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pocuvaju. On — Kristus im vyklada, Co sa
nantho v celom Pisme vztahovalo pocntc
od Mojzisa a vSetkych Prorokov (Lk 24,27).
Pochopia, Ze nestaci pozerat iba na JeziSo-
vu smrt, ale Ze je potrebné chapat vsSetko,
proroctva, jeho ucinkovanie, smrt a aj to,
Ze je v danej chvili medzi nimi ako zmft-
vychvstaly. Krista teda nemozno pochopit
¢iastkovo, iba celistvo!

To pochopili a preto s vdakou hovoria:
,Ci ndm nehorelo srdce, ked sa s nami ces-
tou rozpraval a vysvetloval ndm Pisma?*
(Lk 24,32)

PretoZe Boh je na$im svetlom, i my vy-
Zarujeme BoZie svetlo a preto mézeme ,,vr-
hat tien“. Sme S$tastni, Ze od tohto vzacne-
ho Tiena nas ni¢ neoddeli, Ze kraca s nami,
Ze je tuamy v Nom.

JeziSovo svetlo dopada ako Zivy tien na
nasich Zivotnych cestach, pri nasich roz-
hovoroch a skutkoch, pri ¢itani Bozieho
slova, ked sa uCime chapat jeho zmysel i
zmysel nasho Zivota.

Preto sa modlime:
Jezisu, ty krdcas s nami
po vsetkych nasich cestdch,
po nasich chodnikoch
i nesprdvnych odboceniach.
Trpezlivo nds poctivas,
ked'ti predkladdme nase potreby,
ked'ti uprimne hovorime o tom,
o prezivame a Co nds tazi.
Tym, Ze ndm kladies otdzky,
pomdhas ndm sprdvne premyslat.
Otvdras ndm oci srdca
a my spozndvame,
ako si ndm blizko a aky si dobry.
Ty, Ziariaci tieri, ktory nds s ldskou sprevddza
a nikdy nds nenechd na pokoji.
Tvoje slovo je svetlo pre nase nohy
a pochoden na mojich chodnikoch.

Katechetické ozveny
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ozefov sen

Obrazovd meditdcia

SPRACOVALA: KLARA SOLANOVA

Obraz namaloval Gaetano Gandolfi koncom
18. storocia. Je to olej na platne a jeho na-
zov je priliehavy: Jozefov sen. Na zaciatku
obrazovej meditacie je vZzdy dblezité nechat
isty ¢as vnimat obraz a pozorne si v§imat
alebo i nahlas hovorit jednotlivé detaily
obrazu. Dava to vela tak ziakom ako i uci-

www.dkuspis.sk

telovi, ktory ma spatni vazbu na to, Co si
ziaci vSimli a o si vobec nev§imli. Druhym
dolezitym zistenim pre ucitela je, ktoré de-
taily na obraze ziaci chapu rozdielne. Tato
faza sa vola citanie obrazu.

Ked spolocne prideme na to, o aki udalost
sa jedna, mo6zeme si ju precitat zo Svatého
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Aktivity

pisma. V naSom pripade je viac textov,
lebo sa jedna o tri Jozefove sny. Po kaz-
dom biblickom texte m6zZeme pridat pri-
slu$nt meditaciu.

Anjel Pana sa mu zjavil vo sne — taka-
to veta sa nachadza v evanjeliu podla sv.
Matusa trikrat. Zakazdym ide o sv. Joze-
fa. Boh mu takto zjavil svoju volu. Jozef
sa vzdy podriadoval voli svojho Stvori-
tela napriek tomu, Ze zakazdym musel
urobit velmi tazké rozhodnutie. Ale bez
vahania doveroval Bohu.

Prvy sen suvisi so situaciou, ked sa Jo-
zef dozvedel, Ze Maria Caka dieta. Pre-
myslal, Ze ju potajomky prepusti. Citali
sme, Ze ,,ako o tom uvaZzoval, zjavil sa
mu vo sne Panov anjel a povedal: ,,Jozef,
syn Davidov, neboj sa prijat Mariu, svoju
manzelku, lebo to, o sa v nej pocalo, je
z Ducha Svatého. Porodi syna a das mu
meno Jezis; lebo on vyslobodi svoj lud
z hriechov* (Mt, 1, 20-21).

V druhom sne Pan Boh varuje Jozefa
pred Herodesovym nebezpecenstvom.
,,(...) Panov anjel sa zjavil Jozefovi vo sne
a povedal: ,,Vstail, vezmi so sebou dieta
ijeho matku, ujdi do Egypta...“ (Mt 2,13).
V tretom sne Panov anjel hovori Jozefovi
v Egypte: , Vstan, vezmi so sebou dieta
ijeho matku a chod do izraelskej krajiny.
Ti, Co striehli na Zivot dietata, uz pomre-
li. On vstal, vzal dieta i jeho matku a vra-
til sa do izraelskej krajiny (...) Odobral sa
do Galilejského kraja. Usadil sa v meste,
ktoré sa vola Nazaret (Mt 2,20-24).

Umelci, ktori zobrazovali Jozefa, Casto
ho malovali spiaceho a pri nom bol anjel.
Nevieme rozlisit, o ktory sen sa jedna.
Ani na obraze umelca Gandolfiho ne-
vieme urcit, ¢i sa jedna o ttek do Egypta
alebo o navrat do Nazareta? Alebo azda
anjel povzbudzuje Jozefa, aby sa nebal
prijat Mariu, svoju manzelku?

To, o ktory sen sa jedna, nie je najdoleZi-
tejSie. Umelec nam nechéva priestor pre
rozne interpretacie. DoleZité je pochopit,
Ze anjel vo vSetkych troch pripadoch na-
znacuje Boziu vOlu, ktort sv. Jozef na-
plnil. Zda sa, Ze umelec sa pyta i kazdé-
ho z nas, ktori sa pozerame na obraz, ¢i
sme pripraveni v kazdej situacii poc¢avat
a nasledovat BoZi hlas. V tejto chvili mo6-
Zeme poprosit sv. Jozefa, aby bol pre nas
prikladom a aby nam prihovorom u Boha
pomahal:

Svdty Jozef, ty si bol stdly vo viere
a pokojne si pretrpel skusky,
ktoré prindsali okolnosti Zivota.
Zostal si verny, preto oroduj za nds,
aby sme sa nikdy
a ni¢im nedali zviest z cesty spravodlivosti,
ale aby sme podl'a tvojho prikladu pokojne

prijali kriZe Zivota a tym i Pdnove rozhodnutia.

Pros za nds, aby sme sa vZdy
zverili so svojimi starostami Pdnovi
a z jeho ruik vedeli prijat
i konecné rozhodnutie. Amen.

(Modlitba z 5. diila marcovej poboznosti
k sv. Jozefovi, www.modlitba.sk)

Katechetické ozveny
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Aktivity

Postny skutkovnik

Pocas Postnej doby vedieme deti k rozji-
maniu nad zastaveniami kriZovej cesty. Vhod-
nou pomockou je brozurka s ilustrovanymi
obrazkami pre deti. Na obrazkoch v brozirke
chyba Sest postav, ktoré si deti dolepia. Roz-
davanie chybajicich obrazkov sa moze roz-
delit na jednotlivé tyZdne. Na konci Postneho
obdobia im ostane mala knizka s poboZnos-
tou kriZovej cesty a peknymi ilustraciami jed-
notlivych zastaveni. Okrem toho deti blizSie

JeZisova i nasa
kritovd cesta

o

| strelné madlithy
+ sebazipor’ dobré skutky

QB sv, prijimania

spoznaju postavy Pilata, Panny Marie, Vero-
niky, Simona, placicich Zien a Jozefa z Ari-
matey. Texty kratkych prihovorov k chybaju-
cim obrazkom su na:

Ku kazdej knizke moZeme pre deti vytlacit
aj kartu ,,Moja postna aktivita“ vo formate A5,
v ktorej si budi znacit svoje dobré skutky, se-
bazaprenia ¢i modlitby.

ranné modlithy

q vedemné modlithy

sv. omda v nedelu

sv, omia vo viedny deh

krizova costa

www.dkuspis.sk
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Aktivity

atnast otazok

0 poste

SPRACOVALA: KLARA SOLANOVA

Na zaciatku Péostneho obdobia je vhodné zvolit isty spésob pripomenutia

postnej discipliny, ktord nds ako krestanov sprevddza v nasom ndboZenskom

Zivote. Pomdha ndm vnimat a sprdvne rozliSovat jeho ticinky, pontika

ndm moznost uvedomovat si viac BoZie dary a slobodne sa rozhodovat

pre lepsie dobrd, ktoré st ndm pontikané. Kazdému Ziakovi méZeme dat

jednu otdzku a jednu odpoved. Ich tilohou je pozorne precitat otdzku

i odpoved. Potom zacneme tak, Ze Ziak precita otdzku cislo 1 a Ziak,

ktory md na riu neocislovanti odpoved' sa prihldsi a precita odpoved.

Pokracujeme d'alsSou otdzkou az do konca. Medzi tym moézZu vyvstat aj iné

otdzky, ktoré zapiseme a na zdver hl'addme na ne vhodné odpovede.

1. Co uéi Cirkev o poste a sebazapreni?

V nadvaznosti na Panovo ucenie Cirkev Ziada
veriacich, aby sa v niektoré dni postili a aby nie-
ktoré dni prezivali ako dni pokania.

2. AKy je rozdiel medzi prisnym postom a
dnami pokania?

POst znamena byt na urcity cas bez jedla ale-
bo napoja alebo obmedzit mnozstvo jedla, ktoré
Clovek skonzumuje. Dni pokania znamenaju ista

postnu disciplinu, ktora sa nemusi tykat iba jedla
ale i kontrolovanie svojich navykov ¢i zlozvykov.

3. Nehovori sa v Novom zakone, Ze vSetko
jedlo je dobré?

Ano. Pan sa zmienil o potravinach, ktoré Zi-
dia povazuju za necisté, a povedal apostolovi sv.
Petrovi: ,,Co Boh o¢istil, ty nenazyvaj poskvrne-
nym* (Sk11,9). V Starom zakone Boh Ziadal Izra-
elitov, aby sa uplne vyhli ur¢itym druhom jedla.

Katechetické ozveny
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Novy zakon a nova zmluva odstranila tieto na-
riadenia, ktoré vychadzali z dietologickych opat-
reni. Prvi krestania boli Zidia aj pohania a mali
odlis$né stravovacie zvyklosti.

4. Nie je post Skodlivy pre telo, ktoré nam
dal sam Boh?

Lekarska veda poukazuje na fyzické ale i psy-
chické vyhody pre nas post. To vSak nie je pravy
dovod, preCo sa mame postit alebo zapierat. Ako
kazda ludska chutka, aj jedlo moZe byt navyko-
vé alebo m6ze mu ¢lovek venovat prilis vela po-
zornosti. Post je prejavom vdle. P6stom sa dob-
rovolne zapierame. Sebazaprenie nam pomdaha
kontrolovat naSe nemiernosti.

5.V ktoré dni je v nasej Cirkvi prisny post?

Pozname dva postne dni: Popolcova streda a
velky piatok. Sa to dni, v ktorych obmedzujeme
nielen druh jedla ale i jeho mnozZstvo, ktoré kon-
zumujeme.

6. Ako maju veriaci dodrziavat prisny post?

V postnych diioch Giplne abstinujeme od masa
a pokrm moézeme prijimat trikrat denne, z toho
jedenkrat sa najest dosyta a dvakrat jeme mensiu
davku toho, ¢o sme inac¢ zvyknuti. Pomedzi tieto
jedla by sme nemali pozivat iné pochutiny.

7. Ktoré dni v roku st diilami pokania?
Dniami pokania s vSetky piatky v roku. Z nich
su vSak vynaté tie piatky, v ktorych pripadn pri-
kazané sviatky a slavnosti. Zaroveni je z pdstnej
discipliny vyiaty piatok vo Velkonoc¢nej oktave.

8. Ako mame prezivat dni pokania?

Pocas dni pokadnia sa moéZeme rozhodnit,
aku postnu disciplinu si vyberieme z nasledu-
jucich moznosti. Ma to byt vSak to, ¢o nas vedie
mysliet na Bozie dobrodenia a na bliZnych, aby
sme svojim zriekanim posilnili svoj vztah k Bohu
a bliznym a ¢o méZeme uskutocnit v ramci za-
chovania svojho zdravia.

Su to: zdrZovanie sa mdsitého pokrmu; sku-
tok naboznosti: Ucast na svitej omsi alebo kri-
Zova cesta alebo bolestny ruzenec; ¢itanie Svaté-
ho pisma trvajice aspon 10 minut; skutok lasky
bliZnemu: navsteva chorého s konkrétnym pre-
javom pomoci alebo navsteva cintorina spoje-
na s modlitbou za zosnulych alebo hmotna po-
moc chudobnym ¢i viacdetnym rodindm a pod.;
zrieknutie sa sledovania televiznych programov
(okrem sprav) alebo fajcenia alebo alkoholickych
napojov alebo iné sebazaprenie.

9. Nie si aj iné moZnosti pokania?

Ano, su. Konat dobro¢inné skutky, ako na-
priklad pomoc starym, nddznym, zdravotne
znevyhodnenym, navs$teva chorych, trpiacich,
detského domova a podobne. Moze ist o formu
osobného rozhovoru, prejavov vdac¢nosti, trpez-
livosti, ocenenia druhych, odpustenia, stcitu.
Rovnako skutkom kajicnosti méze byt menej
kritizovania, negativity, zranujicich a osocu-
jacich slov, menej zatrpknutosti, nepriatelstva,
vyprahnutosti a beznadeje, neprajnosti a po-
dozrievania, hnevu a pesimizmu, menej pychy
a viac pokory.

Novymi skutkami sebazaprenia je v stucas-
nej dobe i post od zabavy na pocitaci, notebooku,
tablete ¢i v mobile; menej Cetovania na social-

www.dkuspis.sk
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nych sietach. Neodmyslitelnou stc¢astou pdstu
je davanie almuzny, ziskanej prave odopiera-
nim si jedla alebo inych p6zitkov.

10. Mali by sme sa zapierat iba v dni, kto-
ré st urcené?

Aj ked Cirkev velmi zmiernila povinnost
poOstu a urcila nahradné sposoby, neznamena
to, Ze zapierat sa mame iba v uréené dni. Podla
vlastnej slobodnej vole mézeme to robit ke-
dykolvek, ak je to mozné a vhodné. DoleZitej-
Sie ako jedlo su vSak naSe tizby, naklonnosti
k zlému, ktoré by sme mali ovladat prostred-
nictvom réznych druhov sebazapierania a to
kedykolvek, ked sme k tomu nakloneni.

11. Cielom sebazaprenia je zdrzat sa hrie-
chu. Akymi dalSimi spdsobmi moéZe-
me eSte praktizovat sebazaprenie zvlast
v P6stnom obdobi?

V Péstnom obdobi by sme sa mali a mohli
zdrziavat i vynimoc¢nych radostnych rodin-
nych oslav, ktoré mozno odloZit na iné obdo-
bie.

12. Co robit, ak sa v piatok musime zii-
Castnit d6lezitej slavnosti a hostiny?

Ak sme pozvani inde a nie je moZné to od-
mietnut, nikdy by sme nemali urazat inych
odmietnutim toho, ¢o pre nas pripravili. Na
druhej strane, ked nas ini vidia dodrziavat
cirkevné predpisy, davame dobry priklad, Ze
si vaZime svoju vieru, jej praktiky a Ze za tym
vSetkym vnimame obsah, ktorym je vykupitel-
ska smrt JeziSa Krista na krizi.

13. Su vSetci veriaci povinni postit sa
a zdrzat sa mdsitého pokrmu?

Nasa Cirkev zavadzuje k prisnemu postu iba
ludi od 18 do 60 rokov. Mnoho ludi nad 60 ro-
kov sa rozhodne nadalej dodrziavat nariadenia
Cirkvi, ktoré oni a ich rodiny désledne prak-
tizovali pocas celého Zivota. Podobne aj malé
deti budd jest jedlo, ktoré sa podava v domac-
nosti.

14. A ¢o chori?

Ti, ktori st tazko chori, by sa nemali pos-
tit alebo sa zdrZat mdsa, ak im to bude skodit.
Boh nam dal ako dar nasSe telo. Mame mat vSak
pod kontrolou svoje chtutky, m6Zeme sa postit
alebo dodrziavat int péstnu disciplinu, ale ne-
mame si tym poskodzovat zdravie.

15. Nepatri post a postna disciplina ku
kultire minulosti?

Nie. Kristus nas naucil, Ze urcité zla ,,mozu
byt vyhnané iba modlitbou a poéstom* (Mt
17,21). Sebazaprenie a pokanie st priamymi
Kristovymi odporicaniami a Cirkev ich nikdy
nemoze zmenit. PapeZ Frantisek vyzyva ka-
tolikov, aby sa postili za mier, za odvratenie
pandémie alebo za iné ddlezité Gmysly. Post
nema byt iba formalnym splnenim prikazu
Cirkvi, ale spontannym hnutim srdca v duchu
vyzvy: Obratte sa ku mne celym svojim srd-
com, postom a modlitbou. Vysledkom dobre
prezitého a dobrovolného péstu ma byt zmena
zmyslania a Zivota. Obratit sa k Bohu cez sluz-
bu lasky k bliznemu je jeho podstatou.
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Toto robte na moju
pamiatku

Styri prehlbuijtice katechézy o tajomstve sv. omse

CIEL

Prepojenim udalosti tajomstva spasy vni-
mat obsah a tajomstvo, ktoré sa odohrava pri
kazdej sv. omsi.

Nasledujice katechézy mozZeme pouzit pre
ziakov 3. alebo 4. ro¢nika, ktorymi poukaze-
me na podstatu sv. omSe, jej hibku a vyznam,
pochopenie konkrétnych zvolani v bohosluz-
be obety. Sprievodnou vizudlnou pomdckou
je skladacka 3D kriz: Toto robte na moju pa-
miatku. Pocas Styroch katechéz Ziaci skladaja
iba samostatné kocky. Nie je potrebné vopred
povedat, Ze na zaver bude z toho kriz.

POMOCKY: 3D kri, ktory pozostava zo 6 kociek,
na kazdej kocke su z licnej strany jednoduché
malby, ktoré znazorniuju dolezité udalosti z

poslednych dni JeZiSovho Zivota (posledna ve-
Cera, Eucharistia, vitazny Baranok), z rubovej
strany je Cast obrazu JeziSovej smrti na krizi,
po stranach su dolezité zvolania — vety zo sv.
omse, ktoré st obsahom nasledujicich ka-
techéz.

www.dkuspis.sk
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1. ,,DAL SOM VAM PRIKLAD, ABY STE
ROBILI, AKO SOM JA UROBIL VAM“

Motivacia
Katechéta hovort:

Chodime do $koly. U¢ime sa nové veci.
Niektoré vedomosti je potrebné, aby sme si
dobre zapamatali. Ak je nieCo velmi dolezité,
tak nam pani ucitelka povie: ,, Toto si dobre
zapamatajte.“ A ona sa nas na to na najblizsej
hodine opyta, dokonca nas skiisa a zato dosta-
neme znamku.

Okrem toho, Ze chodime do skoly, my sme
krestania-katolici a chodime do kostola. Na
kazdej sv. omsi pocujeme slova: , Toto robte
na moju pamiatku.“ Je to rozdiel oproti tomu,
¢o pocujeme od ucitelov, rodicov. Vo sv. omsi
sa nehovori, Ze si to mame dobre zapamadtat
alebo napisat, nakreslit, Ze toto bude ucitel
skdsat. Nie. Pocujeme slova: Toto ROBTE na
moju pamiatku.

Podme skimat, akym pokladom je pre nas
sv. om$a, ked nam v nej Pan Jezi$ prostred-
nictvom knaza odkazuje: ,,TOTO ROBTE NA
MOQJU PAMIATKU.“

Ak mame nie¢o PRAVIDELNE ROBIT, po-
trebujeme k tomu navyky.

Kazdy mame isté navyky. Napr. Rano vsta-
nem, umyjem sa. Ked idem zo Skoly, vyberiem
zo schranky pos$tu. Vecer si pripravim veci do
$koly. Pred spanim sa pomodlim. To vSetko st
isté navyky. MoZeme povedat, Ze kde plati ne-
jaky poriadok, tak si osvojujeme isté navyky.

Aky poriadok a navyky platia v $kole? Sat-

Nla, prezivanie, zvonenie, priprava pomo-

cok pred kazdou hodinou.

Cim mame viac dobrych navykov a vypes-
tujeme dalSie, tym mame bohatsi Zivot.

Rozhovor
Ako krestania prichddzame na sv. omsu.
Zistujeme, Ze i tu plati isty poriadok a ak pra-
videlne chodime do kostola, tak uz tie navyky
mame osvojené.
Mozeme si niektoré zopakovat.
Co robime pri vstupe do kostola?
Co robime pred prichodom na miesto, kde
chceme ostat celd sv. omSu?
Co urobime na zaciatku sv. omse, ked za-
zvoni zvoncek a zaCne sa spievat vstupna
piesen?
Co odpoveddme na vyzvu, napr. ..., mdZe-
me prejst niektoré zvolania.
Ako tomu rozumieme? — to uZ je tazSie.
Preto na nasich stretnutiach sa tomu bu-
deme viac venovat.

Dolezité je pochopit, Ze sv. omsa sa slavi.
MoZeme povedat, Ze je to slavnost. Na slav-
nost sa prichadza v€as a mézeme povedat Ze
i vhodne obleceny. Tym, Ze sa niekedy stoji,
inokedy Kklaci alebo sedi znamena, Ze do sla-
venia sa zapaja celé nase telo, ale i nasa dusa.
Nasej dusi iste 0sozi, ked celym telom vyjadri-
me to, ¢o sa tam deje.

Zlym navykom by bolo dodrzZiavat poria-
dok sv. omSe iba na prikaz, ale na prikaz na
nu vobec ist. Nasim dobrym navykom je, ak
to, ¢o v nasSej dusi a mysli prezivame, chceme
a mame moznost vyjadrit i svojim telom.

K tomu si vypocCujeme pribeh:
Isty clovek raz prechddzal okolo kostola. Zo
zvedavosti vstupil dnu, aby videl, ¢o sa tam deje.

Katechetické ozveny
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Bola prdve sv. omsSa. KedZe nechcel na seba upo-
zornit, snazil sa dobre pocuvat to, ¢o sa tam hovo-

rilo a ¢o l'udia robili, aby sa nevymykal z davu. Ked'

ludia vstali tak vstal, ked' si kl'akli, tak si kl'akol,
ked' spievali, snaZil sa pocuvat a priddval sa k spe-
vu ako vedel. Zostal tam do konca.

Stacila mu neceld hodina na to, aby prisiel na
vel'mi déleZitu vec. S radostou konstatoval a od-
vtedy si to neustdle pripominal: , Teraz uz viem,
prec¢o mi dal Pdn Boh telo, aby som nim chvadlil
Pdna spolu s jeho l'udom i pri sldveni sv. omse.“
A zacal chodit pravidelne na sv. omsu.

Prerozpravanie biblického textu (porov.
Jn13,1-15)

Katechéta ukdze Ziakom obrdzok ako Pdn Je-
Zis umyva nohy ucenikom a hovorime:

Sv. oms$a Uizko stuvisi s udalostami, ktoré sa
odohrali v case zZidovskej Velkej noci. Ako kaz-
dy rok i ten rok bolo kratko pred Velkono¢nymi
sviatkami. Ludia prichadzali do Jeruzalema,
aby tam slavili sviatky a spominali na zazrac¢né
vyslobodenie z egyptského otroctva. Na sviat-
ky prisiel i Pan JeziS. Dobrym navykom bolo
to, Ze slavenie malo urcity poriadok. Ucenici
pripravovali jedla na veceru a zasadli. Pocas
vecere sa odohrala nasledujtica udalost. JeZis
vedel, Ze prichadza jeho hodina odist z tohto
sveta k Otcovi. KedZe miloval svojich, ¢o boli
na svete a miloval ich do krajnosti, vstal od
stola, opasal si zasteru, vzal nadobu s vodou
a poumyval im nohy. Jeden z ucenikov, Simon
Peter, mu to nechcel dovolit, ale Jezi§ mu vy-
svetlil, Ze to robi preto, aby si dobre zapama-
tali ako maju byt k sebe laskavi. Ukazal im, Ze
laska je nad vSetko.

Na zaver im povedal, Ze tym im dava pri-
klad, aby aj oni robili tak, ako on urobil im.

Dodal: ,Lebo ked to viete, ste blahoslaveni =

$tastni, ak podla toho aj konate.*

Aby sme pochopili icel umyvania néh, po-
trebujeme poznat zvyky, ktoré dodrziava-
li Zidia. VZdy ked sa vracali domov, sluha
domu umyval zaprasené nohy prichadza-
jucich domaécich ako i hosti. A kedZe sme
poculi, Ze to Pan Jezi$ neurobil pri vstu-
pe do domu, ale aZ pocas vecere, iste tym
chcel poukazat na doleziti vec. On — Bozi
Syn prijal sluzbu sluhu a umyl nohy vset-
kym. Ze to bolo ddleZité, svedéia o tom
i jeho slova, ktoré povedal, aby aj oni robili
podobne, Ze ich laska ma byt bez rozdielu
ku vSetkym. On umyl nohy i Judasovi, kto-
ry ho neskor zradil.

Na inom mieste Pan Jezi§ povedal: ,Kto
bude chciet byt medzi vami prvy, bude va-
$im sluhom. Ani Syn ¢loveka neprisSiel dat
sa obsluhovat, ale slazit a polozit svoj Zi-
vot ako vykupné za mnohych“ (porov. Mt
20,27-28). To st velmi silné slova.

www.dkuspis.sk
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Rozhovor
So ziakmi vedieme diskusiu na nasleduji-
ce otazky:
Kto z ludi mne doteraz najviac poslazil?
Ako ja mbzem posluzit inym?
Co je potrebné k tomu, aby som chcel po-
sluzit? — laska, ochota...
Ako vyzera moja sluzba a laska k tym, ktori
mi ublizili?
Komu sa pripodobiiujem vtedy, ked s las-
kou niekomu poslazim?

Praca Ziakov
Ziaci zloZia a zlepia prvi kocku.

2. POSLEDNA VECERA A EUCHARISTIA

Motivacia
Katechéta hovori:

Vybrani ucenici prezivali s JeziSom vzacne
chvile a snazili sa pripravit velkono¢nt veceru
tak, ako to bolo v ich tradicii zauzivané. Tato
velkono¢na vecera vSak bola aj ind. Pre JeZisa
to bola Posledna vecera.

Ina bola v tom, Ze Pan Jezis umyl u¢enikom

nohy a preukazal im tak sluzbu a lasku.

Ina bola aj v tom, Ze priebeh vecere mal aj

iny vyznam ako iba dakovanie za vyslobo-

denie z egyptského otroctva.

Ucenici to vSak eSte nechapali, lebo doteraz
kazdy rok mali dobry navyk putovat i niekolko
dni do jediného chramu, ktory bol v Jeruza-
leme a tam preZit Zidovské sviatky a dakovat
Panu Bohu za zazra¢né vyslobodenie z egypt-
ského otroctva.

Hovorili sme, Ze ¢im mame viac dobrych
navykov a vypestujeme dalSie, tym mame bo-
hatsi zivot.

Rozpravanie
Ziakom ukdZeme obraz a hovorime:

Za stovky rokov slavenia mala velkonoc¢na
vecera svoje pravidla, priebeh a obsah. Patri-
lo k tomu hlavne obetovanie baranka na na-
dvori chrdmu ako spomienka na krv baranka
v Egypte. Krvou baranka boli natreté veraje
dveri a v takto oznacenych domoch sa zachra-
nili vSetci prvorodeni. Potom k tomu patrila
i postupnost jedal pri vecCeri, ktoré tieZ sym-
bolizovali davne udalosti, napr. pe¢ené méaso =
z obetovaného baranka, horké byliny = horké
Casy, slana voda = slzy, macesy = rychlo pri-
pravené nekvasené chleby pred odchodom
z Egypta, Cervena kasa = spomienka na tazkd
pracu s hlinou v Egypte, 4 kalichy hrozno-
vej $tavy = spomienka na to, ¢o Boh prislibil
Izraelitom, Ze ich vyvedie, vyslobodi, vykapi
avezme... z Egypta.

LenZe udalost naberd na sile a stava sa
nieco nezvycajné. O tejto udalosti piSu viaceri
evanjelisti. My si to v kratkosti zhrnieme na-
sledovne (porov. Lk 22, 14 — 22):

Nasledujuce slova oznacené kurzivou mo-

Zeme mat pripravené na vacsich vykresoch

Katechetické ozveny
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a moézeme ich postupne pocas rozpravania

pripevnit okolo velkého obrazu:

Pocas vecere Pan Jezi$ povedal, Ze velmi
tuzil jest's ucenikmi tohto velkono¢ného bardn-
ka skor, ako bude trpiet. Ale, Ze uz ho nebu-
de jest, kym sa nenaplni v BoZom krdlovstve.
Potom vzal kalich, vzdaval vdaky a povedal,
aby si ho rozdelili medzi sebou, lebo odteraz
uz nebude pit z plodu vinica, kym nepride BoZie
krdl'ovstvo. Potom vzal chlieb a vzdaval vda-
ky, lamal ho a daval im a pritom hovoril, Ze
tento chlieb je jeho telo, ktoré sa za nich ddva.
Po veceri vzal kalich (moZno, Ze ten tre-
ti podla poriadku, ktory platil)a hovoril, Ze
tento kalich je novd zmluva a jeho krv sa vylieva
za nich.

Rozhovor
V ¢om bola tdto velera ind? — Ziaci ho-
voria...

Co nazna¢il Pan JeZi§, Ze bude nasledo-
vat? — jeho utrpenie a smrt.

Ano, jeho utrpenie je na dosah. Jeho obe-
ta je vykupitelskou cenou za nase hrie-
chy. Pan Jezis$ na druhy deil zomiera, aby
zaplatil nebeskému Otcovi za nas, aby
dal vykupné. Bola to cena celého jeho Zi-
vota.

Tieto slova poCujeme pri kazdej sv. omsi.
Vedla obrazu Poslednej vecere moZeme
dat plagat, na ktorom je uz kriz a slnko
a ziaci tam polozia i obraz — chlieb a ka-
lich s vinom.

Jezis nedal svoj zivot iba za svojich naj-
blizsich. Dal svoj Zivot ako vykupné za vSet-
kych ludi.

Ked pri sv. omsi pocujeme slova: Toto
je moje telo, toto je moja krv, spritomnuje
sa JeziSova obeta, ktora bola raz navzdy za
vSetkych Tudi.

www.dkuspis.sk
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Ziaci moézu precitat nasledujiice vety, vyjadrit

svoj stihlas a pripevnit ich do plagdtu:

- Jezi$ bol obetovany za naSe hriechy.
Obeta na kriZi = jedina a jedine¢na.
Za to vSetko dakujeme ucastou na sv.
omsi. Robime to zvlast v nedelu a prika-
zané sviatky.

Aktivita ziakov
Podl'a schopnosti a moznosti Ziakov, mé-

Zeme im dat nedokoncené vety, aby zdévodnili,

preco sa stdvame duchovne bohatsi na zdklade

predchddzajlcich tvrdent.
Alebo méZu mat prvi cas vety napisant

a druhd cast vety mézZze mat poprehadzované

slovd. Ich tilohou je uloZit slovd podl'a poradia,

aby ddvali zmysel.

- Nas Zivot sa stava duchovne bohatsi,
lebo ... viac sa zamyslame nad slovami,
ktoré nam Jezi$ zanechal.

Nas$ Zivot sa stava duchovne bohatsi,
lebo ... prijimame pokrm, ktory nam Je-
7i$§ dava.

Nas$ Zivot sa stava duchovne bohatsi,
lebo ... dokaZeme viac pochopit udalosti
Z0 Zivota.

- Nas Zivot sa stava duchovne bohatsi,
lebo ... vieme vysvetlit znamenia, ktoré
sprevadzaja slavenie sv. omse.

- Naszivot sa stava duchovne bohatsi, lebo
... Pan Jezi$ zveril znamenia sv. Cirkvi.

- Nas Zivot sa stava duchovne bohatsi,
lebo ... vdaka krstu mame tcast na tychto
tajomstvach.

Katechéta uzavrie ¢innost nasledovne:
Ked mala zmysel JeZiSova obeta na kriZi,
majd zmysel i nase denné malé obety, pri
ktorych sa spajame s JeZiSom. Aj v tom je
nas zivot duchovne bohatsi, lebo sa pre-
sviedCame o tom, Ze vSetkému v Zivote
mozeme dat zmysel. I v Case pandémie
moZeme a mame dat zmysel nedeli tak,

Ze ju slavime doma ako je to len mozné

a sme presvedceni, Ze to nie je pre nas

dostacujice. (Duchovne chudobni by

sme boli, ak by sme boli $tastni preto, ze
sa neda ist na sv. omsu.)

Preto sa mOZeme zvlast v nedelu ale i te-
raz duchovne pripojit k akejkolvek sv. omsi
kdekolvek na svete a povedat:

Pane JezZisu, ty si ndm dal to
najvzdcnejsie, seba samého.
Obetoval si sa za nds, aby si nds vykupil.
Spdjam sa s tebou a chcem
vyuzit kazdu prileZitost na to,
aby som prijal tvoju ponuku,
ked' ma pozyvas na hostinu pri sv. omsi.

Ziaci zloZia a zlepia dve uvedené kocky.

3. ,HLA, TAJOMSTVO VIERY. SMRT
TVOJU, PANE, ZVESTUJEME...“

Motivacia

+  Prinesieme $katulu, v ktorej mame kar-
ticky s rozstrihanymi slovami: Hla, ta-
jomstvo viery. Smrt tvoju Pane zvestuje-
me a tvoje zmrtvychvstanie vyznavame,
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kym nepride$ v slave. Pozornost Ziakov
vzbudime tym, Ze pozorne dame ruku
do Skatule, na vrchu mame pripravené
slovo ,,ZVESTUJEME", ktoré vyberieme.
Potom zavoldme iného Ziaka a povieme

mu, aby vybral spodnu karticku. Na nej
méame slovo ,,VYZNAVAME".

JEZIS, BOZI BARANOK, BOL OBETOVANY ZA NASE HRIEC
Jezisova krv bola vyliata za cele Iudstvo.

Ak chodime vo svetle ako jec

www.dkuspis.sk
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Ulohou Ziakov je tieto dve slova neja-
ko spojit do vety. Predpokladame, Ze to
bude pre nich naro¢né a budd hovorit
vSeli¢o. Nakoniec vysypeme jednotlivé
slova tak, aby sa pomiesali a Ziaci maju
tieto slova ulozit do dvoch viet.
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Praca ziakov
Tesne pred nasim zvolanim zazneli slo-
va: Toto robte na moju pamiatku. Dnes
toto vSetko dame dokopy. Aby si to Ziaci
zapamatali, zloZime tri obrazky do si-
vislého obrazu. Ziaci si mdzu zlepit dve
kocky a spojit do stivislého obrazu. Pred
nami je obraz Poslednej vecere (str. 43).

Rozhovor
Kedy pocujeme tieto slova vo sv. oms§i? —
po premeneni.
Co je teda tajomstvom viery? — to, Ze sa
z chleba stava Telo Kristovo a z vina Krv
Kristova; Ze my mame zvestovat a vy-
znavat to, ¢o sa stalo na oltari.
Vieme urcit, kedy zacalo toto tajomstvo?
Zacalo na krizi? Alebo eSte skor, teda pri
Poslednej veleri? — akosi sa to vSetko
neda od seba oddelit, lebo to spolu velmi
suvisi.
Ale velmi stvisi aj to, Ze obeta Pana Je-
ZiSa bola prinesena i za nase hriechy, Ze
nasa uloha na zemi je velmi Gzko spoje-
na s tym, Ze my uz teraz na zemi zves-
tujeme velké BoZie dobrodenia, Ze patri-
me Bohu, Ze ho milujeme a Ze nas Zivot
smeruje k nemu. Opat pouZijeme plagat
s citatmi, v ktorych mozZeme hladat ta-
jomstvo nasej viery (str. 43).

4. ,,HLA, BARANOK BOZi, KTORY SNi-
MA HRIECHY SVETA*

Motivacia
Katechéta ukazem Ziakom symbol ba-
ranka, s ktorym budd pracovat v druhej Casti
stretnutia. Vyzve ich, aby hovorili, kde vSade
sa v dejinach spasy spomina baranok. Mali
by zazniet niZsie uvedené odpovede, pripade
tieto odpovede ma na karti¢kach a postupne
ich v§znam a obsah trochu pripomenie.
Jedna sa o nasledujtce udalosti:
Baranok bol obetovany v Starom zakone
a jeho krv bola znamenim oslobodenia
Izraelitov z egyptského otroctva.
Baranok bol obetnym zvieratom v Case
40-roc¢ného putovania Izraelitov do za-
slibenej zeme.
Baranok bol obetnym zvieratom v Case,
ked Izraeliti sa uz usadili v zasltibenej
zemi, ked si postavili chram a pricha-
dzali do neho kazdé velkono¢né sviatky,
ktoré nazyvali Pascha.
Baranok bol obetnym zvieratomiv pred-
vecer pamatnej Velkej noci, kedy priSiel
do Jeruzalema na Velkono¢né sviatky i
Pan Jezis.
Jezi$ vSak na Velky piatok zomiera a sta-
va sa obetou za naSe hriechy, stava sa
BoZim Barankom.

Katechetické ozveny
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Praca ziakov
Aktivitu uvedieme nasledovne: Uvedo-

mujeme si, Ze pri sv. oms$i nehovorime: Hla,
baranok, ktory bol obetovany na pamiatku
vyslobodenia z otroctva? — ano, a to preto,
lebo obetovanie baranka pripominalo, Ze
jeho krv bola znamenim vyslobodenia z ot-
roctva a JeZiSova obeta to prevysila.

Ziakov rozdelime do dvojic a ddme im ob-
rdzok Bardnka s kriZom a neskér pripravené
karticky s nizsie uvedenymi textami.

Uloha:

- Vyjadrit sa, ¢o znamenda uvedeny obra-
zok.

+  Dopisat zvolanie, ktoré spievame alebo
recitujeme pred sv. prijimanim.(Baranok
Bozi, ty snimas hriechy sveta, zmiluj sa
nad nami.)

+  Rozdat po 9 Kkarti¢iek kazdej dvojici,
vyzvat ziakov, aby precitali jednotlivé
vety. Po precitani katechéta vyzve Zia-
kov, aby povedali jednou vetou, ¢im je
pre nas toto vSetko, ¢o sme precitali? —
Ziaci by mohli odpovedat, Ze st to Bozie
dobrodenia, Bozia dobrota atd. Potom
to zhrnie a doda, Ze takto Pan Boh kraca
dejinami spasy. Tym by mali trochu po-
chopit, Ze i my sme stcastou dejin spasy,
hoci to zvlast nebudeme vysvetlovat.

- Ulohou Ziakov je iba uloZit karticky
v chronologickom poradi tak, ako sa
v dejinach spasy odohravali a odohrava-

Boh zachra- Boh posiela | Jezi§ zomrel na

nuje izraelsky | svojho jedi- krizi aby nas

narod ného syna svojou smrtou
z egyptského | JeziSa Krista | vykdpil z ot-
otroctva. na tento svet. | roctva hriechu.

Dostali sme JeZi$ nam

Jezi§ nam dava

Zivot a stali odpusta
» . . pokrm na cestu
sme sa Bozimi | vSetky naSe »
zivota.
detmi. hriechy.

JeZis tuzi,

o aby sme Jezi$ ostava
Jezis je vidy o .
) kazdy denn | s namido kon-
s nami. -
kracali v jeho ca vekov.
svetle.

ja. U¢ime ich prepajat minulost, osobnu
pritomnost i budicnost v zmysle kres-
tanskej nadeje.

www.dkuspis.sk
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Formacia

Slova: HLA, BARANOK BOZI, KTORY
SNIMA HRIECHY SVETA znamenaji, Ze po
smrti Pana JeZiSa na kriZi je Barankom sam
Pan JeZis, ktory bol obetovany a jeho krv nas
ocistuje od kazdého hriechu.

Uvedomujeme si, Ze on prichadza na ol-
tar pri kazdej sv. omsi, uzdravuje nas a my si
to sami od seba vObec nezasliZime.

Ked prijimame Eucharistiu, prijimame

Pana Jezi$a, ktorého mdZeme nazvat vi-

tazny Baranok, sme mu tak blizko, Ze uz

blizSie nemo6zeme byt, sme s nim spoje-
ni tak, ako to bude i po celd ve¢nost, ked

JEZ1S, BOZI BARANOK, BOL OBETOVANY ZA NASE HRIE

Jezisova krv bola vyliata za celé I'udstvo.

budeme pripojeni k nebeskému zastupu.
+  Sv. omsa je pre nas ,,skokom do neba*,

kde Kristus — vitazny Baranok nam po-

nika ucast na svojom vitazstve.

Iba ten, kto o tom vie, si s tymto spevom

(Baranok Bozi) dokaze poradit, zaspie-

vat ho od srdca a pochopit ho!

Praca zZiakov
MoébzZeme opdt pouzit plagdt a dolepit nan vetu:
Hla, BoZi Bardnok ...

Ked sa dobre pozrieme na nas plagat,
pribudla nam postava Zmftvychvstalého
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Pana. Co nam to hovori o JeZiSovi? — Zia-
ci hovoria

Ze Bozim Bardnkom je zmftvychvstaly
JeZzi$, ktory bol za nas obetovany.

Zaverecné povzbudenie

Dnes sme dosli k vrcholu toho, ¢o vset-
ko sa deje pri sv. omsi. Vela sme sa nau-
¢ili, ale predpokladam, Ze sme vela po-
chopili srdcom a mnohym veciam sme
viac uverili.

Predpokladdm, Ze sa v nas prebudi-
la vacsia tizba a snaha Zit tak, aby sme
kracali za Kristom a prijimali jeho dary,
ktoré nam dava. Ved Pan JezZi$ nas usta-

mi knaza vyzyva: Hla, Baranok BoZi,
ktory snima hriechy sveta, BLAZENT =
STASTNI Ti, CO SU POZVANI NA HOS-
TINU BARANKOVU. A k tymto slovam uZ
niet ¢o dodat. Iba urobit rozhodnutie, Ze
pri najblizZsej prilezitosti p6jdeme na sv.
omsSu, aby sme boli Gi¢astni na Baranko-
vej hostine.

Praca Ziakov

Ziaci zloZia a zlepia poslednti kocku. Za-
roven zlepia jednotlivé kocky do tvaru kriza,
aby si uvedomili prepojenie obety kriza a Je-
ZiSovej Barankovej hostiny.

www.dkuspis.sk
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Toto robte na moju
pamiatku

Doplriujtice katechézy k sv. omsi

SPRACOVALA: MARIA RERKOVA

CIELOVA SKUPINA: ¥iaci 3., 4. ro¢nika Z$ 3. Posledna vedera
Katechézy je mozné pouzit pocas Postu 4. ,,Hla tajomstvo viery.“

ako pripravu na Velki noc alebo ako opakova- 5. ,,Smrt tvoju, Pane, zvestujeme..."

nie uciva o svatej omsi. 6. ,Hla, Baranok BoZi, ktory snima hriechy

sveta.“

0BSAH: Komplex dopliiujtcich katechéz stvi- V kaZdej katechéze sa obsahovo preberie

si s Poslednou vecerou, obetou na krizi a sv. jedna téma, pricom sa pouzije pomocka 3D

omsou a ma nasledujice nazvy: kriz.

1. ,Dal som vam priklad aby ste ro- Na tomto mieste uvadzame prvé dve ka-
bili, ako som ja urobil vam.“ techézy. DalSie budt k dispozicii na nasej web-
,,Toto robte na moju pamiatku. stranke.

2. ,,Vezmite a jedzte, toto je moje telo.“

Katechetické ozveny



Aktivity

1. ,,DAL SOM VAM PRIiKLAD ABY STE
ROBILI, AKO SOM JA UROBIL VAM.“
,TOTO ROBTE NA MOJU PAMIATKU*

Motivacia

Ziakom rozdame prvu ¢ast 3D skladac¢-
ky, po ktorej zloZeni bude obrazok umyvania
noh a slova Pana Jezisa:

,Dal som vam priklad, aby ste robili, ako

som ja urobil vam.

A slova: ,,Toto robte na moju pamiatku.“

Citanie textu Sv. pisma

Bolo pred velkono¢nymi sviatkami. Jezis
vedel, Ze nadisla jeho hodina odist z tohoto
sveta k Otcovi. A pretoze miloval svojich, ¢o
boli na svete, miloval ich do krajnosti.

Pri veceri, ked uz diabol vnukol Judasovi,
synovi Simona I$kariotského, aby ho zradil,
Jezi$ vo vedomi, Ze mu Otec dal do ruk vSetko
a Ze od Boha vysiel a k Bohu odchadza, vstal

od stola, zobliekol si odev, vzal platennu
zasteru a prepasal sa. Potom nalial vody do
umyvadla a zacal umyvat ucenikom nohy a
utierat zasterou, ktorou bol prepasany.

Ked im umyl nohy a obliekol si odev,
znova si sadol k stolu a povedal im: ,,Cha-
pete, o som vam urobil? Vy ma oslovujete:
,Ucitel* a: ,Pane‘ a dobre hovorite, lebo to
som.

Ked som teda ja, Pan a Ucitel, umyl nohy
vam, aj vy si mate jeden druhému nohy umy-
vat. Dal som vam priklad, aby ste aj vy robili,
ako som ja urobil vam.“ (Jn 13, 1-15).

Rozbor

1. Blizila sa chvila smrti Pdna JeZiSa. Preto
mal velkd tizbu rozlicit sa eSte so svo-
jimi aposStolmi a zanechat im dolezité
posolstvo. Urcite vam neunikol jeden
dolezity ikon, ktory Pan Jezi§ vykonal
apostolom. Sklonil sa k noham apostolov
a umyval im nohy.

2. Umyvanie n6h apostolom bolo skutkom
lasky, ktorym odovzdal posolstvo po-
kornej sluzby. Hoci bol ucitel, BoZi Syn,
nenechal sa obsluhovat, ale bol ten, kto-
ry slazil velmi pokorne vSetkym Iudom
s velkou laskou. Medzi apostolmi bol
predsa aj ten, ktory ho zradil. JudasSove
nohy boli tieZ umyté s laskou, rukami
Pana Jezisa. Teda s laskou umyl nohy aj
svojmu nepriatelovi.

www.dkuspis.sk
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Aktivity

Pomohol ti niekto alebo prejavil dobro bez
toho, aby si ho o to prosil?

Ktory dobry skutok ta prekvapil?

Urobil si niekedy neziStne dobry skutok aj
cudziemu ¢loveku?

Ako si sa citil?

Aktivita Ziakov

Ziakov rozdelime do dvojic. Ich Glohou
bude delit sa o svoju sktsenost s konanim
dobrych skutkov. Tie si m6Zu zaznamenat
do tabulky a na konci ich rozhovoru podaja
svedectvo o svojom kamaratovi/spoluziako-
vi aj ostatnym.

Modlitba
Pane JezZisu, vel'mi tiiZim, aby
som bol dobrym clovekom.
Chcem konat dobré skutky
z ldsky k Bohu a l'ud'om.
Avsak nie vZdy sa mi to dari. Nie vZdy do-
kdZem milovat svojich nepriatel'ov.
Prosim, prijmi moju nedokonalost,
moju snahu a pomdhaj mi,
aby som mal vZdy na pamditi
tvoj priklad ldsky a pokory.
Amen.

2. ,VEZMITE A JEDZTE, TOTO JE MOJE
TELO.“

,VEZMITE A PITE Z NEHO VSETCI,
TOTO JE KALICH MOJEJ KRVL.“

Motivacia
Ziakom rozdame druht ¢ast 3D skladac-
ky (str. 51), po ktorej zlozeni bude obrazok
chlieb, kalich s vinom a slova Pana Jezi$a:
, Vezmite a jedzte, toto je moje telo.“
,Vezmite a pite z neho vsetci, toto je ka-
lich mojej krvi.“

Prerozpravanie pribehu

V dalekej krajine Zila chudobna vdova.
Zarabala si na chlieb u bohatej panej. Dob-
ra vdova si poctivo a zodpovedne vykonavala
svoju pracu a pani ju jedného dna necakane
obdarovala vzacnym prstetiom. Povedala jej:
,,Ked tento prsten dva razy otocis okolo prs-
ta, zmenis sa, na ¢o si zmyslis.“ Vdova tomu
neprikladala nijak(l vaznost. Skoro by na
prsten bola zabudla, avSak v krajine zavla-
dol velky hlad. Rozhodla sa, Ze p6jde az tam,
kde najde obZivu pre svojho syna a susedov.

Katechetické ozveny



Aktivity

PR

Spomenula si na prsteii, otocila ho dva razy
okolo prsta a premenila sa na nadherného
sokola s mocnymi kridlami. Letela, hladala
obzivu velmi dlho. Bola z toho velmi unave-
na, pretoze hlad zasiahol kazdého v kralov-
stve.

Vdova sa vSak nevzdavala. Otocila dva
razy prsteni okolo prsta a premenila sa na
vonavy pecen chleba.

Ked sa syn vratil domov a uvidel vona-
vy chlebik, s chutou sa donho pustil. Bol to
len chlieb, ale zasytil zazra¢nym sposobom.
Kym s chutou prezuval, zbadal okolo domu
prechadzat suseda, ktorého nemal v oblube.
Bol rozhodnuty, Ze si ho nebude v§imat, ale
stisnutie srdca ho printtilo, aby ho pozval a
ponuikol mu z toho zazra¢ného chleba. Spra-
va o chlebe sa rozniesla po celej dedine a
zbehli sa vSetci Iudia — velki i mali, mladi i
stari, chori i zdravi, vSetci ustarosteni.

Zdalo sa, ze sa chlieb nikdy neminie. Nie-
len, Ze zahnal hlad, ale naplnil ludi radostou

a tizbou po pokoji, pocitom dobra a telesné-
ho zdravia. Nepriatelia si odpustali a ti, ktori
boli voci sebe lahostajni, sa na seba srdecne
usmievali. Kazdd noc sa posledna omrvinka
chleba znovu premenila na Slachetnt vdo-
vu. KaZdé rano sa Zena znovu premenila na
obrovsky vonavy a chutny chlieb, ktory sytil
telo i ducha obyvatelov dediny. AZ dovtedy,
kym sa opét ich kraj zarodnil. Vtedy uspo-
riadali dedincania velkt slavnost. Slavnosti
sa zucastnila i chudobna vdova. Kazdy, kto
sa k nej pribliZil, pocitil ¢osi zvlastne. Zena
vonala ako Cerstvo upeceny chlieb.

Rozbor

1. Poculi sme pribeh o Stedrosti a zazrac-
nom chlebe, ktory sytil telo, ale zaroven
menil aj spravanie sa ludi.

2. Ked'si dobre pozrieme nasu kocku, vidi-
me tam chlieb a kalich s vinom. Okrem
toho st tam slova samého Péana JeZisa.

3. Nechdme tieto slovd precitat Ziakom.
Uvedené slova svedcia o velmi dolezi-
tej udalosti, ktort si teraz precitame zo
Svatého pisma.

Citanie textu Sv. pisma

,Ked prisla hodina, zasadol za stdl a
apostoli s nim. Tu im povedal: ,,Velmi som
tazil jest s vami tohto velkono¢ného baranka
skor, ako budem trpiet. Lebo hovorim vam:
Uz ho nebudem jest, kym sa nenaplni v Bo-
zom kralovstve.“ Vzal kalich, vzdaval vdaky
a povedal: ,,Vezmite ho a rozdelte si ho me-
dzi sebou. Lebo hovorim vam: Odteraz uz
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Aktivity

nebudem pit z plodu vini¢a, kym nepride Bo-

Zie kralovstvo.“ Potom vzal chlieb a vzdaval

vdaky, lamal ho a daval im, hovoriac: ,, Toto

je moje telo, ktoré sa dava za vas. Toto robte

na moju pamiatku.“ Podobne po veceri vzal

kalich a hovoril: , Tento kalich je nova zmlu-

va v mojej krvi, ktora sa vylieva za vas.*“ (Lk
22,14 — 22).

Formacia

1.

O Poslednej veceri s apostolmi sme si uz
hovorili. Vtedy sme venovali pozornost
posolstvu Pana Jezisa cez skutok pokor-
nej sluzby umyvania néh jeho aposto-
lom. Dnes nasa pozornost smeruje pria-
mo na osobu Pana JeZiSa.

On tuzil navzdy zostat so svojimi uce-
nikmi. PriSiel v§ak na tento svet, aby sa
zanho obetoval a vykupil ho. Pri slaveni
poslednej vecere s apostolmi ustanovil
Eucharistiu. Dal im seba samého za po-
krm a napoj, aby mali silu zvladat tazké
chvile a hlasat evanjelium. Aby uZ nik-
dy nemali hlad po jeho pritomnosti. Pod
sposobom chleba a vina tak ostal navzdy
pritomny.

Pan Jezis$ velmi tdzi aj po nas. Rozumie
nam, pozna nas a chape, ze sme krehki
a slabi. Chce byt pritomny v nasich zi-
votoch, kazdy denl a v kazdej situacii. Aj
nam dava svoje Telo a Krv v Eucharistii.
Dava nam seba samého za pokrm, po-
silnuje, posvdcuje, syti nasu dusu a pre-
miena nase srdcia.

Pan Jezi$ t0Zi po tvojom srdci. Chce sa ho

dotknut laskou. Nasytit jeho hlad, po-
tesit ta, posilnit a utriet tvoje slzy. Ne-
dokaze to vSak bez tvojho sdhlasu, bez
tvojho pozvania.

Pod, prijmi jeho Stedré dary. V ¢om
chces, aby Pan Jezi$ sytil tvoju dusu?

Vyzveme Ziakov, aby popremysla-
li a doplnili, popripade doplnili si i vlastné
prosby:
Pane JeziSu,

tiZim, aby som mal ........cccecerererernenes

Modlitba

Pane Jezisu, ty si stdle medzi nami.
Si Zivy pod spésobom chleba a vina.
Dakujem ti, Ze ta méZem prijimat
a ty sytis maoj hlad po tvojej ldske.
TtzZim, aby si bol stdle pritomny
vo mne a ja v tebe.

Aby mi tvoja pritomnost
ddvala silu v taZkostiach,
posvdcovala a pomdhala konat
dobré skutky a vyddvat svedectvo o tebe.
Amen.
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Katechézy

Cesta k stastiu -
blahoslavenstva

CIELE:
- pochopit nestalost Stastia, ktoré vycha-
dza iba z telesnych p6zitkov

pochopit, Ze "blahoslavenstva" ukazuja
cestu k skutocnému Stastiu

spoznavat Zivotny pribeh sv. Jozefa
vyjadrit svoje preZivanie a pocity

METODY: motiva¢na-teplomer, tvorba plaga-
tu

POMOCKY: smajliky pre kazdého, velky teplo-
mer, Sedy plagat velkosti Cloveka, papier A5
pre kazdého Ziaka, ceruzky, pera, lepidlo,
Svaté pismo.

UvVOoD
Motivacia

Katechéta pripevni na tabulu velky tep-
lomer. Ziakom rozda smajlikov a stretnu-

tie uvedie nasledovne: Kazdy
z nas prichadzame do Skoly
a prindSame so sebou knihy,
zoSity, ale aj svoju naladu,
ktora je niekedy lepSia ino-
kedy horSia. Kazdy z vas ma
dvoch smajlikov — radostny a
smutny. Nasou mierkou bude

klasicky teplomer. Vyberte si
jedného smajlika a pripevnite
ho na vhodné miesto teplomera, ktoré zod-
poveda vasmu aktualnemu stavu pocitov. Ti,
ktori ste velmi pozitivne naladeni, pripevni-
te smajlika do casti plusovej teploty, ti ktori
ste smutni, mozno vas nieco trapi — pripev-
nite smajlika do ¢asti minusovej teploty.

Zhrnutie: Vidime, Ze kazdy z nas ma int
Startovaciu hodnotu nalady.

Aktivita
Dnes chceme spolo¢ne premysl'at o ces-
te k Stastiu. Chceme vytvorit portrét Stast-
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ného ¢loveka. Najprv chcem poprosit Ziaka,
ktory pripevnil svojho radostného smajlika
najvyssie, aby prisiel dopredu.

Pretoze (M...) je dnes najviac spokojny,
§tastny, jeho postava bude pre nas dnes tvo-
rit maketu na obrysy Stastného Cloveka.

Rozlozime vel'ky plagdt a poZiadame Ziaka,
aby si lahol na papier. Ziaci urobia obrysy jeho
postavy. Podakujeme mu za sluzbu a pokracu-
jeme vo vyklade dalsej Casti tilohy.

HLAVNA CAST

Spoloc¢na ¢innost

Pred sebou mame maketu (Stastného)
Cloveka. Dnes je to nas spoluziak. No verim,
Ze keby sme tito ¢innost robili mozno pred
tyzdnom alebo mesiacom, pripadne o tyzden
alebo o mesiac, bol by tym Stastnym Clove-
kom niekto iny.

To, o pride, netusime. To, ¢o bolo, na to
spominame. Preto sa teraz na chvilu zamys-
lime a spomenieme si na najStastnejsie chvi-
le vo svojom Zivote a skiisime ich nakreslit.

Ziakom uréime cas, napr. 5-7 mintt, aby
svoju situdciu nakreslili spésobom, aky im vy-
hovuje.

Po ukoncent prdce prilepia svoje ndkresy do
makety ndsho stastného cloveka.

Hotovy plagdt pripevnime na tabulu. Po-
prosime niektorych dobrovol'nikov, aby v krdt-
kosti porozprdvali o svojich Stastnych chvil'ach
v Zivote.
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Katechéta urobi nasledujtice zhrnutie:

Bolo by dobré, ak by chvile Stastia trva-
li dlhsie, aby sme ich preZzivali ¢astejSie, aby
sprevadzali nas kazdodenny zivot a teda, aby
pri kazdej nasSej praci boli vSetky nase smaj-
liky blizko teplote +50 stuptiov.

Filozoficka debata
Preco to tak nie je?
Co je pri¢inou, Ze niekedy sme $tastni,
inokedy smutni?
Preco naSe nalady su nestale?
PrecCo nas$e tizby su tak premenlivé a ne-
vieme ich dostato¢ne uspokojit?
Nie je to sebecké, ak sa usilujeme o vlast-
né Stastie? Ak dno, preco? Ak nie, preco?
Aky by bol svet, v ktorom by sa kazdy
usiloval iba o svoje vlastné $tastie?
AKky by bol svet, v ktorom by sa kazdy
usiloval iba o Stastie druhych?
Preziva Clovek, ktory sa usiluje o Stastie
druhych vacsie Stastie ako ten, ktory sa
usiluje iba o vlastné Stastie?
Mame pravo na vlastné $tastie?
Co je skuto¢né $tastie?

Citanie Svitého pisma
Je teda vobec mozné vytvorit portrét
$tastného ¢loveka?
Pocavajme, ¢o nam k tomu hovori Jezis.
Uvedomme si, Ze pojem Stastny sa vo
Svatom pisme objavuje pod pojmom blaho-
slaveny.
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Citanie z Evanjelia podla Mattsa (Mt 5,
3-12):

Blahoslaveni chudobni v duchu,
lebo ich je nebeské krdl'ovstvo.
Blahoslaveni placiici, lebo oni budti potesenti.
Blahoslaveni tichi, lebo
oni budu dedi¢mi zeme.
Blahoslaveni la¢ni a smddni po
spravodlivosti, lebo oni budii nasyteni.
Blahoslaveni milosrdni, lebo
oni dosiahnu milosrdenstvo.
Blahoslaveni cistého srdca,
lebo oni uvidia Boha.
Blahoslaveni ti, ¢o siria pokoj, lebo
ich budu volat BoZimi synmi.
Blahoslaveni prenasledovani pre
spravodlivost, lebo ich je nebeské krdl'ovstvo.

Blahoslavent ste, ked vds budu pre miia

potupovat a prenasledovat a vsetko zlé
na vds nepravdivo hovorit; radujte sa
a jasajte, lebo mdte hojnti odmenu v nebi.

Aktivita — pokracovanie

Teraz sa pokisime dokoncit nas plagat
pomocou JeZiSovych odporicani.

Iste je to dost zvlastne a prekvapujuce.
Ako moze byt vobec mozné, Ze Stastny —
blahoslaveny je ten, kto je chudobny, smut-
ny alebo prenasledovany?

Katechéta md pripravené jednotlivé blaho-
slavenstvd na pdsikoch papierov, ktoré poloZi
vedla plagdtu. Ulohou Ziakov je zobrat jeden
pdsik, precitat a pripevnit k postave.
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Formacia

Na dalSich stretnutiach sa vZdy zamys-
lime iba nad niektorymi blahoslavenstvami.

Ako vzor Zivota podla blahoslavenstiev si
vezmeme postavu sv. Jozefa — pestiina Pana
JeZiSa a manZela Panny Marie. Ved tento rok
2021 prezivame Rok sv. Jozefa.

Urobime tak preto, lebo jeho Stastie tu
na zemi nik z nas nemoze popriet. Hoci o
nom nie je vela napisané vo Svdtom pisme,
vieme, Ze ni¢ nemohlo prevysit jeho Stastie,
ktoré prezival tu na zemi. A pritom jeho Zivot
sprevadzala jednoduchost, chudoba, prena-
sledovanie, hlad, neprijatie inymi a z toho
vyplyvajuci smutok. Sv. Jozef vedel prepojit
Zivot a Stastie.

0d neho sa moéZeme i my ucit, ako dat
vedla seba Stastie a sklamanie, Stastie a ne-
prijatie inymi, Stastie a nepokojné Casy.

ZAVER

Zapis do zoSita

Teraz si zapiSeme tému, nakreslime jed-
noducht maketu postavy a do nej napiSeme
blahoslavenstva.

PoCas pisania pocdvaju vhodnt pie-
senl. (https://www.karaoketexty.sk/tex-
ty-piesni/poetica-musica/blahoslaven-
stva-746515, https://www.youtube.com/
watch?v=zuozW_ Kuvwo, https://www.you-

tube.com/watch?v=0bToCaSHQMY)
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Blahoslaveni
chudobni v duchu

V zZivote sv. Jozefa

CIELE:
vysvetlit vyznam pojmu '"chudobny“ v
kontexte Svdtého pisma
charakterizovat postoj chudoby duchom v
kontexte Svatého pisma (ocakavat pomoc
od Boha, byt na nom zavisly)
na priklade Zivota sv. Jozefa ocenit hodno-
tu blahoslavenstva — chudobni duchom
formulovat vlastnt modlitbu ako o¢akava-
nie pomoci od Boha.

METODY: pracovny list-formular, plagat

POMOCKY: listy formatu Az pre skupiny, listy
vizitky pre skupiny, Sedy skupinovy papier,
znacky, pastelky, farby

UVOD

Motivacia

Katechéta uvedie tému:

Ludia si dnes zarabaji na Zivobytie roz-
nym sposobom. Niektori pracuji manualne,
ini dusevne. Niektori potrebuju k praci vyssie
vzdelanie, niektorym staci aj nizsie.

Aké povolania st dnes atraktivne?

Aku pracu by sme chceli v Zivote vykona-
vat?

Ktora praca by nas urobila Stastnymi?

Co nds moZe urobif viac a trvalejsie Stast-
nymi: konkrétna prace alebo iba peniaze
za pracu?

HLAVNA CAST

Vyklad

V ¢asoch zivota sv. Jozefa nebolo vela leka-
rov, pravnikov. Prevazna ¢ast muzov pracova-
la v roznych remeslach a v polnohospodarstve,
napr. rybari, murari, pekari, pastieri, tesari.
Jozef bol tesarom. Remeslo, ktoré vykonaval,
dava tusit, Ze jeho remeslo nepatrilo medzi tie,
ktoré prinasali velké bohatstvo. Stacilo mu na
to, aby mal na zakladné Zivobytie. Sved¢i o tom
i zmienka vo Svatom pisme, Ze pri obetovani
Pana Jezisa v chrame na 40-ty den od narode-
nia, obetoval dve hrdlicky alebo dva holibky,
zatial ¢o bohati prinasali ako obetny dar ba-
ranka.
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Aktivita

Skasime sa zamysliet nad tym, koho
povazujeme za bohatého c¢loveka a koho
za chudobného. Chudobného cloveka vSak
nebudeme vnimat ako toho, kto nema ani
zakladné potreby na zivobytie. Tych ludi
budeme nazyvat biednymi alebo ako st po-
menovani vo Svatom pisme bedari, iboZziaci,
chudéci. Ziakov rozdelime do skupin po 4-5
a poziadame ich, aby popremyslali a napisali
odpovede na otazky, ktord maji na pracov-
nom liste. M0Zeme dat kaZzdej skupine iba
paralelu dvoch otazok.

o Clovekovi m6zeme povedat, Ze je bo-

Ak pisu odpovede na vSetky otazky, mo6-
Zeme ¢innost prehibit tym, Ze postivame ich
odpovede dalSej skupine v smere hodino-
vych ruciciek a kazda skupina si porovna, ¢o
uviedla a ¢o uviedli ini.
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Inou moznostou je, Zze kazda skupina
pripevni svoje odpovede na viditeIné miesto
a ziaci postupne prechadzaju a ¢itaju si poti-
chu odpovede inych skupin.

Zhrnutie na zdver méZe byt nasledovné:

Bohatstvo v nasom ponimani nemusi byt
iba vlastnenie penazi a majetku.

Chudoba nemusi byt iba nevlastnenie
peniazi a majetku.

Chudoba v modernom svete moéze byt
nieco hanebné, ¢oho sa treba ¢o najrychlej-
Sie zbavit.

Chudobny c¢lovek je ¢asto synonymom
Cloveka, ktory zlyhal, ktory mal smolu, kto-
ry sa si nedokazal najst svoje miesto v Zivote.

Praca so Svitym pismom

Pozrime sa teraz na problém z inej per-
spektivy. Ziakov rozdelime tak, aby sa vy-
tvorilo 5 skupin. Kazda skupina ma Sva-
té pismo a jednu z nasledujicich suradnic
z Knihy Zalmov.

712,6 | 214,6 | Z22,25 | Z37,14-15 | Z70,5-6

Poziadame ich, aby vyhladali a precita-
li text a odpovedali na otazku, kto je podla
tohto textu chudobny ¢lovek — chudak, be-
dar, uboziak.

Ziaci piSu svoje odpovede na malé kar-
ticky a potom ich vloZia do malého vrecka.

Vybrani Ziaci prichadzaji na miesto, kde
je vrecko s odpovedami, vytiahnu karticky
a ¢itaja odpovede.
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Ucitel' s pomocou Ziakov urobi nasledujtice
zhrnutie:

Podla vasich odpovedi chudobny ¢lovek
nie je iba ten, ktorému nieco chyba a citi
nedostatok hmotnych dobier, ktory v Zivote
zlyhal, ale predovsetkym ten, ktory sa pocas
tohto nedostatku obratil k Bohu a od neho
ocakava pomoc.

Vyklad

Ak predpokladame, Ze toto je definicia
pojmu ,,chudobného ¢loveka“, potom nam
bude ovela Iahsie pochopit text, ktory sa na-
chadza v JeziSovej Reci na hore:

,,Blahoslaveni chudobni duchom, lebo
ich je nebeské kralovstvo.‘ (Mt 5, 3).

Kristus vyhlasil toto blahoslavenstvo.
Tym ukazal vtedaj$im ludom, ale i nam, kto-
ri ho nasledujeme, Ze nebeské kralovstvo
bude patrit tym, ktori nechct byt bohati iba
tu na zemi, ktori nemaju tito zem za svoje
vlastnictvo a kralovstvo, ale si zhromazduju
poklady predovsetkym v nebi.

Jozef prezival toto blahoslavenstvo prv,
nez ho vyhlasil Jezis. Preto méZeme o nom
povedat, Ze bol mimoriadnym spdsobom
,chudobny v duchu®. V Izraeli mohlo byt
vtedy velmi vela Iudi, ktori boli chudobnej-
$i ako on. Nenachadzal sa az v takom nedo-
statku, ktory by sme mohli nazvat , trenim
biedy*“. Vlastnil skromné prostriedky, kto-
rymi si vlastnou, predovSetkym fyzickou
pracou, zarabal na kaZzdodennt obzivu, aby
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mu to stacilo na vSetko, ¢o on a neskor Svata
rodina potrebovala.

Formacia

Jozef ziskal ako odmenu za chudobu uz
tu na zemi to najdrahSie — starostlivost o
Bozie dieta.

A tak i pre nas byt chudobny a mat ducha
chudoby znamena pripravit sa na vlastnenie
Boha.

Lebo ,kde je tvoj poklad, tam bude aj
tvoje srdce“, ¢itame v Reci Pana JeZisa (po-
rov. Mt 6,21).

Ak pochopime, Ze jestvuje len jediné
skuto¢né bohatstvo, ktoré , ani mol ani hr-
dza neznicia“ a budeme ho Zzit vo svojom
zivote, pravom bude mozné hovorit, Ze sme
blahoslaveni a $tastni. (porov. Mt 6,20).

ZAVER

Zapis do zositov

Ziaci piSu nazov témy a vetu, ktord vy-
svetluje pojem chudobného c¢loveka podla
Svatého pisma.

Blahoslavenstvo a S$tastie chudobného
Cloveka spociva v tom, Ze si uvedomuje svo-
ju zavislost na Bohu, ¢aka od neho pomoc a
prijima i zveladuje predovsetkym tie Bozie
dary, ktoré ,,ani mol ani hrdza neznicia“.

Domaca uloha
Napisat si vlastnii modlitbu, ktorej ob-
sahom bude o¢akavanie pomoci od Boha.

Katechetické ozveny
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SPRACOVALA: KLARA SOLANOVA

CIELE:
- vysvetlit pojem , spravodlivost* v kontex-
te Svdtého pisma

zdovodnit vyznam Stvrtého blahoslaven-
stva

na priklade Zivota sv. Jozefa ocenit hodno-
tu blahoslavenstva — hladni a smadni po
spravodlivosti

formulovat moznosti Gsilia o spravodli-
vost

METODY: brainstorming, praca s biblickym tex-
tom

POMOCKY: symbol spravodlivosti (Temida),
texty Mt 3,15; 5,20; 6,1

UvVOD

Motivacia

Katechéta pripevni na tabulu symbol spra-
vodlivosti. Opyta sa ziakov, ¢o vidia a vyzve
ich, aby sa vyjadrili, s ¢im sa im dany symbol
spaja. Svoje nazory zapisuju okolo symbolu
spravodlivosti.
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Potom vysvetli, Ze tento symbol pocha-
dza eSte zo Starovekého Grécka a prevzali ho
Rimania. Mlada Zena zviera vo svojich ru-
kach vahy a dvojsecny mec. Je zobrazovana
i s paskou cez oci, aby nevidela tcastnikov
pojednavania - ich povod, majetok, moc ¢i
postavenie, a niekedy mozZe stat na mesci
s peniazmi, Co symbolizuje odmietanie ko-
rupcie alebo na hadovi, ktory v prenesenom
vyzname symbolizuje zlocin.

O spravodlivosti alebo nespravodlivosti
by sme vedeli hovorit svoje vlastné pribehy.
Niekedy sme spravodlivi/nespravodlivi my,
inokedy ini k nam.

HLAVNA CAST

Vyklad

O sv. Jozefovi nemame vela slov vo Sva-
tom pisme. To Co tam je, nam vS$ak postaci.

Jozef sa narodil v Betleheme a pochadzal
z Davidovho rodu. Bol pestiinom Pana JeZi$a
a pred zakonom bol jeho otcom a manzelom
Panny Marie.

Sv. Jozef prijal tajomstvo Vtelenia, kto-
rému anjel poslany od Boha, oznamil ta-
jomstvo spasy ¢loveka. Jozefa a Mariu spa-
jala Cistd, duchovna snubenecka laska, zili
vo vzajomnej sluzbe a oddanosti sa synovi
— JeziSovi. V Nazaretskom dome sa zavrsi-
lo najvacsie tajomstvo dejin spasy. Jozefo-
va spravodlivost je pozoruhodna. Jej prejav
je viditelny v situacii, kedy ma prijal svoju
snubenicu Mariu do svojho domu a pritom
Maéria Caka dieta (porov. Mt 1,19).
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Verne a spravodlivo sa postavi po boku
svojej snibenice Panny Marie.

Na priklade sv. Jozefa budeme mdct po-
chopit, Ze spravodlivost, to nie sa iba pisané
paragrafy a zakony. Spravodlivost je viditel-
na v zivote. Je to ¢nost, ktora ¢loveku dava
silu a volu konat dobro a dat kazdému to, ¢o
mu patri.

Aktivita

Sktisime sa zamysliet nad tym, koho po-
vazujeme za spravodlivého ¢loveka a koho za
nespravodlivého. Opat nevnimajme ¢loveka
ako toho, ¢i jeho spravodlivost je nam pri-
jemna alebo nie. Vnimajme silu a dosledky
spravodlivosti, ktoré z nej vychadzaju.

Ziakov rozdelime do skupin po 2-3 a po-
Ziadame ich, aby popremyslali a napisali od-
povede na otazky, ktoré maji na pracovnom
liste.

O akom Cloveku mozeme povedat, Ze je

spravodlivy a prec¢o?

0 akom Cloveku moZeme povedat, Ze je

nespravodlivy a prec¢o?

MozZe niekto povedat o tom istom clove-

ku Ze je spravodlivy a niekto iny, o tom

istom ¢loveku, Ze je nespravodlivy? Pre-

co?

Co je pre nas kritériom pre spravodli-

vost?

Ziaci uvazuju, debatuju. Potom predloZia
svoje vysledky prace.
Zhrnutie na zdver méZe byt nasledovné:

Spravodlivost v ludskom ponimani je
zvycCajne dost viditelna. I napriek tomu je
niekedy tazké dokazat spravodlivost. Stava
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sa, zZe az s odstupom ¢asu niektoré okolnosti
dokazu vyjasnit spravodlivost alebo naopak
nespravodlivost.

Praca so Sviatym pismom
Najdeme si vo Svdatom pisme text Mt 5,6

a precitame znenie blahoslavenstva.

,,Blahoslaveni ti, ktori hladuja

skupiny skupiny skupiny
1.a2. 3.a4. 5.a6.
Mt 3,13-15 |Mt5,18-20 |Mt13, 41-43

a smddia po spravodlivosti,
lebo budii nasyteni“ (Mt 5,6).

Ako tomu mame rozumiet?

Mame neustale patrat po spravodlivosti,
aby sme sa jej dopatrali a ,,nasytili sa*?

Nase doterajSie ivahy a chapanie spra-
vodlivosti nam nestaci k tomu, aby sme si
vysvetlili blahoslavenstvo. Potrebujeme sa
pozriet i na iné evanjeliové texty, ktoré mozu
priniest svetlo do na$ich ivah.

Ziakov rozdelime do skupin. Je vhodné, aby
sme vytvorili 6 skupin a s kazdym textom aby
pracovali samostatne po dve skupiny.

Uloha pre Ziakov: Precitat si vybrany text,
uvazovat a diskutovat, o mal autor na mysli,
ked' pouzival slovo spravodlivost.

Po diskusii v malych skupindch Ziaci vy-
tvoria vdcsie skupiny na zdklade rovnakych
biblickych textov a navzdjom si deklaruju svoje
ndzory. Potom zdstupcovia jednotlivych skupin
prezentuju svoje zdvery pred triedou.
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Zhrnutie na zdver méze byt nasledovné:

Zistili sme, Ze na vSetkych nami ski-
manych miestach evanjelia podla Matusa,
pojem spravodlivost znamena moralnu do-
konalost, ktori ma ¢lovek v Zivote dosiah-
nut. Ak prijmeme takito interpretaciu slova
spravodlivost, potom by nemal byt problém
pochopit toto blahoslavenstvo.

Vyklad

Jozefova spravodlivost sa spaja s jeho
rozhodnutim, ¢o ma urobit, ked zistil, Ze
Maria c¢aka dieta. Jeho rozhodnutie vysvet-
luje vlastnost spravodlivého. Je spravodlivé,
Ze ludsky Zivot je vysSia hodnota ako zakon,
ktory platil.

V Starom zakone boli spravodlivi ti, kto-
ri sa pacili Bohu, lebo plnili jeho vélu a za-
chovavali Panove prikazania. Ako to dame
dokopy, ked sv. Jozef v tejto situacii neplnil
zakon a mal pravo prepustit Mariu? Neurobil
tak preto, lebo jeho spravodlivost vychadza-
la z Gsudku, Ze Maria je nevinna a vychadzala
z hlbokej tcty k dobrému menu inych osob.
Takato spravodlivost daleko prevysuje von-
kajsie predpisy zakona. NemozZe obmedzit
lasku k Bohu a bliznemu, ktora je nad zakon.

Inac povedané, ze Jozef stale konal podla
svedomia. Pre neho byt spravodlivym zna-
menalo mat jemné svedomie. To sa prejavilo
i v situacii, ked sa rozhodol Mariu prepus-
tit tajne. V konani dobra nechcel klast Bohu
nijaka prekazku. Jozefovu spravodlivost by
sme mohli nazvat aj totalnou stato¢nos-
tou. Stato¢ny je ten, kto nielenZe neoklame
inych, ale sa snazi neklamat ani seba samé-
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ho. Samého seba klame ten, kto sa rozhoduje
arobinieco tak, ako by to Pan Boh ,,nevidel“.

Formacia

Spravodlivy Jozef je pre nas vyzva k do-
konalej iprimnosti. To je vlastne boj o vitaz-
stvo svetla nad tmou. To je poctivost duse.
Jozef nas chce viest cestou podobného vitaz-
stva. Pomaha nam odstranit kazdé zdanie,
ktoré je v protiklade s pravym svetlom.

ZAVER

Zapis do zoSitov

Ziaci pi$u ndzov témy a vetu:

Evanjelista Matds$ pomocou slova spra-
vodlivost hovori o ¢nosti spravodlivosti. Sv.
Jozef je pre nas velkym vzorom statoc¢nosti
a spravodlivosti. Nasou snahou ma byt for-
movat si svoje svedomie. Nech nam sv. Jozef
prikladom stato¢nosti a spravodlivosti.

Modlitba

Ulohou Ziakov je napisat kratku proseb-
nt modlitbu k sv. Jozefovi, prosit o jeho pri-
hovor, aby sme dokazali Zit stato¢ne a spra-
vodlivo, aby sme pocitovali hlad a smad po
spravodlivosti a aby sme dokazali vo svojom
Zivote napifiat toto blahoslavenstvo spra-
vodlivosti.

Ziaci svoju modlitbu prednesi v zavere
hodiny.
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PRE KATECHIZACIU
A EVANJELIZACIU
SPISSKEJ DIECEZY

WWW. DKUSPIS.SK



Ucelové zariadenie cirkvi a ndboZenskej spoloénosti.
Levoéskda 10, Spisskd Novd Ves

Venujte svoje
2%

na dielo katechizacie a evanjelizdcie
SpiSskej diecézy.

Organizujeme a ponikame:

- katechézy a materidly
na vyucovanie nabozenskej vychovy,

- metodické, didaktické a informacné
poradenstvo pre katechétov,

- katechetické pomocky a literatuiru,

- Casopis pre katechétov Katechetické ozveny,

- metodickt pomoc pri farskej
a rodinnej katechéze,

- stitaze pre ziakov a Studentov
(Biblickd olympidda, vytvarnd a recita¢nd sitaz),
- aktuality o vzdeldvani,

- metodicko-formaéné semindre,

- duchovné obnovy pre ucitelov
nabozenstva a katechétov.

WWW.DKUSPIS.SK
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Ponuka DKU

-
LMUERTO DEVARRA

Umberto de Vanna: Carlo Acutis -
15 rokov priatelstva s Bohom

» L} Q! L V kazdej dobe Zil niekto, koho neskor histéria oznacila za div storoc¢ia. Novy

] ?(:
F oM AcuTIS

15 pisby pulailclytva & Bofim

blahoslaveny Carlo Acutis, ktory zomrel na leukémiu v povesti svdtosti, je ta-
kymto divom sti¢asnosti. Usmievavy mladik a pocitacovy nadsenec, ktory sa
stal znamym pre svoj projekt dokumentacie eucharistickych zazrakov este za
svojho Zivota. Jeho Zivot, choroba, smrt i to, ako oslovuje ludi po celom sve-

te, je eucharistickym zazrakom v pravom zmysle slova: to sa totiZz moZe stat s
kazdym, kto sa cez Eucharistiu otvori pésobeniu Zivého Boha.

Cena: 7,50 €

Postne kazne pre deti a kriZové cesty

K postnym aktivitam je vhodna kniha poboznosti kriZovych ciest za ucasti
deti. Najdete tu sedemnast poboznosti kriZovych ciest. Na zaciatku P6stneho
obdobia zverejnime powerpointové prezentacie s obrazkami kriZovych ciest.

FOSTHE RAENE FREIBETT A KRIZOVE CESTY

POSTNE KAZNE PRE DETI
AKRIZOVE CESTY

Cena: 5,50 €

Smrt Tvoju Pane zvestujeme - postna aktivita

Kriz je zlepeny zo Siestich kociek. Deti si postupne z farebnych vykresov po-
skladaju a zlepia (najlepSie obojstrannou lepiacou paskou) jednotlivé kocky a
po ich zlepeni vznikne 3D kriz. KriZ ma rozmery 25 cm (vy$ka) x 19 cm ($irka)
x 6 cm (hribka). Na kriZi s zobrazené vSetky zastavenia kriZzovej cesty. Na
zadnej strane kriza je citat: ,,Smrt tvoju, Pane, zvestujeme a tvoje zmitvych-
vstanie vyznavame, kym nepride$ v slave. Texty zastaveni kriZovej cesty
najdete v knihe poboZnosti pre deti: PGstne kazne pre deti a kriZové cesty.

Cena: 10,00 € (jedna sada je pre 10 deti)

www.dkuspis.sk



DIFEZNT o
achely o)

Jetisova i nasa
krifovd cesta
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Golgota 3D - postna aktivita

Papierova skladacka pozostava zo siedmich ¢asti. Zaklad tvori zobrazenie vonkaj-
Sieho prostredia Golgoty, na ktorej zakoncil svoju krizovi cestu Pan JeZis na Velky
piatok. V zakladnej Casti st vyrezané otvory, do ktorych sa vkladajt po obstrihnuti
a zastrihnuti zarezu dalSie ¢asti. Na nich st znazornené jednotlivé scény svedkov
JeZiSovej kriZovej cesty: - ludia (pozorovatelia, farizeji); - vojaci; - dvaja zloc¢inci;
- apostol Jan, Panna Maria a Zeny; - ukriZovany Pan Jezis$; poslednou ¢astou Gol-
goty je zmitvychvstaly Pan. Tento obrazok sa vymeni na Velkt noc a zaloZi sa do
Golgoty namiesto ukriZované Pana JeziSa. Texty prihovorov si na: https://www.
dkuspis.sk/wp-content/uploads/2021/01/Golgota-3D-prihovory.pdf

Cena: 10,00 € (1 sada je pre 10 deti)

Toto robte na moju pamiatku - postna aktivita

Jednotlivé znazornenia na kriZi zobrazuju a vyjadruja doélezité tajomstva Zivo-
ta Pana JeziSa a tajomstva nasej viery. Motivy aj katechézy stvisia s Poslednou
vecerou, s umyvanim ndh, Eucharistiou, obetou na kriZi a sv. omSou. Na kriZi st
aj citaty zo Svatého pisma. K aktivite je sibor prihovorov, ktoré obohacuju jej
priebeh o obsah a posolstvo. Texty prihovorov st na: https://www.dkuspis.sk/
wp-content/uploads/2021/01/Toto-robte-na-moju-pamiatku-prihovory.pdf

Cena: 10,00 € (1 sada je pre 10 deti)

JeziSova i nasa kriZova cesta

Brozirka s textom zastaveni kriZovej cesty a ilustrovanymi obrazkami pre deti
na Postne obdobie. Na obrazkoch v brozirke chyba Sest postav, ktoré si deti do-
lepia. Rozdavanie chybajtcich obrazkov sa moze rozdelit na jednotlivé tyZdne.
Na konci P6stneho obdobia im ostane mala knizka s poboZnostou kriZovej cesty
a peknymi ilustraciami jednotlivych zastaveni. Okrem toho deti bliZ$ie spoznaja
postavy Pilata, Panny Marie, Veroniky, Simona, pladucich Zien a Jozefa z Ari-
matey. Texty kratkych prihovorov k chybajiicim obrazkom s na: https://www.
dkuspis.sk/wp-content/uploads/2021/01/Jezisova-i-nasa-krizova-cesta-kaz-
ne-pre-deti.pdf.

Ku kazdej knizke je vhodna i karta ,,Moja postna aktivita® vo formate A5, v kto-
rej si mozu deti znacit svoje dobré skutky, sebazaprenia ¢i modlitby. Najdete ju
na: http://www.dkuspis.sk/wp-content/uploads/2021/01/Postny-skutkovnik.
pdf

Cena: 1,00 €
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