INFORMATOR A METODICKY POMOCNIK PRE UCITELOV NABOZENSTVA A KATECHETOV SPISSKEJ DIECEZY

Katechetické

DIECEZNY
katecheticky arad

SPISSKE] DIECEZY




VYDAL
Diecézny katecheticky trad SpiSskej diecézy
Spi$ska Nova Ves pre vniitornd potrebu

WEBOVA STRANKA
www.dkuspis.sk

E-MAIL

REDAKCIA
Diecézny katecheticky trad SpiSskej diecézy,
LevocCska 10, 052 01 Spi$ska Nova Ves

CENZOR
ThDr. Viktor Pardel, PhD.

ZODPOVEDNY REDAKTOR
Mgr. Daniel Lysy, PhD.

REDAKCNA RADA
Mgr. Maria Rerkova

IMPRIMATUR

Mons. Stefan Secka, spissky biskup, RKBU v
Spisskom Podhradi — Spi$skej Kapitule, prot.
¢.1376/13/Mj/27. 6. 2013.

Vydavané elektronicky

GRAFICKA UPRAVA
Megr. Nikola Vojtasova


mailto:dkuspis%40dkuspis.sk?subject=

Obsa

Info
Rozhovor
Aktualne
Aktivity
Katechézy

Ponuka



Uvodnik

V zavere mesiaca jun, tesne pred koncom $kolského roka, bude-
me liturgicky slavit sviatok svatych apostolov Petra a Pavla. V nasich
koncinach ide o rozsirené mena a mnohi Petrovia a Pavlovia oslavuji
meniny. V prefacii sv. oms$e v den slavnosti je myslienka, ktora vysti-
huje r6znost osobnosti tychto dvoch pilierov Cirkvi: a tak obaja, hoci
odliSnym spdsobom, zhromazdovali jednu Kristovu rodinu. Peter
zhromazdil prvotnu Cirkev zo synov Izraela, Pavol sa stal ucitelom
viery pre vSetky narody. Je to pekna a vystiZzna myslienka, ktora sa
tyka aj nas, nasho povolania a nasej prace. Kazdy z nas pracuje podla
svojho $tylu a pouzivajic svoje dary, talenty, zdroje in$piracii, litera-

tary a napadov. A tak vSetci, hoci odliSnym sp6sobom zhromazduje-

me jednu Kristovu rodinu.

Evanjelium slavnosti nam pripomenie rozhovor Pana Jezisa s apo$tolmi: ,,Za koho pokladajt
ludia Syna ¢loveka?* (Mt 16,13). Pri tejto prileZitosti v Cézarei Filipovej zaznie vyznanie Petrovej
viery: ,, Ty si Mesias$, Syn Zivého Boha.“ (Mt 16,16). Petrovo vyznanie potvrdzuje, Ze JeZi$ nie je
len obycajnym ludskym hrdinom alebo naboZenskym ucitelom oplyvajicim mimoriadnou mud-
rostou, ba ani najvacsim c¢lovekom, aky kedy Zil. On tvrdi, Ze JeZi$ je iny, kvalitativne odli$ny od
vSetkych, ktori prisli pred nim alebo pridu po fiom. On je Syn Zivého Boha. Tento mysticky pohlad
stoji v centre krestanstva. DrZat sa tejto “petrovskej” viery znamena byt krestanom - zapriet ju
znamena nebyt krestanom. Kristus je istrednym bodom Zivota krestana a kristocentrizmus ma
byt charakteristickym znakom nasho ohlasovania.

V poslednom ¢isle Katechetickych ozvien v tomto $kolskom roku sme sa snazili zachytit dia-
nie z posledného Stvrtroka a zaroven predstavujeme zakladny nacrt zaciatku nového skolského
roka 2023/24. Slavnost Veni Sancte a Diecézny katecheticky deii planujeme na 30. augusta t.r. v
RuZomberku. Skolsky rok zatneme spolu s Mons. Janom Kubo$om, biskupom a diecéznym admi-
nistratorom. Po sv. omsi budeme pokracovat v programe Diecéznym katechetickym dfiom v Aule
sv. Jana Pavla II. v priestoroch Katolickej univerzity na Hrabovskej ceste 1A. Srdecne vas vSetkych
pozyvame na toto prvé stretnutie a spolo¢né slavenie sv. omse na zaciatku $kolského roka.

Obsahova ponuka Katechetickych ozvien sa okrem rekapitulacie tyka aktualneho liturgického
kalendara v mesiaci jun: slavnost NajsvatejSieho Tela a Krvi Pana, sviatku Bozského Srdca a sviat-
ku spominanych apos$tolov Petra a Pavla. Z kniznych publikacii je predstaveny titul od R. Ocilko-
vej: Mladym pravdu.

Dakujeme za spolo¢ne preZity $kolsky rok a vyprosujeme pozehnany oddych pocdas prazdni-
novych dni.

Katechetické ozveny
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Na zaciatok Skolského roka 2023/2024 pre vas pripravujeme vzdelavaci seminar, ktory sa uskto¢ni 25.
septembra v CMB v SpiSskej Novej Vsi u otcov palotinov. Zamerany bude na katechézu ROmov s nazvom
Specifikd vyucovania ndboZenstva rémskych deti a Rdmsky katechizmus. Podujatie realizujeme vdaka fi-
nancnej podpore nadacie Renovabis a ob¢ianskeho zdruZenia Lacho pastiris v spolupraci s Diecéznym
katechetickym Gradom Spisskej diecézy. Vdaka tejto spolupraci sa zrodil dalsi diel jedinecnej publika-
cie svojho druhu na Slovensku - Romskeho katechizmu - ktory vam predstavime na seminari.

Cielom seminara bude vysvelovanie Specifik vyucovania nabozenstva romskych deti na zaklade prikla-
dov dobrej praxe v spolupraci Diecézneho katechetického tradu Spi$ a ob¢ianskeho zdruzenia Lacho
pastiris — Dobry pastier - Letanovce. Priklady dobrej praxe predstavi aj tim z farnosti Lomnicka pod
vedenim vdp. Martina Pasiara - spravcu farnosti Lomnicka.

Velmi si vazime pracu nasich katechétov a knazov, ktori pésobia na poli pastoracie Romov. Ich praca je
naroc¢na po odbornej i ludskej stranke, preto je nasou snahou ulahcit proces vzdelavania a vyhladavat
kvalitné zdroje.

Blizsie informacie o termine, prihlasovani a hostoch seminara, budeme zasielat mailom a najdete ich
aj na nasej web stranke zaciatkom $kolského roka.

Duchovné cviéenia v novom Skolskom roku 2023/24

V novom $kolskom roku sme pre vas pripravili duchovné cvicenia v diioch 3. - 5.10. v SmiZanoch, ktoré
bude viest o. Jozef Moziesik, riaditel DKU Zilinskej diecézy a v diloch 24. - 26. 11., ktoré povedie sr. Ve-
ronika Baratova v priestoroch Komunity blahoslavenstiev v Okoli¢nom. BliZ$ie info a tému sa dozviete
celodiecéznom stretnuti na zaciatku $kolského roka.

Dovtedy prajeme krasny a poZehnany ¢as prazdnin. TeSime sa na vas.

Planovany ramcovy kalendar podujati pre katechétov a ucitelov nabozenstva v Skolskom roku
2023/24

Mesiac Celodiecézne podujatia Regionalne podujatia
August 30. august 2023 RUZOMBEROK
Veni Sancte - sv. omsa v Kostole Svatej rodiny v Rybarp-
oli - 9,00 hod.
Diecézny katecheticky deni - Aula sv. Jana Pavla II. KU -
11,00 hod.
September Metodicky den pre zacinajucich ucitelov Seminar pre katechézu Romov
Oktdober Metodické dni v dekanatoch
November Recitacna sutaz, duchovné cvicenia - Okoli¢né, Katechetické dielne
duchovné cvic¢enia - SmiZany
December Duchovné obnovy
v dekanatoch

www.dkuspis.sk
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Biblicka olympiada 2022/2023

Biblickd olympiada sa tento $kolsky rok niesla v
duchu biblickych knih Ester, Judity, Nehemiasa
a 1 Petrovho listu. Spolo¢nou témou bola odvaha
a dovera v Boha. Trochu sme sa obavali toho, ¢o
spravila pandémia so zaujmom mladych o Citanie
Biblie. AvsSak ostali sme milo prekvapeni, ked sa
dekanatnych kol zacastnilo 82 $kol v kategorii
ZS a 22 $kol v kategorii SS. Mame nadej, Ze pocas
budiiceho skolského roku pribudne pocet zapoje-
nych Ziakov a Skol.

Skoly kazdého dekanatu sutaZili samostatne v de-
kanatnych kolach a do diecézneho kola postupili
vitazi s podmienkou, Ze musia naplnit kritérium
uspesnosti (min. 60%). S touto podmienkou na-
pokon nebol Ziaden problém ani v jednom deka-
nate, a tak sme sa 25. a 26. aprila stretli s jednotli-
vymi vitaznymi druZstvami na diecéznom kole na
SpiSskej Kapitule. Za kategériu ZS ich tu prislo 14
a za SS 9. Niektoré druZstva mali len dvoch sita-
Ziacich, pretoZe jeden z timu musel na poslednd
chvilu Gcast z réznych dévodov odrieknut. Tento
rok to mozno nebolo natolko flexibilné ako po iné
roky. Biblicka olympiada sa stala stcastou $kol-
ského elektronického systému Edupage, a tak ne-
bolo napr. mozZné promptne nahradit ¢lena v time
v pripade, Ze niekto nahle vypadol. Verime, Ze v
budicnosti sa tento problém podari aspori scas-
ti vyrieSit. Vdaka systému EduPage sa sttaziacim
vysledky a tcast na olympiade zapocitava do ich
portfoélia k dalsSiemu $tddiu. Zaroven tento systé-
mu umoziluje transparentny prehlad vysledkov
dekanatnych i diecéznych kol.

Novinkou tiez boli videonahravky biblickych

scénok. Utastnici zvolent biblickd paséZ vopred
nahrali a poslali na jednotlivé DKU, aby poro-
ta udelila body este pred diecéznym kolom. Tato
inovacia sdtaziacim uSetrila namahu spojent s
nosenim kulis ¢i hereckého obleCenia na stutaz a
zaroven u$etrila pocas priebehu sttaze ¢as spoje-
ny s pripravou a hodnotenim scénok.

Zadania iloh na dekanatne, diecézne a napokon aj
celoslovenské kolo Biblickej olympiady pripravila
Odborna komisia BO tvorena z vybranych metodi-
kov DKU z celého Slovenska.

Celonarodné kolo BO sa uskutoc¢nilo v diioch 23.
a 24. 5. 2023 v Sastine. Z naSej diecézy postupili
Ziaci ZS sv. Vincenta v RuZomberku (kategéria ZS)
a ziaci Gymnazia D. Tatarku v Poprade (kategoria
SS). MdZeme sina nich spomenit v modlitbe a za-
roven aj na vSetkych mladych z nasSich regionov,
aby nielen citali, ale predovsSetkym Zili z Bozieho
slova.

Velmi pekne sa chceme podakovat za pomoc a
spolupracu na$im externym metodikom, kto-
ri ndm neziStne pomohli s realizaciou dekanat-
nych ko6l: Mgr. Jurajovi Lakostikovi, Mgr. Terézii
Baranovej, Mgr. Marii Hasajovej, Mgr. Zuzane
Uramovej, Mgr. Monike KoStrnovej, PaedDr. Ka-
milovi Nemcikovi, PaedDr. Beate Palkovej, ThLic.
Lubomirovi Balogovi, PhD., Mg. Marii Ko¢iSovej,
Mgr. Monike Ovsiakovej, Mgr. Renate Janoviako-
vej, Mgr. Adriane Smarkotiovej a Mgr. Marekovi
Vojtasakovi. Velmi pekne dakujeme aj vSetkym
knazom, panom ucitelom, pani ucitelkam, ka-
techétom a katechétkam, ktori venovali svoj ¢as
a usilie v priprave Ziakov na tito sitaz. Nech vas
nas drahy Pan za vase usilie bohato odmeni svo-
jimi milostami.

Katechetické ozveny
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Tabulka vysledkov Diecézneho kola Biblickej olympiady I. kat. — ZS — 25. 4. 2023

Ruzomberok Z8 sv. Vincenta, Ru- 95,5 1
zomberok

Sp. Podhradie ZS Sp. Podhradie 89 2.

St. Lubovia ZS s MS Nova Luboviia 87 3.

Sp. Nova Ves 78 KoZucha, SNV 84,5 4.

Zakamenné ZS s MS Oravska Lesna 83,5 5.

Sp. Stara Ves ZS s MS Kralovnej po- 83 6.
koja, Haligovce

Namestovo ZS s MS M. Hamuljaka, 79,5 7.
Or. Jasenica

Levoca ZS G. Haina, Levoca 76,5 8.

Poprad 78 Mierova, Svit 75b* 9.

Dolny Kubin 7S Zazriva 75b* 10.

Lipt. Mikulas ZS Apostola Pavla, 74,5 11.
Lipt. Mikulas

Trstena ZS Mérie Medveckej, 73,5 12.
TvrdoS$in

KeZmarok ZSJ. M. Petzvala, Sp. 72,5 13.
Bela

Sp. Stiavnik ZS s MS Sp. Bystré 61,5 14.

* 0 konecnom poradi rozhodli po¢ty bodov ziskané v prvej, resp. druhej ilohe

www.dkuspis.sk
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Tabulka vysledkov Diecézneho kola Biblickej olympiady II. kat. — S§ — 26. 4. 2023

Poprad Gym. Dominika Tatar- 98 1
ku, Poprad

Namestovo Gym. A. Bernoldka, 86,5* 2.
Namestovo

Trstena Gym. M. Hattalu, Trs- 86,5% 3.
tena

Ruzomberok Gym. Sv. Andreja, Ru- 79 4.
zomberok

Dolny Kubin Gym. P. 0. Hviezdosla- 78 5.
va, Dolny Kubin

Spisska Nova Ves Cirkevné gymnazium 76,5 6.
S. Misika, SNV

KeZmarok Gym. P. 0. Hviezdosla- 73,5 7.
va, KeZmarok

Levoca Gym. J. Francisci- 71,5 8.
ho-Rimavského,
Levoca

Stara Lubovna Gymnazium Sp. Stara 63,5 9.
Ves

* 0 konecnom poradi rozhodli poéty bodov ziskané v prvej, resp. druhej tlohe

Katechetické ozveny
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Tabulka vysledkov Celoslovenského kola Biblickej olympiady I. kat. — ZS - 23. 5. 2023

¢ikovej-Timravy,
Lucenec

KoSicka ZS sv. Cyrila a Metoda, 92 1
Kosice

Banskobystricka ZS A. Kmeta, Levice 86 2.

Spisska Z8 sv. Vincenta, Ru- 83 3.
zomberok

Zilinska CZS Dobrého pastiera, 78 4.
VAL

Trnavska ZS A. Merici, Trnava 77 5.

PreSovska archiepar- | CZS sv. Juraja, Svidnik 65 6.

chia

Bratislavska Gymnazium Grosslin- 64 7.
gova ul., Bratislava

KoSicka eparchia ZS M. R. Stefanika, 62 8.
TrebiSov

Nitrianska ZS DIhé Hony, Trenéin 61 9.

Roznavska Gymnazium B. Slan- 58 10.

* 0 konec¢nom poradi rozhodli poéty bodov ziskané v prvej, resp. druhej llohe

www.dkuspis.sk
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Tabulka vysledkov Celoslovenského kola Biblickej olympiady II. kat. — SS — 24. 5. 2023

ul., Krompachy

Zilinska Gymnazium sv. Fran- 105 1
tiSka z Assisi, Zilina

Trnavska Gymnazium Angely 96 2.
Merici, Trnava

Nitrianska Gymnazium sv. Cyrila 95 3.
a Metoda, Nitra

Spisska Gymnazium Dominika 94 4.
Tatarku, Poprad

Kosicka Gymnazium sv. Moni- 93 5.
ky, Presov

Bratislavska Gymnazium Matky 87 6.
Alexie, Bratislava

Banskobystricka Katolicke gymnazium 84 7.
S. Moyzesa, Banska
Bystrica

PreSovska archiepar- | Gymnazium J. A. Ray- 81 8.

chia mana, Presov

Kosicka eparchia Cirkevné gymnazium 67 9.
sv. J. Krstitela, Trebi-
Sov

Roznavska Gymnazium Lorencova 61 10.

Katechetické ozveny
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Vytvarna suataz ,,Biblia ocami deti a mlade-
ie((

+ diecézne kolo
Vytvarna sataz ,,Biblia ocami deti a mladeze v
tomto Skolskom roku bola po obdobi Covidu opat
bohaté na pocet zaslanych prac 217, a to z 35 $kol
Spisskej diecézy. Po kontrole dodrzania propo-
zicii bolo vyradenych 5 vytvarnych diel z dovodu
nesplnenia formatu a vyberu papiera.
Velmi oceniujeme snahu ucitelov a ziakov, ktori
vynalozili Gsilie pri tvorbe a vytvarnej interpre-
tacie biblického textu z biblickych knih Nehemi-
as, Judit, Ester a Prvého Petrovho listu a obsiahli
spolo¢nt tému tychto knih: Odvaha a dovera v
Boha.
Vitazné prace a umiestnenie podla jednotlivych
kateg6rii nadjdete na nasej web stranke: https://
www.dkuspis.sk/2023/04/28/vytvarna-su-
taz-biblia-ocami-deti-vyhodnotenie/.
Vitazom sme zaslali diplomy a ceny, ktoré su
prejavom nasej vdaky za ich snahu, kreativitu a
nadsenie z tvorby a BoZieho slova.

+ celoslovenské kolo
10. maja 2023 sa v priestoroch Katolickeho pe-
dagogického a katechetického centra v Levoci
uskutoc¢nilo vyhodnotenie celoslovenského kola
vytvarnej sitaze Biblia o¢ami deti a mladeZe. Od-
borna porota tento rok hodnotila 191 zaslanych
prac po obsahovej a umeleckej stranke. Zoznam
autorov — vitazov a vyobrazenie 28 vitaznych
prac najdete na stranke KPKC alebo na nasledu-
jacich linkoch:

https://kpkc.sk/wp-content/uploads/2023/06/
Vyhodnotenie-BOD-2023.pdf
https://kpkc.sk/wp-content/uploads/2023/06/
Vitazne-prace-BODaM-2023.pdf

VSetkym zapojenym prajeme, aby vas sila BoZie-
ho slova inSpirovala aj nadalej pri rozvijani va-
§ich talentov. TeSime sa na dal$i ro¢nik vytvar-
nej sutaze.

Metodicky den ucitelov v okrese Spisska Nova
Ves

19. 4. 2023 sa v priestoroch Diecézneho kateche-
tického tiradu v Spisskej Novej Vsi konal seminar
pre ucitelov z okresu SpiSskd Nova Ves v ram-
ci Metodického dia, ktory zastreSoval Skolsky
urad SpiSska Nova Ves a Spolo¢ny Skolsky trad
Smizany. Zacastnilo sa ho 22 ucitelov.

Seminar, vedeny lektorkou Michaelou Bieleko-
vou z neziskovej organizacie Tlakovy hrniec n.o.,
niesol nazov Zivot je dar.

Z ucitelov sa na chvilu stali Ziaci, ktori viedli de-
batu o svojich postojoch a rozhodnutiach k se-
xualnemu Zivotu a zodpovednosti za jeho mozné
nasledky.

V druhej Casti seminara pracovali s edukativnou
pomodckou “Neviditelny ¢lovek” o prenatdlnom
vyvine dietata.

V pripade, Ze vas tato téma zaujala, si moZete
lektorov z tejto organizacie aj vy pozvat na hodi-
nu nabozenstva. Ponuku tém najdete na stranke:
https://tlakovyhrniec.sk/.

www.dkuspis.sk
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Pracovné zosSity - objednavanie, info od vydava-
telstva Don Bosco

Informujeme vas, Ze ak eSte nemate objednané
pracovné zoSity k vyuCovaniu naboZenstva na
nasledujuci Skolsky rok, objednavkovy formular
je pristupny na stranke www.pracovnyzosit.sk.
Meni sa cena. Pracovny zoSit 1ks od Vydavetel-
stva DON BOSCO stoji 2,50€.

Objednavky vybavuje vydavatelstvo priebeZne.
Expediciu pracovnych zoSitov planuji do 14. 7.
2023 a nasledne po 18. 8. 2023.

Postovné pri objednavke v hodnote 40 € a viac
hradi Vydavatelstvo DON BOSCO. Postovné do
sumy 40 € je vo vyske 3,99 €.

Venujte pozornost aj ¢asto kladenym otazkam,
kde najdete aj dalSie d6lezité informacie.

Casopis REBRIK - 34. ro¢nik

Rebrik je na Slovensku jediny katolicky ¢asopis
pre deti prvého stupiia ZS, pricom obsahuje aj
rubriky pre predskolakov. Prave tato jedinec-
nost ho 1isi od vSetkych ostatnych casopisov ur-
Cenych pre deti tohto veku a je zakladnym kame-
niom nasho Casopisu.

Casopis REBRIK poméha detom duchovne rast a
formovat ich. Usiluje sa ukazovat tie najdolezi-
tejSie hodnoty, ktorymi st rodina, laska, domov,
viera, dovera a cez motivacné ¢lanky vedie deti k
zapajaniu sa do zivota v Skole, vo farnosti, k ak-
tivitam v komunite, v ktorej sa pohybuju.

Casopis ma nosné rubriky s hlb$imi témami, ale
aj vela nametov pre projektové vyucovanie a dal-
Sie tvorivé aktivity. Da sa vyuzit na doplnenie vy-
ucovania nabozenstva, ale aj inych vyucovacich
predmetov — najma slovenského jazyka, ¢itania,
matematiky, prvouky vlastivedy. Pricom ucivo
dopifia hravou formou prostrednictvom pribe-
hov, zaujimavych aktivit, Gloh ¢i hlavolamov.

V 34. rocniku Citatelia najdu:

- VZdy jednu nosnu tému, od ktorej sa budu
odvijat aj dalSie rubriky — zvdcsa ide o tému
spojenu s liturgickym alebo ro¢nym obdo-
bim, hodnotovd tému alebo tému spojena s
kazdodennym Zivotom deti ¢i rodin.

- Rubriku Pismenkova polievka — vyber z
hodnotnych knih pre deti od slovenskych au-
torov aj s pévodnymi ilustraciami.

- Rubriku venovanu prehibeniu osobnej viery
— moze sa pouzit na ako doplnok k vyucova-
niu ndbozenstva. V 34. ro¢niku bude rubrika
rozoberat skutky milosrdenstva.

- Rubriku venovani rozvojovému vzdelavaniu
— v tomto ro¢niku bude zamerana na jedi-
necnost kazdého ¢loveka na zemi.

- Na 12 stranach pracovné listy plné veselych
tiloh — Skola stonoZky Jozky pre predskola-
kov; Rika v Hadankove na spestrenie hodin
matematiky a slovenského jazyka pre 1. stu-
pent ZS ZS; Veseli duchom ako doplnok pre
vyuovanie naboZenstva pre 1. stupenl ZS;
pracovny list vyzyvajici k zaujimavym akti-
vitam v kazdom mesiaci $kolského roka; LE
PO RE LO vzdy o niektorom svatcovi s 12 ob-
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Info

razkami spojenymi so StvorverSovymi texta-
mi o jeho Zivote.

- Rubriku Slovensko mojimi o¢ami — pripra-
vuju ju Citatelia — opisuju v nej svoju obec, jej
krasy, zaujimavosti, vynimoc¢nych Iudi po-
chadzajacich z obce. Reportaze o rozlicnych
zaujimavostiach spojenych s témou daného
¢isla ¢i liturgickym obdobim.

+ Prilohu tvoria vystrihovacky, stolové hry,
skladacie knizky s rozlicnymi aktivitami,
modlitbami alebo pribehmi.

Aby sa Casopis dal ¢o najlepsie vyuzit pri pra-
ci s detmi, kazdy mesiac si na www.rebrik.sk:

« Metodika pre rodicov, animatorov, kitazov
a ucitelov. Kazdy mesiac je v nej pripravené
minimalne jedno stretko ¢i vyucovacia hodi-
na s vyuzitim ¢lankov v danom cisle Rebrika.
Uvadzame i dalSie podnety na vyuzitie obsa-
hu ¢asopisu jednotlivych ¢isel ¢asopisu.

- Pracovné listy Citanie s Rebom a Rikou — pre
kazdy ro¢nik osobitne. St vybornou pomdc-
kou pre vedenie deti k ¢itaniu s porozume-
nim.

- Na vymalovanie podobizen svitého, o kto-
rom bude LE PO RE LO v danom Rebriku.
Modlitby pre deti na kazdy den s nazvom
3+2.

Prvé Cislo vychadza v septembri $kolského roka,

ro¢nik konci 10. ¢islom v juni.

Predplatné vo vySke 22 € obsahuje 10 Cisiel ¢aso-
pisu a zahfna aj po$tovné.

Rebrik si moZete objednat na eshope Vydavatel-
stva DON BOSCO www.donbosco.sk, cez stran-

ku casopisu www.rebrik.sk alebo na telefénnom
¢isle 0910 777 587.

Predplatné na $kolsky rok 2023/24 sa da objed-
nat tu:
https://www.donbosco.sk/tovar/caso-
pis-rebrik-2023-2024

Seminar o identite a antropoldgii ¢loveka

KedZe sme na predoslych metodickych dnoch
mali velmi silnt spatna vdzbu, v ktorej ste nas
prosili o vzdelavanie a materialy zamerané na
otazky sucasného preZivania identity, rozhod-
li sme sa tejto téme venovat vacsiu pozornost
a zrealizovali sme k nej vzdelavaci seminar.
20. marca tohto rokabolo prvé takéto stretnutie s
nazvom Krestanska antropolégia a pohlad na se-
xualnu identitu a uskutocnilo sa v Poprade. Na-
$imi hostami bola europoslankyiia Mgr. Miriam
Lexmann, psychiater MUDr. RNDr. Jan Pola, MBA
a ucitel Mgr. Jaroslav Chanas, PhD., MMF kto-
ry sa tejto téme dlhodobo venuje. O dva dni ne-
skor, 22. marca, sme tento seminar uskutoc¢nili
v RuZzomberku, pricCom pozvanymi hostami boli
predstavena sestra z Komunity blahoslavenstiev
ThLic. Veronika Baratova, detsky komisar prof.
MUDr. Jozef Miklosko, PhD. a niekdaj$i minister
vnutra SR Doc. RNDr. Vladimir Palko, CSc. Semi-
nar sa venoval predovSetkym dejinnému, stcas-
no-spolocenskému, medicinskemu a pravnemu
pohladu k tejto oblasti.

www.dkuspis.sk
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Rozhovor

Otec Marian, Studovali ste katechetiku v Rime,
posobili ste ako generalny vikar v BB diecéze,
neskor po smrti 0. biskupa Rudolfa Balaz aj
ako diecézny administrator BB diecézy. Dnes
ste fararom v Krupine a zaroven biskupskym
vikdrom pre katechézu a novu evanjelizaciu
BB diecézy. Na ¢o si z toho obdobia spomina-
te najradsej? Cim vas tieto skiisenosti najviac
obohatili?

Je to dost tazkd otdzka, ale sndd' by som povedal,
Ze som bol a som vel'mi rdd fardrom. Zo vSetkych
funkcii, ktoré ma v Zivote ,stretli“, je podl'a mna
najlepsia fardr vo svojej farnosti. Idedlne nie vel'-
mi velkej. Nddherny bol aj ¢as vyucovania v semi-
ndri. Bol som ntiteny stdle znova a znova Studovat
a pripravovat si veci. Co plati dodnes, aj ked' uz v
semindri neucim.

Bola vam oblast katechézy blizka aj pred $ta-
diom v Taliansku alebo ,laska‘ k nej prisla az
pocas? V ¢om najviac vas obohatilo tieto Stu-
dentské roky v centre katolickeho sveta?

Katechetika, teda presne Pastordcia mladych a
katechéza, bola skér biskupova vol'ba a ja som sa
do nej zamiloval aZ pocas Stiidia. Dd sa to :) Vel'mi
som sa tesil, ked som zacal rozumiet taliancine —
asi tak po troch mesiacoch. Obohacujtici boli naj-
md profesori, ktori nds viedli tak, Ze nechceli on
nds pocut len to, o napisali vo svojich knihdch,
ale vZdy sme mali prist na skisku aj s nejakym

novym, svojim pohl'aom. Kam nds to osunulo.
Musite sa tam naucit inak premyslat, ak chcete
spravit skusku. Ale vel'mi to pomdha dodnes. Ndd-
herné bolo stretnutie s univerzdlnou cirkvou. Po
pdde komunizmu to bol Uplne novy svet.

Posobite ako farar v meste¢ku Krupina. Co
povazujete za najdolezitejSie v ramci farskej
katechézy?

Urcite katechézu, oslovenie dospelych. Pozvanie k
prehlbeniu viery aj vtedy, ked uz ,nepotrebujem*
Ziadnu sviatost. Prehlbovanie viery je nieco, ¢o ma
velmi napliia. Toto je naozaj doleZité.

www.dkuspis.sk



Rozhovor

Casto komunikujete s veriacimi aj prostred-
nictvom webu a socialnych sieti. Ako vnima-
te vztah medzi modernymi digitalnymi pro-
striedkami a katechézou?

V tomto to bola skér z nudze cnost. Premyslal
som, ako sa pribliZit k 'udom, ked' to nejde osob-
ne. Zmohol som sa iba na posielanie SMS. V tychto
modernych vydobytkoch som dost mimo. Nasli sa
Sikovni grafici, ktori pridali obraz a pustili to von
cez r6zne socidlne siete. Su to skvelé prostriedky,
no na prvom mieste je vzdy osobny vztah.

No s radostnou zvestou
nesmieme zostat
uzavreti do seba.

Potrebujeme ju prinasat

a niest dalej za nase
hranice.

KedZe mate blizko ku katechéze i novej evan-
jelizacii, o ktorej sa dnes c¢oraz ¢astejSie ho-
vori, ako vnimate vztah medzi nimi, ich tlo-
hu a prinos pre Slovensko?

Velmi potrebnd je katechéza — prehlbovanie,
ohlasovanie do vntitra Cirkvi. Ak Cirkev nebude
ohlasovat do vntitra, onedlho nebude mat ¢o po-
vedat smerom von. No s radostnou zvestou ne-

smieme zostat uzavreti do seba. Potrebujeme ju
prindsat a niest dalej za nase hranice.

V ¢om vidite najvacsi potencial katechétov?
Zaroven, aké su podla vas najvicsie vyzvy pre
oblast katechézy?

Potencidl je prdve v prehlbovani viery do vniitra.
Vyzvy pre katechézu vidim asi v ohlasovant jazy-
kom, ktory bude zrozumitel'ny pre sticasnu gene-
rdciu. To bol prvy dar Ducha Svdtého. Vsetci rozu-
meli , ¢o apostoli hovorili.

Spominate si na nejakiu katechézu, ktora vas
mimoriadne oslovila? Ako by mala vyzerat
taka ,,dobra‘ katechéza pre sucasného ¢love-
ka?

Spominam teraz uz na biskupa Mareka Forgd-
¢a. Raz bol u nds v diecéze na stretnuti mlddeZe.
Vtedy este nebol biskupom, ale mal nddhernti ka-
techézu o poteseni a radosti pre nasich mladych.
KaZdd kniha, homilia, audiencia pdpeZa Ratzin-
gera je pre mria balzam na dusu.

Venujete sa aj dokumentom papeza Frantiska.
Co najviac zdoraziiuje Svity Otec v stvislosti s
katechézou a evanjelizaciou?

Myslim, Ze svedectvo, ale aj spésob vedenia dialé-
gu, spolocné hl'adanie a nie iba nejaky systém: Ja
viem vSetko a ja ti to poviem a vysvetlim

Katechetické ozveny
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Rozhovor

Pred dvoma rokmi Svity Otec zriadil tzv. mi-
nistérium , katechistu“. Cim sa tato sluZba
1iSi od klasickej sluzby katechétu? Aké moz-
nosti vidite vy pre realizovanie tejto sluzby vo
farnostiach na Slovensku?

Pre farnosti by to bol vel'ky dar. Mali by sme na
tito ulohu biskupom ustanovenych katechétov.
Tym by sa tieZz velmi zddéraznil rozmer farskej
katechézy, ktord ndm zatial dost chyba, alebo je
improvizovand.

Keby ste sa par povzbudivymi slovami mohli

prihovorit kazdému katechétovi, ¢o by ste po-
vedali?

Dakujme, za to, Ze sme krestania, mdme nddher-
né pravdy viery, pondrajme sa do nich stdle hlbsie
a ked' sa napijeme, nech sa aj my staneme pra-
menmi Zivej vody pre druhych.

www.dkuspis.sk
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Bozie srdce -
preco by nas malo
zaujimat?

PETER STARK, DANIEL LYSY

Katechetické ozveny
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Aktualne

Kazdy rok je druhy piatok po pohyblivej
slavnosti Kristovho Tela a Krvi venovany slav-
nosti NajsvdtejSieho JezZiSovho Srdca. Moz-
no ste si niekedy aj vy poloZili otazku, preco
prave JeziSovo SRDCE?

Pozrime sa najprv na kratuckd genézu tej-
to slavnosti:

Uz v ranom stredoveku si JeZiSovo Srdce
uctievali niektori mystici i ucitelia Cirkvi ako
napr. sv. Anzelm ¢i sv. Bernard. V polovici 13.
stor. sa sv. Mechtilde Magdeburskej dostalo
videni modlitieb k NajsvitejSiemu Srdcu. O
niec¢o neskor sa o jeho uctievanie zaslizili aj
sv. Bonaventura, sv. Albert Velky ¢i sv. Gertra-
da. Ich pokracovatelmi boli o nieCo neskor sv.
Katarina Sienska, sv. FrantiSek Salesky, sv. Jan
Eudes.

Napokon vdaka videniam sv. Margity Ma-
rie Alacoque v rokoch 1673 az 1675 tato ucta
nadobudla novy zmysel a spojila sa s poboz-
nostou prvych piatkov mesiaca (prijatie Eu-
charistie na prvy piatok pocas deviatich me-
siacov za sebou).

Dve storocia neskor, v roku 1856, papez
Pius IX. ustanovil sviatok NajsvdtejSieho Srd-
ca JeziSovho pre celd zapadnu Cirkev a o ne-
celé polstorocie, v roku 1899, papez Lev XIII.
zasvatil JeziSovmu Srdcu cely svet. Napokon
v roku 1928 papez Pius XI. zaviedol na svia-
tok NajsvdtejSieho Srdca JezZiSovho odprosu-
jicu poboznost za urazky voci eucharistické-
mu Kristovi. Tato odprosujica poboznost sa
dodnes praktizuje aj v prvé piatky mesiaca.

V roku 1970 bol sviatok NajsvatejSie-
ho Srdca JeziSovho zapisany ako slavnost do

Rimskeho misala. Tomuto povySeniu ucty k
JeziSovmu Srdcu zaiste dopomohla v roku 1956
vydana papezska encyklika Haurietas Aquas,
ktorou Pius XII. opdtovne potvrdil akceptaciu
ucty k JeziSovmu Srdcu svojim predchodcom
Piom IX.

A teraz teda preco Srdce.

Srdce je jeden z najdoleZitejsich organov
ludského tela. Bez neho nevieme Zit, bez neho
nedokazeme milovat.

Vbiblickom chéapani srdce predstavuje eSte
Cosi hlbsie. Jezi$ o nom hovori ako o zZriedle,
z ktorého vyvieraji vasne. NasSe srdce sa moze
radovat a jasat, no moZe aj otaZiet smitkom,
hanbou ¢i zatrpknutostou. V Knihe Prislo-
vi najdeme tato myslienku: , Vel'mi strdz svoje
srdce, lebo z neho vyvierajti Zriedla Zivota“ (Pris.
4, 23). Srdce a Zivot je akoby jedno. Urcite vel-
mi dobre poznéte JeZiSov vyrok o tom, Ze kde je
nas poklad, tam bude aj nase srdce (porov. Lk
12, 34). A za tento poklad Zivota dnes dokaze-
me povaZovat ¢okolvek. Casto, Zial, ¢okolvek
okrem Boha.

BozZie srdce v Biblii
Kolkokrat sa 0 Bozom srdci hovori v Biblii?
Najdeme v nej asi 920 versov, kde sa pria-
mo hovori o srdci. No len v smich z nich sa
hovori o srdci Boha. Pozrime sa na ne:
Gn 6, 6 — , Pan olutoval, Ze stvoril ¢loveka
na zemi. Bol skormuteny v srdci a povedal.*
1Sam 2, 35 — ,,Potom si vzbudim verného
knaza, ktory bude konat podla mdéjho srdca a
mojej duse. A zbudujem mu trvaly dom; usta-
vi¢ne bude kracat pred mojim pomazanym.

www.dkuspis.sk
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1Sam 13, 14 — ,, Takto vSak tvoje kralovstvo
trvat nebude. Pan si vyhladal muZa podla svoj-
ho srdca a ustanovil ho za knieZa nad svojim
ludom, lebo si nezachoval ¢o ti prikazal Pan.”

2Krn 7, 16 — “...lebo som si vyvolil a po-
svatil tento dom, aby tam bolo moje meno na-
veky a aby tam boli moje oci a moje srdce po
vSetky dni.”

Job 10, 13 — ,,Hoc vo svojom srdci tieto
veci skryvas, ja viem, Ze toto mas pred sebou.“

Z 33, 11 -
myslienky jeho srdca z pokolenia na pokole-

,Panov tmysel trva naveky,

nie.
Oz 11, 8 -
vzdam ta, Izrael, ako ta vydam sta Adamu,

,Ako ta vydam Efraim, odo-

urobim ta podobnym Seboimu? Srdce sa vo
mne obracia, budi sa moje zlutovanie.

Mt 11, 29 — | Vezmite na seba moje jarmo
a ucte sa odo mna, lebo som tichy a pokorny
srdcom; a najdete odpocinok pre svoju dusu.

Tieto biblické vyroky nie st iba akousi
BoZou antropologickou metaforou, ako by sa
mohlo zdat. Aj papez Jan Pavol II. Ako napisal
papez Jan Pavol II. v jednej svojej meditacii, ,v
Kristovi Boh skutocne prijal ,,srdce z mdsa.“ JeZi-
Sovo Srdce je Bozské i ludské. Miloval nas lud-
skym sposobom v bozZskej miere.

V evanjelidch najdeme mnoho prejavov
jeho ludského srdca. Za vSetky spomenme naj-
krat$i vers Nového Zakona: ,,A Jezi$ zaslzil.“
(Jn 11, 35). On NAOZA] vie, o citime, ¢o prezi-
vame, Co zakusa Clovek, ked trpi, ¢i suciti. Vie
to velmi dobre.

Co je vBoZom srdci?
Je nepochopitelné a malo by v nas neusta-

le vzbudzovat Udiv, Ze JeZi§ nam t(Zi zjavovat,
¢o v jeho srdci je“ ,Ani oko nevidelo, ani ucho
nepoculo, ani do l'udského srdca nevysttipilo, o
Boh pripravil tym, ktori ho miluju. Ale ndm to
Boh zjavil skrze Ducha, lebo Duch skiima vsetko,
aj BoZie hlbiny“ (2 Kor 2, 10). Jezis zjavuje srdce
skrze svojho Ducha. A On do naSich sfdc zasa
vlieva BoZiu lasku: , BoZia ldska je rozliata v na-
Sich srdciach skrze Ducha Svdtého, ktorého sme
dostali“ (Rim, 5, 5).

Nadherny kolobeh BoZej dobroty voci ¢lo-
veku.
»A hned'vysla krv a voda.“

Je fascinujlce, co evanjelista Jan spomina
o tom, Co sa udialo na kriZi. Rimski vojaci ne-
lamu JeziSovi kosti, bol uz zjavne mrtvy. AvSak
PRE ISTOTU mu jeden z nich kopijou prebodol
srdce a z neho vytiekla krv a voda. Jan zrejme
netusil, ¢o sa to vlastne stalo, iba verne a pod-
robne opisal, ¢o videl. AZ o celé storocia neskor
dospieva medicina k faktickému popisu tohto
fyziologického javu a definitivne potvrdzuje
Janovu interpretaciu "vyliatia" JeZiSovho srd-
ca" na krizi. Nemusime zachadzat do detai-
lov. Jedno je vSak isté, JeZi§ nam daroval upl-
ne vSetko. Vyprazdnil svoje srdce, aby naplnil
to nase (Jn 19, 34): ,,0n sa s nesmiernou ldskou
obetoval za nds, ked'sa nechal pozdvihntit na kriz.
Z jeho otvoreného boku vysla krv a voda, z neho
pramenia sviatosti Cirkvi. Spasitelovo otvorené
Srdce pritahuje vsetkych, aby s radostou cerpali
z pramenov spdsy...“ — omSova prefacia z dila
slavnosti.

Na zaver vam pontkame sedem myslienok
velkych ctitelov JeziSovho BoZského Srdca,

ktorymi sa mézeme nadchnut a inSpirovat:

Katechetické ozveny
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Aktualne

My, krestania, sme pravy Izrael, ktory pramenti z Krista; sme vyryti v Jeho Srdci ako v skale.*

,»Ak sa mi niecoho v Zivote nedostdva, s doverou si to privlastnim z JeZisovho srdca.“

,NdS Pdn JeZis Kristus si Zeld, aby sme sa posvdcovali, oslavovali Jeho vsetkych milujtice Srdce;

lebo bolo to prdve Jeho srdce, ktoré najviac trpelo v Jeho posvdtnej l'udskej prirodzenosti.“

,,Nedajti sa ani spocitat nebeské milosti, ktoré kult preukazovany Najsvdtejsiemu
Srdcu JeZiSovmu vniesol do dusi veriacich; milosti ocisty, nadpozemskej ttechy, ako aj

povzbudenie k ziskaniu kazdého druhu cnosti.“
,Nikomu neodmietnem svoje Srdce. Budem prebyvat tiprimne aj s tymi, o ktorych viem, Ze
zneuZiju moju dobrotu, a sama sa ukryjem v najmilosrdnejSom JeZiSovom Srdci. O vlastnych

utrpeniach budem micat. Nech si tvoje milosrdenstvo odpocinie vo mne, 0, Pane méj“

,Nenechaj sa zneistit minulostou. Len vSetko zver Najsvdtejsiemu Srdcu a zacni odznova

s radostou.“

,Prdve JeZisovo Srdce je znamenitym symbolom BoZieho milosrdenstva; ale nie je len symbolom

imagindrnym, ale redlnym, ktory predstavuje zdroj, z ktorého vyviera spdsa pre celé l'udstvo.“

www.dkuspis.sk
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Katecheticka pomocka - Insignie
Jezisovho Bozského Srdca

- original v plnom rozliSeni stiahnete tu:
1. strana
2. strana

o Wajoo s e
'+ Yagibene oodet
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Aktualne
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Aktivity

estovanie srdca

MARIA RERKOVA

onku to uz krdsne vonia a kvitne, priroda ndim poskytuje nddherné pohl'ady a prechddzka v nej ndm

doddva vel'ku radost. Pomaly sa bliZi aj cas prdzdnin, ktory v nds evokuje pocit oddychu. Ale my
ako mudri a prezieravi l'udia vieme vel'mi dobre, Ze oddych neznamend necinnost. Oddych md byt pre
nds zdrojom novych sil. Aby ste naozaj nacerpali z dobrého prameria, prindSame vdm aktivitu, ktord je
zamerand na pestovanie srdca spravodlivosti. Srdce spravodlivosti je srdce, ktoré je pripodobnené JeZi-
Sovmu Srdcu v ldske k nemu a k sebe navzdjom. V ponuke st krdtke zamyslenia o jednotlivych krokoch,
ako takéto srdce vypestovat. V kaZdej etape sa najprv pozrieme na svoje srdce a skrze Svdté pismo na
jeho pestovanie. Jednotlivé Casti st pripodobnené pestovaniu rastlin v zdhradke. Aby sme tirodu mohli
pozbierat je nevyhnutné, aby sme zacali od pripravy pody.
Prajeme vdm bohatt tirodu!

Katechetické ozveny
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Aktivita

CIELOVA SKUPINA: STUDENTI STREDNYCH SKOL

Pestuj si srdce spravodlivosti

Tento pldn c¢itania poskytne strucny prehl'ad Sty-
roch klticovych zloZiek metody a modelu ucenic-
tva "Pestovanie srdca spravodlivosti".

Lahko si ich zapamadtdte, pretoZe vsetky sa riadia
postupom zdhradnictva.

1. PRIPRAVA

2. SADENIE

3. PREREZAVANIE
4. PRODUKOVANIE

Biblia ndm hovori, Ze mdme bdiet, starat sa o
svoje srdce, strdzit ho, chrdnit a dokonca ho aj
vychovdvat. Starostlivost orn by mala byt jednou
z nasich hlavnych priorit, pretoZe z ndsho srdca
podla BoZieho Slova vyvierajii pramene Zivota.
Srdce je podstatou toho, kym sme a tiez epicen-
trom ndsho vztahu s Pdnom. Ak sme v Kristovi,
On je v nds, je Vlddcom a Milovnikom nasich srdc.
Nase srdcia st samotnym jadrom toho, kym sme,
o citime, na ¢om ndm zdlezi a ¢o si cenime. Nase
postoje a poklady vyplyvaji z toho, o si myslime.
A to, ¢o si myslime a comu verime, je srdcom toho,
kym sme. Preto je pestovanie spravodlivosti v na-
Sich srdciach nevyhnutné pre pravé ucenictvo.

1 e Prvou dodlezitou zlozkou pestovania srd-
ca spravodlivosti je PRIPRAVA - priprava pody

nasho srdca. Prirodzeny stav pody nasho srdca
vObec nereaguje na Boha alebo jeho slovo. Ak
teda chceme dosiahnut nejaky duchovny pok-
rok, musi sa vnasom srdci niec¢o zmenit. P6du
nasich sfdc je potrebné obrabat a rozdrobit,

premenit ju z tvrdej na makku a poddajnt.

Ak poda predstavuje nasSe srdce a my chce-
me zmenu tejto pody, potom v biblickych ter-
minoch hovorime o tom, ¢o Biblia oznacuje ako
pokanie - radikalnu zmenu v srdci ¢loveka.

Ked' ndm Boh pri spaseni udeluje pokdnie,
robi nds Zivymi v Kristovi prostrednictvom Kris-
tovej smrti a vzkriesenia. Kristus berie nds hriech
a ddva ndm svoju spravodlivost. A my dostdvame
nové srdce. Nase kamenné srdcia st premenené
na mdkké - formovatelné srdcia - srdcia posil-
nené jeho Duchom, aby ndm umoznili krdacat' v
spravodlivosti.

Pokdnie je celoZivotny proces.

V ktorych oblastiach najviac potrebujeme
premenit pédu svojho srdca?

Pismo: 2 Pt 3, 18; Kol 1, 28-29; Mt 13, 3-4;
Pris 4, 23; Ez 36, 26
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2 ® NielenZe sa musime pripravit na pes-

tovanie srdca spravodlivosti, ale musime aj
sadit. V podobenstve o rozsievacovi predsta-
vuje semeno BoZzie slovo. Toto semeno Slova
chceme zasadit hlboko do naseho srdca. ZASA-
DENIE zahfna pravidelné stretavanie sa s Bo-
zim slovom. Poc¢tivanie BoZzieho slova v kostole
a samostatné Citanie Pisma si spOsoby, ako
zasiat semeno Slova do srdca. A ked je Bozie
slovo zasadené v citlivom srdci, zac¢ina rast.
Ked sa mu prispésobime, zacne v nas vytvarat
spravodlivost a zboZny charakter.

Proste Boha o jeho milost, aby vim pomohol.
On je vds Pastier. Pamdtajte, Ze je to on, kto vdm
umozriuje pocuvat, a je to on, kto spésobuje rast.
Bud'te trpezlivi. Jeho nacasovanie Casto nie je na-

$im nacasovanim.

Napldnujte si, Ze budete denne trdvit cas v
BoZom slove. Ak vynechdte jeden alebo dva dni,
nenechajte sa odradit a rozhodne sa nevzddvajte.
Jednoducho pokracujte tam, kde ste prestali. Ne-
musite byt dokonali, aby ste boli vytrvali. Majte
na pamditi, Ze nemusite vidiet okamZzité vysledky,
ale doverujte Pdnovi a Jeho slovu. On to urobi.

Pismo: Z 1, Z 119, 40; Z 119, 1-48; Z 37,3-6

;o Casto vidime aj iné veci - neZiaduce

myslienky, postoje, tizby a spravanie, ktoré
stale vychadzaja z nasej starej prirodzenosti.
Preto, aby sme si vypestovali srdcia spravodli-
vosti, potrebujeme aj OSTRIHAT/PREREZAT:
usilovne odstranovat zo svojich Zivotov veci,
ktoré nadalej pochadzaju zo starej prirodze-
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nosti.

Musime trpezlivo bdiet nad svojimi srdcia-
mi. To znamend: pocuvat slovd vychddzajiice z
nasich tst, pozorovat nase ciny, vsimat' si nase
emdcie, vsimat'si, ako si urcujeme priority casu,
a hodnotit nase motivy. Je nesmierne déleZité
zistit, kde este stdle Zijeme podl'a hriechu a nie
podl'a Ducha. Ak chceme pestovat srdcia spravod-
livosti, musime nielen odlozit veci, ktoré vidia

s

a pocuju ini, ale musime tieZ vytrhnut' hriesny
koreri v nasom srdci, ktory tieto veci produku-
je. Hriesne korene v nasom srdci majti schopnost
udusit tirodu spravodlivosti, ktort produkuje Bo-
Zie slovo. No ked' orezdvame hriesny koreri a jeho

burinu, doddvame spravodlivosti v nds svieZost,

aby sa jej darilo a prindsala krdsne ovocie.
Pismo: Ef 4, 20-32; Kol 3, 1-17; Pris 4, 23

4 e Ked'sa pripravime, zasadime a oreZeme,
dostaneme sa na miesto, kde Pan prinesie
velkd Urodu spravodlivosti v nasom zivote. V
podobenstve o rozsievacovi semeno, ktoré
padne do dobrej pody, prinesie bohati Gro-
du - mnohonasobne vys$siu, ako bolo zasiate.
A JeZi$ v Jn 15 povedal svojim ucenikom, Ze si
ich vyvolil, aby prinasali ovocie, ktoré ostane.
Tym ovocim je, Ze sa vSetci budeme podobat
jeho Synovi vo svojej laske k nam a Ze sa bu-
deme milovat navzajom. To je skuto¢ne srdce
spravodlivosti.

Skor nez skoncime, je potrebné povedat este
niekol'’ko veci o tomto modeli ucenictva.

1. Prvou je, Ze tieto rozne zlozky procesu uce-
nictva nemusia byt nevyhnutne linedrne.
Nepripravujeme sa preto, aby sme ndsledne
tento krok navzdy opustili. Nepoclivame Bo-
Zie slovo raz (sadenie), aby sme si to potom
z0 zoznamu odskrtli a aby sme sa k tomu uz
nikdy nevrdtili. To isté, samozrejme, plati aj
pre prerezdvanie a rast. Ide skor o postupnost,
ktord sa v nasom krestanskom Zivote opakuje,
pri¢om tieto zlozky sa prelinaju a dokonca sa
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navzdjom ovplyvriujtl.

2. Po druhé, hoci sme klddli doraz na nasu tilohu
a zodpovednost v kaZdej z tychto zloZiek, je
nevyhnutné pamdtat na to, Ze to nie su veci,
ktoré by sme robili vo vlastnej schopnosti ale-
bo dokonca sami. Boh sdm je ten, kto v nds
tieto veci kond.

Biblia ndm hovori, Ze pokdnie je dar od Boha.
V podobenstve o rozsievacovi ndm JeZis hovori, Ze
on je ten, kto rozsieva semeno. On je ten, kto za-
sieva svoje Slovo do ndsho srdca a Otec je ten, kto

v nasich Zivotoch vykondva prerezdvanie (Jn15).
A napokon je to Bozi Duch, ktory v nds prindsa
svoje ovocie ldsky, radosti, pokoja, trpezlivosti,
ldskavosti, jemnosti a sebaovlddania.

Ked'sa teda pustime do tilohy pestovania sfdc
spravodlivosti na BoZiu sldvu, nikdy nesmieme
zabudntit, kto je v skutocnosti ten pravy zdhrad-
nik. Pocas celého tohto procesu sa mu nikdy ne-
smieme prestat zverovat do ochrany a opatery..

Pismo: Jak 1,19-27; Jn 15
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Sv. Pavol na apostolskych
cestach

VIKTOR PARDEL

Ciel'ova skupina: druhy stupeti ZS$, stredna $kola;
skupina moze mat 12 — 36 0s6b

Cielom aktivity je lepsie spoznat nazvy miest,
v ktorych posobil sv. Pavol pocas misijnych
ciest. Aktivita moze poslazit ako uvedenie do
katechéz na tému — Zivot sv. Pavla a jeho apo$-
tolské cesty.

Material na vyucovanie: na tstrednom mieste

ma byt umiestnena mapa apostolskych ciest sv.
Pavla. Ucitel pripravi pre kazdého karticku A5
s nazvom mesta alebo miesta, na ktorom po6-
sobil sv. Pavol. K mestu treba pridat opis mes-
ta, zaradenie v misijnych cestach, citat z NZ.
Pripravit sa mozu pasiky papiera, z ktorych by
sa vytvorili ,,Celenky‘ a nalepia sa na ne nazvy
miest.
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Miesta spojené s ¢innostou sv. Pavla a kratke
charakteristiky miest:

1. Antiochia v Pizidii — Sk 13, 14 — 50: (1. misijnd
cesta) mesto v Malej Azii. Pavol ho navstivil spolu
s Barnabdsom. V synagdge rozprdvali, Ze ak ne-
chcti Zidia prijat evanjelium, obrdtia sa na poha-
nov. Ich budi ucit a krstit.

2. Antiochia v Palestine — Sk 13, 1 — 3: (1. misijnd
cesta) pre Pavla to bolo vychodiskové mesto, od-
tial' putoval do inych miest. V tomto meste prvy-
krdt ucenikov nasledovnikov JeZisa Krista nazvali
krestania.

3. Ikdnium - Sk 14, 1 — 5: (1. misijnd cesta) Pavol
a Barnabds tak presvedcivo kdzali, Ze uverilo vel'a
Tudi. Avsak ti, ktori ich nendvideli, ich chceli za-
bit. Z tohto mesta museli ujst.

4. Lystra — Sk 14, 8 — 20: (1. a 2. misijnd cesta)
Pavol uzdravil chromého a urobil dalSie zdzraky,
chceli ich s Barnabdsom nazvat bohmi. Pavla tam
kameriovali a mysleli si, Ze je mftvy. Pavol sa zd-
zracne zachrdnil.

5. Atdlia — Sk 14, 25: (1. misijnd cesta) — pristavné
mesto, ktoré navstivili Pavol a Barnabds.

6. Efez (Sk 19): (3. misijnd cesta) — ucili ucenikov

o Duchu Svditom a pokrstili ich v mene Pdna JeZi-
sa. Po krste hovorili v roznych jazykoch a proro-
kovali. Pavol tam bol 3 roky.

7. Korint (Sk 18): (2. misijnd cesta) — déleZité
obchodné grécke mesto, v ktorom Pavol dlhy cas
hldsal evanjelium. Napisal do Korintu dva listy.

8. Soltin (Sk 17,1 — 9): (2. misijnd cesta) — Pavol
tu hldsal evanjelium tri tyZdne a neskor napisal
do Soltina list.

9. Tarz (Sk 9, 30; 22, 3): (3. misijnd cesta) — rodné
mesto sv. Pavla, dnesné juzné Turecko.

10. Troada (Sk 16, 8 — 11; 20, 7 — 12): (2. a 3. misij-
nd cesta) — pristavné mesto a Pavol tam vzkriesil
m#tveho chlapca. Mal sen, v ktorom ho pozvali do
Macedonska.

11. Berea (Sk 17,10 — 15): (2. misijnd cesta) — ma-
ceddnske mesto, v ktorom Pavol obrdtil vel'a Zi-
dov.

12. Jeruzalem — (Sk 21) v Jeruzaleme bol viackrdt:
prenasledoval krestanov, bol pri umudenti sv. Ste-
fana; prisiel do Jeruzalema o tri roky a vsetci sa ho
bdli, Ze chce dalej prenasledovat; bol v Jeruzale-
me na apostolskom sneme.
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13. Atény — (Sk 17, 16): (2. misijnd cesta) — Pavol
kdzal v aeropdqu a pochvdlil Grékov, Ze majti ol-
tdr nezndmeho boha. Hovoril im o JeZiSovi a nie-
ktori muZi sa k nemu pripojili a uverili.

14. Malta — (Sk 28, 1 — 11): Ked' Pavla viezli do
Rima lod stroskotala a ocitli sa na Malte. Pav-
la tam napadol had, ale hoci si vsetci mysleli, Ze
zomrie, Pavol hada striasol do ohfia a ni¢ sa mu
nestalo.

15. Rim - (Sk 28, 12): Pavol sa dostal do Rima a
tam bol uvdzneny. Zomrel v roku 67.

16. Damask - (Sk 9, 1 — 25): mesto, do ktorého
cestoval ako horlivy farizej, aby tam pozatykal
krestanov a odviedol do vizenia.

17. Filippi — (Sk 16, 12 — 40): (2. a 3. misijnd cesta)
— mesto v Macedonsku. Boli tam spolu so Silasom
a boli tam i uvdznenti. Pustili ich, ked' im ozndmi-
li, Ze sti rimski obcania.

PRIEBEH AKTlV"Y/KATECHEZYZ Kazdy dostane kar-
ticku s ndzvom a charakteristikou mesta, ktoré
navstivil sv. Pavol pocas misijnych ciest. Kazdy
si viackrat precita text, aby si pamétal, ¢o naj-
viac. Ak sivyrobili Celenky, prilepia nazvy nane

a nasadia na hlavu. Urobi sa kruh zo stoliciek
a vSetci si sadnt na stolicky. Jeden z Gcastni-
kov nema stoli¢ku, postavi sa do stredu kruhu.
Pozera sa na miesta napisané na kartickach a
povie: “Sv. Pavol sa vybral na cestu z Antiochie
do Ikdnia.” Ti, ktori maju karticku s tymi-
to mestami sa musia snazit o vymenu miest.
Ten, kto ostane stat pokracuje vyberom dal$ich
miest a zaroven precita opis mesta. Snazia sato
zapamatat. Ak bude niekto po tretikrat v stre-
de, charakteristika mesta sa uz ¢itat nemusi. Ak
je k dispozicii mapa, konkrétne mesto sa na nej

ukaze. Ak chceme, aby si vSetci vymenili mies-
ta, ten kto je v strede povie: “Sv. Pavol sa vybral
na cestu okolo sveta.”

Ucastnici si popri hre zapamataji nazvy a krat-
ke charakteristiky Pavlovych miest. Pri dal-
$ich lekciach o sv. Pavlovi moZeme nadviazat
na tieto vedomosti, ktoré ziskali pri tejto hre.
Ti, ktori maji obrazovd pamat, si zapamataju
miesta na mape; ti, ktori si zapamaéatavaja po-
¢vanim, si bud( pamadtat opisy miest; ti, ktori
maji motoricki pamat si osvoja vedomosti o
mestach vdaka pohybu, ktory sprevadzal uce-
nie.
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Srdce tvoje

a srdce Bozie

MARIA RERKOVA

Cielova skupina:

Ziaci 2.stupiia ZS

Ciele vyucovacej Kognitivny:
hodiny:
poznat doleZitost srdca v Zivote ¢loveka a v Zivote viery;
Afektivny:
nasledovat priklad BoZského srdca pri formacii vlastného srdca
viery skrze modlitbu a dobré skutky;
Psychomotoricky:
formovat navyk tcty k Bozskému Srdcu JeziSovmu modlitbou;
Pomocky: obrazky ludského srdca, BoZského srdca, srdce na dlani, srdce a kopija
(vSetko vid. priloha) text litanii k Bozskému srdcu JeziSovmu, pracov-
ny list
Metody: diskusia, praca s obrazom, doplilovacka, praca s pracovnym listom;
Stratégia vyucCovacej kombinovana
hodiny
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uvop

Ludské srdce

V tivode ukaze ucitel Ziakom obrazok ludské-
ho srdca (obr. 1) a opyta sa, ¢o je na obrazku?
Co vieme o Iudskom srdci? Po odpovediach za-
¢ina prihovorom s informaciami o srdci:
(obr.1)
Srdce je vytrvalé a neinavné. Je najdoleZitej-

$im orgdnom v nasom tele.

Je malou, ale velmi vykonnou pumpou,
ktora rozvadza krv po nasom tele, a tak zabez-
pecuje okyslicenie organizmu.

Srdce vyda kazdy den tolko energie ako
motor kamioénu pri rychlosti 30km/h.

Silu srdca si m6zes vyskusat stlacanim te-
nisovej lopticky. Ak loptic¢ku stisnes ¢o najviac,
tak tato sila je porovnatelna so silou, akou tvo-
je srdce pumpuje krv.

Za jedini minuatu srdce precerpa 5 litrov
krvi.

Ak navstevujes spevacky zbor v kostole,
tak sa ti moze stat, Ze pri speve sa tvoj srdcovy
rytmus zosynchronizuje s ostatnymi spevak-
mi.

Vie$, kde sa nachadza tvoje srdce? Na
pravej i lavej strane hrudnika? PomézZem ti. Je
v jeho strede a jeho velkost je pribliZzne rovna-
ka ako tvoja past, Co je v porovnani s modrou
velrybou, celkom tinosné. Jej srdce je najtaz-
Sie, vazi 680 kilogramov.

Srdce je plné zivota. Tvoje srdce zacalo
bit este skor, ako si sa narodil a odvtedy bije
az doteraz.

Diskusia o srdci trochu inak:

O srdci hovorime, Ze moZe byt otvorené,
tvrdé, laskavé, velké... ¢o ti eSte napada? Aké
vlastnosti méze mat srdce?

Ak mu dame privlastky ako srdce tvr-
dé, laskavé, dobré, tak o akom srdci hovori-
me? Vtedy hovorime o srdci ako mieste, teda
nie ako casti ludského tela, srdce organ, ale
miesto, kde sa nachadzaji veci, na ktorych
nam najviac zalezi.

Dokonca v iom moéZeme najst aj pocity,
niektoré z nich st uvedené v lavej Casti tabul-
Kky. V jej pravej ¢asti st prislovia. Uloha: Skus
pospajat pocity, ktoré preziva clovek a prislo-
via tak, aby spolu suviseli. Svoje odpovede si
skontrolujte s triedou.
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1. strach a) prirdstlo mu to k srdcu

2. iprimnost | b) zlomilo mu to srdce

3. smiutok ¢) md srdce na dlani
4. ulava d) srdce mu poskocilo od ra-
5. radost dosti

6. naliehavost | e) spadol mu kamer zo srdca

7. priazen f) klddol mu to na srdce

g) md srdce v Zaliidku

(1g, 2c, 3b, 4e, 5d, 6f, 7a)

Zhrnutie:

Srdce je naozaj najdodlezitejsi organ v ludskom
tele, udrzuje zZivot cloveka, ale je aj miestom
prezivania. Je to dokonca posvdtné miesto, kde
sa ¢lovek stretava s Bohom.

HLAVNA CAST

Vyklad

V biblickej reci je srdce sidlom vnuatorné-
ho Zivota, sidlom myslienok. Je to bod, kde sa
Clovek dotyka Boha, miesto rozhodnuti ¢love-
ka. Boh ma Srdce a zjavuje nam svoju lasku cez
tajomstvo svojho Srdca.

Hovorili sme o vlastnostiach Iudského
srdca, ktoré vyplyvaja z podstaty cloveka. Te-
raz sa pozrieme na Srdce Boha. Jeho vlastnosti
vyplyvaju z podstaty Boha. Akym je Boh, také
je jeho Srdce.

Praca ziakov:

Ziaci si do zo$ita napi$u vety uvedené v ta-
bulke. Kazda veta do nového riadku a chybajui-
cimi slovami. Nasledne vypracuja tlohy podla
pokynov nizsie.

Uloha:

Najprv si precitaj vyroky a skis doplnit
charakteristiku BoZského Srdca. Pomoct ti
mozu aj slova v zatvorke: (velké, lasky, milo-
srdné a odpustajice)

PretoZe Boh je laska, aj jeho srdce je plné

PretoZe Boh je nekonecne dobry, aj jeho srd-
ce je NeKonecne .......ccceeeveeereeeresvenennnn .

PretoZe Boh je nekonecny, aj jeho srdce je
nekonecne ................ , je tam dost miesta pre
kazdého.

Po kontrole doplnenia chybajticich slov ucitel
zhrnie:

Vecné Slovo sa dalo na dobrodruzstvo ludské-
ho srdca. Srdce je symbolom lasky a laska je
hlavnou charakteristikou JezZiSovej osoby.

S JeziSovym Srdcom si spajame hlavne to, Ze
bol pravym Bohom, ale aj pravym c¢lovekom,
takZe JeZi$ mal rovnaké srdce ako kazdy ¢lo-
vek.
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Ucitel ukdze obr. 2. a pokracuje vo vyklade:

Ak mal Jezi$ ludské srdce, znamena to, Ze citil
ako ¢lovek. JeZiSovo Srdce horelo laskou k lu-
dom a malo velky sucit s trpiacimi, ked uzdra-
voval chorych, tesil zarmutenych, ucil zastupy
0 Bohu. Cez jeho Srdce pretieklo vela boles-
ti nielen v Getsemanskej zahrade, ked zostal
opusteny, ale aj vo chvilach odmietania, nepo-
chopenia, ked ho oznacovali za blazna, posad-
nutého zlym duchom, ked ho opustali zastupy,
dokonca aj ked ho jeho ucenici zapreli. Jeho
Srdce vsak nikdy neprestalo milovat, a to ani
vtedy, ked umieral na kriZi.

V tomto jeho Srdci ma kazdy z nas svoje miesto.
Kazdy z nas je milovanym ucCenikom, ktory
moZe spocivat na JeziSovom Srdci a pocuvat
jeho tlkot. Jeho Srdce bije aj dnes pre teba.

Ucta k NajsvitejSiemu Srdcu JeZiSovmu

V tomto roku to budeme mat Slavnost Najsva-
tejSieho Srdca JeziSovho 16. jina a aj mnohé
kostoly na Slovensku mame zasvatené tomuto
sviatku. V SpiSskej diecéze je to 11 kostolov a
mnoho dalSich kaplniek.

Odkial pochadza ucta k Bozskému Srdcu?
Zaklad tcty k Bozskému Srdcu tvori okamih z
JeziSovho ukriZovania, ked mu jeden z vojakov
kopijou prebodol bok (Jn 19, 34).

Ucitel ukdZe obr.3. srdce a kopija.

Podnetom Kk rozs$ireniu tcty sa stalo zjavenie,
ktoré mala v Paray-le-Monial reholnicka Mar-
gita Maria Alacoque v juni 1675 vo Franctizsku.
Videla JeZiSovo Srdce a zaznamenala JeziSovu
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ziadost, aby sa prvy piatok po oktave slavnosti
Bozieho Tela stal zvlastnym sviatkom na pocest
Jeho Srdca, aby sa uzmierujicim svatym priji-
manim podala nahrada za vSetky urazky, kto-
rych sa mu dostalo v Oltarnej Sviatosti.

Ucta k Bozskému Srdcu je uctou JeZiSovi Kris-
tovi. Jeho prebodnuté Srdce a smrt na krizi do-
kazuji, ako nas velmi miluje. Zomrel za nas
hriesnikov, za kazdého jedného z nas. Tuto
vetu si Ziaci zapiSu do zoSitov.

Prislub BoZského Srdca

Zo sukromnych zjaveni, ktoré mala sv. Margita
Alacoque, pozname dvanast prislubov pre tych,
¢o budd uctievat BoZské Srdce.

Ucitel ukdze obr. 4.

Najznamejsi prislub je tento:

VSetkym, ktori pristipiak sv. prijimaniu na prvy
piatok pocas deviatich mesiacov nepretrzite po
sebe, slubujem milost pokania pri zomierani
— nezomru v nemilosti, ani bez sviatosti. Moje
Srdce, hovori Jezi$, im bude bezpe¢nym atocis-
kom v poslednych chvilach ich Zivota.

Pre veriaceho je to velmi silny prislub. Devat
prvych piatkov. Rozhodnutie stoji za to — pre
nase dobro a pre oslavu Boha.

Kedy si si naposledy vykonal poboZnost ¢ vel'kych
piatkov?

,JeZis, tichy a pokorny srdcom, pretvor moje srd-
ce podla tvojho Srdca.“

V tejto Casti opat ucitel napiSe na tabulu a Ziaci
si do zoSita zapisu tato modlitbu: ,Jezis, tichy
a pokorny srdcom, pretvor moje srdce podla
tvojho srdca.“

Opyta sa Ziakov, ako chdpu tiito modlitbu.

Clovek, ktory sa ¢asto zastavi pod krizom a v§i-
ma si JeZiSove prebodnuté Srdce, tak sa napriek
pokuseniam neda okradnut o svoje srdce. Je na
kazdom z nas, aby sme si uvedomovali vyznam
prebodnutého JeziSovho Srdca. Iba vtedy vieme
jasnejSie posudit svoj vztah k hodnotam hoci
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lakavym, prijemnym ¢i dobrym, ale pominutel-
nym.

Ucitel' ukdzZe posledny obrdzok srdca v ndruci clo-

veka, obr. 5. a okomentuje to slovami:

¥ om O
3

-
L

Kto Zije s otvorenym naruc¢im, chce podla pri-
kladu Krista milovat v§etkych ludi, byt vzdy a za
kazdl cenu verny Bohu.

Mat srdce ako JeZi$ je cielom vSetkych nés. Aké
je JeziSovo srdce? Aké ma vlastnosti? O niekto-
rych sme si povedali, tie dalSie sa dozvieme v
modlitbe Litanii k BoZskému srdcu.

MODLITBA:

Ucitel rozdd text modlitby alebo ho zobrazi na ta-
bul'u a spolocne sa so Ziakmi pomodli.

(link k textu litanii tu: https://bit.ly/Lita-
niekBozskemuSrdcujJezisovmu )

Po modlitbe nasleduje praca s pracovnym lis-
tom, ktora mo6Ze byt aj domécou tlohou:

Pracovny list

Uloha: podla Litanii k BoZskému srdcu si do
prazdnych sfdc napi$ tie charakteristiky JeZi-
Sovho srdca, ktoré chces, aby malo tvoje srdce

Domaca iloha:
Vyber charakteristik nech je imyslom pri dalSej
modlitbe litanii.

www.dkuspis.sk
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Prvy spomedzi Dvanastich —

Sv. Peter

DANIEL LYSY, KLARA SOLANOVA

Cielova skupina: Ziaci 4. — 6. ro¢nika ZS
Ciele vyucovacej Kognitivny:
hodiny:

poznat charakterové vlastnosti sv. Petra - ako vplyvali d6lezité uda-
losti z jeho Zivota na jeho pokoru;

Afektivny:

uvedomit si dolezitost pokorného srdca v Zivote;

Psychomotoricky:

pestovat pokorné srdce skrze modlitbu;

Pomocky: Prezentacia, obrazky a papier, pero;
Metody: kombinovana, praca s textom, obrazom, praca s pracovnym listom,
diskusia;

Stratégia vyucCovacej kombinovana
hodiny

www.dkuspis.sk
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UvoD

Predstavenie témy

Boh miluje kazdého ¢loveka, kazdého jedného
z nas. Jeho laska sa prejavuje aj v tom, Ze si v
kazdom Case povolava ludi a zveruje im mimo-
riadne poslanie. Je to mozno trochu zvlastne,
ale vSsemohuci Boh nechce robit vSetko sam.
Ako laskavy Otec sa s nami o vSetko deli a uci
nas dotvarat tento svet. Boh s tebou pocita,
nechce aby si bol pasivni. Uz v Starom zako-
ne sina rézne ulohy vyvolil Noeho, Abrahama,
Mojzisa, prorokov, kralov a v Novom zakone si
Jezis vyvolil dvanastich najblizsich spolupra-
covnikov — apostolov. S nimi stravil najviac
Casu, najviac ich vyucoval, boli jeho najblizsi-
mi priatelmi. Medzi nimi bol jeden, ktory pre
ktorého mal Jezis zvlastne poslanie — nasledo-
vat JeziSa ako prvy zo vSetkych a povzbudzovat
bratov vo viere. Prave on sa po JeZiSovom na-
nebovstipeni stal velkou oporou Cirkvi a za-
rukou pravovernosti uc¢enia Kto to bol? Svaty
Peter.

Co o fiom vieme?
Brainstorming so ziakmi.

HLAVNA CAST
Vyklad
UkdZeme Ziakom prezentdciu (je v nej niekol'ko
kl'icovych okamihov zo Zivota sv. Petra) a jed-
notlivé slajdy okomentujeme - mézZeme pouZit
texty, ktoré st v nich - prezentdcia je fomou vi-

dea, kazdy slajd po zobrazeni na chvil'u zastavi-
me medzernikom a medzernikom potom pustime
dalej:
https://www.youtube.com/watch?v=h6cG-
om6YG7I&feature=youtu.be

Pri 4. slajde klikneme na stranku - https://
biblia.sk/citanie/seb/mt/16 - potom klikneme
na - pocuvat vpravo hore >

a nasledne na zvukovej osi dole posunut kur-
Zor na: 1:50 - 2:57 Vypocujeme si tito preroz-

Nastavenia = =) Pocuvat

LA l...l'U'h' Culaan.

pravanu biblickd pasaz.

Pri 5. slajde klikneme na stranku - https://
biblia.sk/citanie/seb/mt/14 potom Kklikneme
na - pocuvat vpravo hore a nasledne na zvu-
kovej osi dole posuntt kurzor vna: 2:58 = 4:25
N

P 2:59/4:37 Kipit MP3

Praca so ziakmi:
Na zdklade prezentdcie Ziaci referuju to, co si za-
pamadtali.
Najdolezitejsie udalosti zo zivota sv. Petra
- syn Jdna a brat Andreja
- pochddzal z Betsaidy, byval v Kafarnaume
« rybdr
- povolany JeZiSom za ucenika
- chcel krdcat po jazere k JeZisovi, avsak zl'akol
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sa a bol by sa utopil, keby ho JeZis nezachrdnil

- vyznal vieru, Ze JeZis je BoZim Synom

- JeZi§ mu zmenil meno Simon na Peter — CiZe
skala

- zaprel JeZisa

- stretol sa so zmrtvychvstalym JezZiSom

- stal sa najvyssou autoritou v Cirkvi

+ bol vizneny a prenasledovany

- bol umuceny v Rime.

Aké vlastnosti mal sv. Peter?
- verny — nasledoval JeZisa
- bojazlivy — zaprel Krista
- slaby — pochyboval o JeZisovej moci
- statocny — trpel pre Krista
- pokorny — priznal svoje chyby, ol'utoval svoje
hriechy
- zapochyboval a dokonca i zaprel JeZiSa, no Je-
Zis ho napriek tomu ustanovil za svojho zd-
stupcu na zemi a zveril mu déleZité poslanie
v Cirkvi.
Aktivita
Pripravit biblické texty a obrdzky do skupin (st
uvedené v prilohe na konci aktivity). Kazdd sku-
pina dostane 5 biblickych textov a 5 obrdzkov.
Ziaci v skupindch maju priradit sprdvny obrdzok
k biblickému textu. V dalsej Casti este k biblické-
mu textu s obrdzkom dopisu i vlastnosti sv. Petra.
Formdcia
Diskutujeme so Ziakmi napr. nasledovne:
Sv. Peter mal r6zne vlastnosti dobré i menej
dobré. Pan JeziS mu zveril velka ulohu viest

jeho Cirkev a posiliiovat bratov. Peter mal teda
mnoho prileZitosti vyuzit svoje dobré vlast-
nosti. Vieme niekolko z nich vymenovat? Ako
vSak pracoval Peter s vlastnostami ako boli
bojazlivost, slabost, pochybovanie, hanba?
VsSetky tieto vlastnosti Petra nesmierne vela
naucili. Naucili ho byt pokornym. Slovo poko-
ra je velmi doleZité a dobre si ho zapamatajme.

Aktualizdcia

Peter sa naucil byt pokornym. Po Petrovi maju
tu svoje poslanie dal$i papezi, knazi, rodicia,
stari rodicia. Svoje poslanie majt i umelci, le-
kari, politici, pekari, remeselnici, Soféri.

Svoje poslanie mate i vy, Ziaci. Pan Boh o
kazdom z nas vie a kazdy z nas si mame toto
poslanie statocne plnit. Vedeli by ste povedat,
kedy sme prijali slavnostne svoje poslanie?
(pri krste)

Aké vlastnosti nam pomahaju k tomu, aby sme
kazdy den postupne objavovali svoje posla-
nie? (ziaci hovoria dobré vlastnosti, ale mali
by povedat i tie menej dobré a skusit za nimi
hladat pokoru srdca, resp. uvedomovat si, Ze
nie vSetko mézem robit vlastnymi silami, ale
Ze k tomu potrebujem BoZziu pomoc a pokorné
srdce).

ZAVER
Modlitba
Na zdver prosme Pdna JeZisa, aby ndm dal po-
korné srdce.

www.dkuspis.sk
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Urobime to tak, Ze si spomenieme na nejaku situ-
dciu, v ktorej sa prejavili nase menej dobré vlast-
nosti a za tym priddme zvolanie.

Pane JeZisu, vel'akrdt sme nepoctva-
li rodicov, ale teraz ta prosime:

JEZISU, TICHY A POKORNY SRDCOM. PRE-
TVOR NASE SRDCE PODLA SVOJHO SRDCA.

Pane JeZisu, ¢asto sme klama-
li a chceli presvedcit inych, Ze hovo-
rime pravdu, ale teraz ta prosime:

JEZISU, TICHY A POKORNY SRDCOM. PRE-
TVOR NASE SRDCE PODLA SVOJHO SRDCA.

Pane JeZisu, nasi rodicia ¢asto vidia nasu
lenivost a sebectvo, ale teraz ta prosime:

JEZISU, TICHY A POKORNY SRDCOM. PRE-
TVOR NASE SRDCE PODLA SVOJHO SRDCA.

Priloha — obrazky a texty — vystrihnit a po-

miesat:

Obrazky na stiahnutie najdete tu:

1. http://www.dkuspis.sk/wp-content/uplo-
ads/2023/05/Povolanie-ucenikov.jpg

2. http://www.dkuspis.sk/wp-content/uplo-
ads/2023/05/Zazracny-rybolov.jpg

3. http://www.dkuspis.sk/wp-content/uplo-
ads/2023/05/Jezis-kraca-po-vode.jpg

4. http://www.dkuspis.sk/wp-content/uplo-
ads/2023/05/Peter-zapiera-Jezisa.jpg

5. http://www.dkuspis.sk/wp-content/uplo-
ads/2023/05/Milujesa-ma-vacsmi.jpg

Texty:

1. ,,Ked raz kracal popri Galilejskom mori, vi-

del dvoch bratov, Simona, ktory sa vola Peter, a

jeho brata Ondreja, ako spustaju siet do mora;

boli totiz rybarmi. I povedal im: ,Podte za

mnou a urobim z vas rybarov Iudi." Oni hned

zanechali siete a i$li za nim.“ Mt 4, 18 — 20

2. ,,Peter sedel vonku na nadvori. Prisla k nemu
ktorasi slizka a povedala: ,,Aj ty si bol s JeZi-
som Galilejskym!" Ale on pred vSetkymi za-
prel: , Neviem, ¢o hovoris." Ked vySiel k bra-
ne, videla ho ina a povedala tym, ¢o tam boli:
,Tento bol s JeziSom Nazaretskym!" On znova
zaprel s prisahou: ,,Nepoznam toho ¢loveka."
O chvilku pristupili ti, ¢o tam stali, a povedali
Petrovi: ,,Veru, aj ty si z nich, ved aj tvojarec ta
prezradza!" Vtedy sa zacal zaklinat a prisahat:
,Nepoznam toho Cloveka." A vtom zaspieval
kohut. Mt 26, 69 — 74

3. ,,Ked sa najedli, JeZi$ sa opytal Simona Pet-
ra: ,,Simon, syn Janov, miluje$ ma vi¢$mi ako
tito?" Odpovedal mu: ,,Ano, Pane, ty vie§, Ze
ta mam rad." Jezi$ mu povedal: ,,Pas moje ba-
ranky." Opytal sa ho aj druhy raz: ,,Simon, syn
Janov, miluje$ ma?" On mu odpovedal: ,,Ano,
Pane, ty vie§, Ze ta mam rad." Jezi§ mu pove-
dal: ,,Pas moje ovce!" Pytal sa ho treti raz: ,,Si-
mon, syn Janov, mas ma rad." Petra zarmuitilo,
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Ze sa ho treti raz spytal: ,,Mas ma rad?" a po-
vedal mu: ,,Pane, ty vie$ vSetko ty dobre vies,
Ze ta mam rad." Jezi§ mu povedal: ,,Pas moje
ovce!“Jn 21,15 — 17

4. A hned rozkazal u¢enikom, aby nastipi-
li na lodku a i$li pred nim na druhy breh, kym
on rozpusti zastupy. Ked rozpustil zastupy,
vystipil sam na vrch modlit sa. Zvecerilo sa a
on tam bol sdm. Lodka bola uzZ mnoho stadii od
zeme a zmietali nou viny, lebo vietor dul pro-
ti nim. Nad ranom sa, kracajic po mori, bli-
zil k nim JeZi$. Ked ho ucenici videli kracat po
mori, vzruSeni vraveli: ,Matoha!" A od stra-
chu vykrikli. Ale JeZi§ sa im hned prihovoril:
, Vzchopte sa! To som ja, nebojte sa!" Peter
mu povedal: ,,Pane, ak si to ty, rozkaz, aby som
prisiel k tebe po vode." On povedal: ,,Pod!" Pe-
ter vystupil z lodky, vykrocil po vode a Siel k
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JeziSovi. Ale ked videl silny vietor, nalakal sa.
Zacal sa topit a vykrikol: ,,Pane, zachran ma!"
Jezis hned vystrel ruku, zachytil ho a povedal
mu: ,,Maloverny, preco si pochyboval?" A ked
vstupili do lodky, vietor utichol. Ti, ¢o boli na
lodke, Kklanali sa mu a vraveli: ,,Naozaj si Bozi
Syn!“ Mt 14, 22 - 33

5. , Ked prestal hovorit, povedal Simonovi:
,Zatiahni na hlbinu a spustite siete na lov!"
5 Simon mu odpovedal: , U¢itel, celti noc sme
sa namahali, a ni¢ sme nechytili. Ale na tvoje
slovo spustim siete." Len ¢o to urobili, chytili
také mnozstvo ryb, aZ sa im siete trhali. Preto
dali znamenie spolo¢nikom, ¢o boli na druhej
lodi, aby im prisli pomoct. Oni prisli a obidve
lodky naplnili tak, Ze sa potapali.“ Lk 5, 4 - 7

www.dkuspis.sk



KRISTOM

Ponuka

Uzdravené Kristom
FrantiSek Trstensky - Zachej

Vzhlad, Gspech, postavenie v spolocnosti i to st Kritéria, ktorymi je hodnota
Yeny dnes definovana. Co ak by sa kone¢ne spolo¢nost pozerala na Zenu ako
na ¢loveka, ktory je nddherny uZ len tym, Ze je. Zena - krasna bytost, ktora
ma rovnaki hodnotu ako kazdy ¢lovek. Preco si Zena musi zakusat neprijatie a
menejcennost len kvoli jej podstate? Naozaj hladame jej hodnotu este aj v 21.
storo¢i? Aku odpoved by nam ponikol Kristus ako ¢lovek, ako muz, ako Boh?
Ak chceme poznat Krista a jeho postoj k Zenam, jeho slova, jeho gesta, ich vy-
znam a hodnotu, tak jedine¢nym zdrojom k biblickému nahladu a vykladu jeho
skutkov v kontexte doby, no nie v protiklade so sebou ako Bohom, ktory je las-
ka, prinasa publikacia Uzdravené Kristom od biblistu a prof. FrantiSka Trsten-
ského. Obsahom je dvanast kapitol, ktoré poskytuju biblicky pohlad na Zenu v
Novom zakone a hlavne postoj JeziSa Krista k nej. Kapitola zacina jej charak-
teristikou tak ako ju pozname v Biblii, pokracuje citaciou pribehov z Evanjelii
a vykladom biblického textu. V zavere kazdej kapitoly su citatelovi polozené
otazky k sebareflexii skutkov a konania podla Krista.

Cena: 7€

Rodina, domaca cirke
J. Jurko, S. Beriovd, S. Berio - Bens
V sti¢asnom svete, ktory je viere ¢asto cudzi, ba aZ nepriatelsky, maju krestan-
ské rodiny prvorady vyznam ako ohniska zivej a Ziarivej viery. Preto Druhy va-
tikansky koncil nazyva rodinu starobylym nazvom Ecclesia domestica. V kruhu
rodiny majua byt rodicia slovom a prikladom prvymi hlasatelmi viery pre svoje
deti a maju pestovat povolanie vlastné kazdému z nich a s osobitnou starostli-
vostou povolanie duchovné.

Cena: 7€
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Manual bioetiky Manual bioetiky pre mladych

pre mladych Kanet

g

Manual nazornym a pochopitelnym spésobom podava zakladné informacie o
! roz$irenych biotechnoldgiach spojenych s ludskym zivotom a zdravim, pribli-
Zuje ich funkcionalitu a podava etické hodnotenie z pohladu ucty k Zivotu a
ludskej osobe.

Manuadl je rozdeleny do 9 kapitol, v ktorych je stru¢ne popisany vzdy jeden bio-
eticky problém. Kazda kapitola ma zvycajne tieto Casti: popis problému, popis
metdd, legislativa, najcastejsie kladené otazky, etické hodnotenie a svedectva.
Nézvy kapitol hovoria samé za seba: Pribeh malého l'udského Zivota, Potrat, Pre-
natdlna diagnostika, Techniky asistovanej reprodukcie, Predimplantacnd genetickd
diagnostika, Vyskum na embrydch, Koniec Zivota, Darcovstvo orgdnov, Tedria gen-
der.

Cena: zdarma

Bud'ako oni

Mirka Hostdkovd Blahovd - ZAEX

Autorka nas putavou formou sprevadza obdobim Postu. Dozvieme sa zaujima-
vosti zo Zivota dona Bosca, Dominika Savia, Jana Pavla II., Marie Gorettiovej,
svdtej Bernadety, Edity Steinovej a mnohych dalSich. Kniha zaroven dava od-
povede na otazky: kto a ako voli papeZza, odkial pochadza popol na Popolcovi
stredu alebo ako prebieha kanonizacia.

Mirka Holtikové Blahova

Cena: 9,00 €

Cesta muza

Zachej

Kniha Cesta muZa od autora Petra Smreka zachytava celd hibku a dynamiku Zi-
vota Iudi homosexualne orientovanych. Objastiuje, preco si k rovnakému po-
hlaviu pritahovani, ¢o za tym stoji, aké st pric¢iny vzniku, ako sa postupne roz-
vija, aké nenaplnené potreby za fou stoja, no zaroven pontka aj odpoved tym,
ktori chcd napriek tejto pritazlivosti zit v silade s u¢enim katolickej cirkvi.
Kniha je urcena zvlast homosexualne orientovanym muzom. Autor v knihe za-
chytava vlastné 30 ro¢né osobné skiisenosti s touto problematikou a ponika
odpovede na otazky, s ktorymi sa bezne stretavaju rodicia, kitazi, psycholégo-

via, psychiatri, vychovavatelia, socialni pracovnici, ktori st v kontakte s takto
orientovanymi muzmi.

Cena: 11,50 €
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_ Vztahova vychova

Praktické prirucka ogitlivom a prirodzenon
pristupe K dietattr

Apoltoli Peter & Pavol v Rime

biblickE a mimabiich! o

RENATA OCILKOVA

MLADYM PRAVDU

PRIRUGKA PRE UGITELOV,
RODIGOV A SPRIEVODCOV MLADYCH

Ponuka

Vztahova vychova
Christbook
Popredni americki experti na starostlivost o dieta vysvetluji vyhody — pre vas
i pre vasSe dieta — plynuce z véasného prepojenia s vasim babatkom. Spi sa vam
aj vasSmu babatku lepSie v spolo¢nej posteli? Ako dojéenie pomdaha vztahovej
vazbe s vasim dietatkom? AKa je rola otca pri starostlivosti o novorodenca? Ako
vztahova vdazba podporuje eventudlnu nezavislost dietata? Doktor Bill a Martha
Searsovci — manzel a manZelka, doktor a sestricka — tim, ktory takmer pred
dvadsiatimi rokmi zaviedol pojem ,vztahova vychova“, odpoveda na tieto a
mnohé dalSie otazky v tejto praktickej a inSpirativnej prirucke. Kniha Vztaho-
va vychova jasne vysvetluje sedem nastrojov vytvarania vztahovej vazby, tzv.
,Baby Bs*, ktoré tvoria tento ¢oraz viac popularnejsi spésob vychovy:
Kniha poskytuje vSetky informacie, ktoré potrebuju vediet nielen novopeceni
rodicia, na dosiahnutie najdolezitejsich cielov: spoznat svoje dieta, pomdct mu
citit sa dobre a rodicovstvo si vychutnavat.

Cena: 10 €

Sv. Peter a Pavol v Rime

Lubomir Majtdn

Biblické dielo vedecko-nauc¢ného charakteru, pojednavajiice o poslednych
chvilach dvoch apostolov v meste Rim, doplnené kresbami a fotografiami z
rimskeho podzemia. Je rozdelené na 4 kapitoly:

- Biblické svedectva zo Svatého pisma,

- Svedectva z tradicie (cirkevni spisovatelia prvych krestanskych storoci),

- DalSie mimobiblické svedectva,

- Archeologické skimanie hrobov oboch apostolov pod rimskymi bazilikami.

Cena: 3 €

Mladym pravdu
Rendta Ocilkovd - Luc
Prirucka ,,Mladym pravdu“ podava velmi ptitavym, ludsky pravdivym a pritom
taktnym az laskavym sposobom Sirokd a bohatu skalu informacii adresova-
nych mladym. St to informacie nevyhnutné na to, aby mladi ludia vedeli, ako
v Zivotnom spoloCenstve muza a Zeny dosiahnut plny rozvoj duse, ducha i tela.
Zelame Citatelom velky osoh a Zitok z pozorného a otvoreného $ttdia tychto
materialov.

Cena: 10 €
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AKO HOVORIT,

ABY NAS TINEDZERI
__POCUVALI
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0 laske, manzelstve a rodine
Jozef Augustyn SJ - Dobrd kniha
O laske sa neraz aj v krestanskom prostredi piSe a hovori s takym idealiz-
mom, Ze ludia zostavaji neosloveni vo svojej konkrétnej situacii. Nanajvys si
povzdychni: Aké by to bolo pekné, keby to tak bolo u mna, u nas... Poznate
to, keby... Jozef Augustyn ako dobry znalec medziludskych vztahov a vztahov
v rodine oslovuje Iudi, ktori maju s laskou aj problémy. Teda kazdého z nas.
Vychadza z toho, Ze laske sa treba ucit a Ze je k nej treba vela Zivotnej mad-
rosti. AZ vtedy, ked prijmeme svoju situaciu realististicky, m6Zeme robit zme-
ny. Formou odpovedi na otadzky sa dotyka takych tém ako st napr.: asertivita,
vzajomné poctvanie, zmysel pre humor, tolerancia a jej hranice, klamstvo deti
alebo vztahy rodicov a tinedZerov.

Cena: 4,50 €

Aby nas tinedzZeri pocuavali

Adele Faber, Elaime Mazlish

Svetovy bestseller. Nazorny a zrozumitelny navod, ako vychadzat s tinedZermi.
Nazov presne vystihuje obsah knihy. Ukazkové dialégy a situacie riesia, ako s
tinedZermi hovorit, aby slova dospelych brali vaZne, a poskytuju rady, ako ti-
nedZerom nacuvat, aby v dospelych videli partnera, a nie nepriatela. Autorky
vyuzivaju svoje skusenosti zo seminarov s rodi¢mi a ich dospievajicimi detmi.

Cena: 10 €

www.dkuspis.sk
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