DIECEINY KATECHETICKY URAD

MODLITBA A JEJ MIESTO VO VYUCOVACEJ HODINE NABOZENSTVA

Ucitel prichddza do triedy k ziakom predovsetkym ako pedagdg a vychovavatel'. Ucitel nabozenstva
vsak prichadza do triedy aj ako katechéta, ako svedok viery. Zamyslime sa, ako pomdct’ v ramci
hodiny vychove k modlitbe. Uvedomujeme si, ze modlitba je najosobnejsi prejav vztahu k Bohu.
Najlahsie je naucit’ deti formuldm. Modlitba vSak ponima obracat’ sa s doverou k Bohu, pocavat ho
a odpovedat’ mu. Tato oblast’ vyzaduje predovSetkym vnimavost’ uéitel’a-katechétu, ktory ma sam
skusenost’ modlitby ako vztahu s Bohom. Modlitba ma v kazdom ro¢niku svoje miesto. Je sucast'ou
rozvijania rozmeru spoloc¢enstva, ktoré je jednym z troch rozmerov v §truktiare osnov kazdého rocnika.
Co ucitel’ moze velmi dosledne urobit’ na vyuéovacej hodine je dat’ spravny priestor modlitbe a najst
spravny sposob, ako do nej ziakov uviest. Modlitbe na zac¢iatku hodiny ma predchadzat’ vzajomné
prijatie ucitel’a a ziakov, ,,zasadenie* vyucovacej hodiny do konkrétneho tematického celku,
liturgického obdobia, konkrétneho ¢asu a priestoru a navodenie vnatorného postoja vd’aénosti alebo
prosby.

Modlitba na zaciatku hodiny. Autor Didaktiky v sluzbach katechézy A. Kostelansky hovori, ze
modlitba na zaciatku vyucovania nabozZenstva upozoriuje, ze kazdu cinnost, pracu, my krestania,
zaciname s Bohom. Ucitelia naboZenstva vyuZzivaji predovSetkym recitovani modlitbu. Zaujimavym
spdsobom modlitby je doma pripravena modlitba Ziakov, ktort vedie jeden alebo dvaja Ziaci. Ziaci
vyslovia umysel, prednest prosby a vd’aky, ktoré vnimali vo svojej triede, rodine, blizkom okoli pocas
tyzdna. Potom uvedu i recitovanti modlitbu, napr. Otée nas. Je ulohou ucitel'ov nabozenstva -
katechétov, aby viedli Ziakov pri priprave modlitby. Nech st to i modlitby za Cirkev, modlitba zalmu,
liturgickych textov — Slava Bohu na vysostiach, Bozieho slova a v ¢ase Adventu i modlitba Anjel
Pana. Uvedeny spdsob modlitby ma vel’ky vyznam pri formovani vztahu k nej. Vychova k modlitbe
vsak predpoklada i pripravit’ prostredie k modlitbe. Je tiez tlohou ucitel'a nabozenstva, aby pomohol
vytvorit’ dostojné prostredie, ku ktorému patri kriz, pripadne obraz, Svété pismo, svieca, kvety a pod.
Zameranie na uvedeny nabozensky predmet meni prostredie triedy. Centrom pozornosti nie st ti ziaci,
ktori vedl modlitbu, nie je ani ucitel’, ale Jezi$ a jeho pritomnost’ medzi nami.

Modlitba na konci hodiny. Stava sa, Ze modlitba na konci vyu€ovacej hodiny je improvizovana.
Kedze ju ucitel’ nechce vynechat’, sim vlastnymi slovami vlozi do modlitby pod’akovanie. Je vhodné,
aby tato modlitbu formulovali hlavne ziaci, aby nadvdzovala na obsah, kerygmu a posolstvo, ktoré si
ziaci z hodiny odnésaju. Bolo by vhodné viac sa zamysliet’ nad touto skutocnost’ou a dat’ modlitbe na
zaver hodiny hlbsi vyznam, ¢o neznamena, Ze modlitba bude dlha. M4 skoncit’ skor, ako zazvoni.
Modlitba nie je spédtnou vizbou. Moze vsak byt’ pre nas reflexiou, Ze ak ziaci nevedia vlozit’ do
modlitby obsah témy, Ze ich formulécie st prazdne a chudobné, pravdepodobne i nami pripraveny
obsah témy bol prazdny a chudobny.

Modlitba ako slavenie pocas hodiny. Modlitba méze mat’ niekedy i podobu paraliturgického slavenia.
Pri nej je dolezité zazit’ spolocenstvo.

Slavenie predpoklada spoloénti pripravu. Ziaci si rozdelia ulohy, napr. vyber textov zo Svétého pisma,
vyber modlitieb, vyber obrazkov, vyber piesni (texty sa moézu i recitovat’), nesenie predmetov na
urcené miesto (adventny veniec, Styri sviece, obraz Bozieho milosrdenstva, ruZzenec, Svité pismo)

a pod.
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