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Umenie malych krokov
Antoine de Saint-Exupéry

Neprosim o zdzrak, Pane, ale o silu pre viedny Zivot.
Naué ma umeniu malych krokov.
Sprav ma vynaliezavym a vynachddzavym,
sprav ma sebaistym v sprdvny Cas.
Obdar ma jemnocitom, aby som dokdzal odlisit’
prvoradé od druhoradého.
Prosim o silu kdzne a miery, aby som len tak neprekizol Zivotom
a svoje dni si rozumne rozdelil;
aby som neprespal zdblesky svetla a vrcholy,
a aby som si aspofi tu a fam nasiel ¢as na umelecky zdzZitok.
Dovol mi utvrdit’ sa v tom,
Ze snivat’ o minulosti ¢i buddcnosti mi nepoméze.
Pomdz mi €o najlepsie zvlddnut’ to, Co je najbliZsie,
pomdz mi pokladat’ prdve preZivand hodinu za najddlezitejSiu.

Ochrdn ma pred naivnou vierou, Ze v Zivote musi ist’ vSetko hladko.
Daruj mi triezve poznanie, Ze t'aZkosti, pordzky,
nedspechy a sklamania su prirodzenou sicast’ou Zivota,
Ze vd'aka nim rastieme a dozrievame.
Pripominaj mi, Ze srdce sa ¢asto stavia proti rozumu.
Posli mi v pravej chvili niekoho, kto ma odvahu povedat’ mi pravdu s ldskou.
Chlieb kazdodenny daj mi pre telo i dusu, prejav tvojej ldsky, priatel'ské echo,
a aspofi tu a tam ndznak, ze budem uZitoény.

Viem, Ze vel'a problémov sa riesi nekonanim; daj, aby som dokdzal ¢akat".
Nech vZzdy nechdm teba i ostatnych dohovorit'.
To najdélezitejSie si Clovek nehovori sdm. To najddleZitejSie mu byva povedané.

Ty vie$, ako vel'mi potrebujem priatel'stvo. Daj, aby som dordstol tejto najkrajsej,
najt'aziej, najriskantnejsej a najneznejsej zdlezitosti zivota.

Vnukni mi pravd chvil'u a pravé miesto, kde méZem zanechat’ bali¢ek dobra, slovami ¢i bez slov.

Chrdn ma pred strachom, Ze by som mohol premdrnit’ svoj Zivot.
Nedaj mi to, Co si zeldm, ale to, Co potrebujem.

Nau¢ ma umeniu malych krokov!
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UVODNIK

Zavere¢né mesiace, tyZzdne Skolského
roka st poznacené nielen skisanim, prijimaci-
mi pohovormi, ale aj Skolskymi poznavacimi
zajazdmi a v cirkevnych Skolach pitami na
vyznamné miesta a pamitniky krestanskej
viery a kultiry. ZvIast’ v tomto Roku krest'an-
skej kultiry oboznamujeme mlada krestansku
generaciu na Slovensku s narodnymi kultur-
nymi korefimi od tych najstarSich Cias az po
sucasnost’. Na tejto ceste poznavania ponuka-
me mladym l'udom svedkov materidlnych
i duchovnych hodnét, ktoré formovali nasu
narodnu a krestansku identitu aj v tych najtaz-
Sich rokoch narodného a nabozenského utlaku.
Nadherné krest'anské chramy, klastory, putnic-
ké miesta, diela vytvarného, hudobného
a pisomného prejavu naSich predkov su sve-
dectvom, ako hlboko zasiahlo krestanstvo do
ich ludskych Zivotov a stalo sa pre nich Zivot-
nou orientaciou, zivotnym Stylom. Jan Pavol
II. pripomina, ze Cirkev odovzdava jednotli-
vym kultiram pravé hodnoty, prijimajic vSet-
ko to, ¢o je vnich dobré aobnovujuc ich
zvnutra prostrednictvom inkulturacie. Cirkev
sa stava stale viacej zrozumitelnym znakom
toho, Cim je, €ize primeranym misijnym na-
strojom.( porov. RM 52)

Na zaklade tychto slov mozeme kon-
Statovat, ze katechézu a kultiru spija jeden
ciel: dobro <cloveka, jeho osobny rast
a humanizacia. Bez Kristovho evanjelia by
Iudskej kultare chybal transcendentny a es-

chatologicky rozmer, a jej humanizacia by bola
neuplna. Preto v sucasnom svete, ktory cha-
rakterizuje pluralizmus a vSade pritomny ag-
nosticizmus, kulturna katechéza moze odhalit’
svoj Specificky rozmer, ked jej prostrednic-
tvom hlasané posolstvo spasy vsetkych l'udi
v JeziSovi Kristovi sa spaja s nadejami, ktoré
st ukryté v hibke vniitra dnesného ¢loveka.

V stcasnosti pozorujeme u jednotlivé-
ho ¢loveka a celych skupin l'udi rasticu tizbu
prehodnotit’ povodnu kultaru. Podl'a Vseobec-
ného direktoria pre katechizaciu ,,stale zosta-
va ziva otazka, ktort polozil koncil: Ako na-
pomahat’ dynamizmus a $irenie novej kultury,
a pritom nepriviest navnivo¢ ziva vernost
dedic¢stvu tradicii? (VKD, ¢l. 21) A dalej sa v
nom konstatuje: ,,Na mnohych miestach je
zjavné, ze mnohé kultiry podliehaji vonkaj$im
vplyvom a odcudzujlicemu napodobniovaniu
importovanych foriem Zivota. Tak sa postupne
rozpada vlastna totoznost' a vlastné hodnoty
narodov. Nesmierny je vplyv oznamovacich
prostriedkov. Tieto mnohokrat z ekonomic-
kych ¢i ideologickych dovodov predkladaju
obraz o zivote nere$pektujuc fyziognomiu
narodov, ku ktorym sa obracaju. Evanjelizacia
tak nachadza v inkulturacii jednu z najvac¢sich
vyziev. Cirkev musi vo svetle evanjelia pre-
vziat’ vSetky pozitivne hodnoty kultiry a kultar
a odmietnut’ prvky, ktoré prekdzaju I'udom
anarodom v rozvoji ich autentickych schop-
nosti.“ (VDK, ¢l. 21)
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Katechéza, ktora vychadza zo zéasad
spominanej inkulturacie, vnima oblast’ a kvali-
tu sucasnej kultary, pocita sjej prejavmi
a poziadavkami kladenej na fiu v sti¢asnej civi-
lizacii, usiluje sa svojim kritickym ucinkova-
nim vniest do nej svoj vklad a prispiet
k tvorbe novej civilizacie. Tematika, metody
a obsahy hlasaného posolstva vyplyvaju z po-
znania Cloveka a smeruji k jeho formovaniu
v kultare, prostrednictvom kultury a pre kulta-
ru. (porov. SZUBARTOWSKA, A.: Kultura
1 katechéza. In: Red. CHALUPNIAK, R.: Wo-
kol katechezy posoborowej. OPOLE : Wydaw-
nictwo WT UO, 2004, s. 267.)

O katechéze, ako aj o evanjelizacii
vSeobecne mdzeme povedat, ze jej poslanim je
vnasat’ silu evanjelia do srdca kultary a kultar.
Preto sa katechéza usiluje tieto kultiry poznat’,
ich najvyraznejSie prejavy si osvojovat, ich
osobitné hodnoty a bohatstva respektovat’. Len
tak bude moéct — podla slov Jana Pavla I1.—
predlozit’ tymto kultaram skryté tajomstvo
a pomahat’ im vypestovat’ zo svojej zivej tradi-
cie vlastné originalne zivotné prejavy, slavnos-
ti a zmyslanie, ktoré treba pokrestancit’. (po-
rov. CT 53)

Jan Pavol II. upozorniuje na dva extré-
my, do ktorych moéze nespravna inkulturacia
upadnut’. Na jednej strane je to izolacia od
povodnej biblickej kultary, v ktorej zil a hlasal
svoje posolstvo spasy Jezi§ Kristus a na druhej
strane nekritické prijatie prvkov nejakej kultt-
ry, do ktorej svojim ucinkovanim vstupuje,
moze sfalSovat’ toto posolstvo i samotnu kate-
chézu. Na spravne zvladnutie procesu inkultu-
racie navrhuje: ,,Opravdivi uditelia katechézy
vedia, ze katechéza sa vteluje do rozlicnych
kultar alebo prostredi: staci si pomysliet' na
rozlicné narody, na mladez nasej doby, na
okolnosti, v ktorych sa nachadzaju dnes$ni I'u-
dia, nepripustia, aby sa katechéza ochudobiio-
vala okyptenim alebo zriedenim jeho posolstva
pre prisposobovanie sa v reci, ¢o by kompro-
mitovalo zvereny poklad viery, alebo pre ustu-
pky vo veci viery alebo mravnosti: si presved-

ceni, ze prava katechéza skutocne obohati tieto
kultiry, pomoze im prekonat’ pomylené alebo
priam nel'udské stranky v ich Zivote a doda ich
kladnym hodnotdm Kristovu plnost’.* (CT 53)

Mili katechéti, ucitelia nabozenstva,
prebichajuci Rok krestanskej kultiry a kate-
chéza v flom je pre nas prilezitostou, aby sme
vSetky tieto zasady spravnej inkulturacie vnies-
li do hodin nabozenstva v $kole, vo farskych
spoloCenstvach, pocas rozlinych katechetic-
kych podujati, puti, poznavacich zajazdov,
sutazi (v diecéze internetova sutaz: Poznaj
svoju farnost’) a nechali oslovit' katechechizo-
vané deti, mladez, dospelych posolstvom viery
a spasy, ktoré sa vteluje do konkrétneho pou-
Cenia viery a ktoré je vyjadrené umeleckym
slovom, vytvarnym, hudobnym dielom, sakral-
nou stavbou. Vsetky tieto diela nasej narodne;j
krestanskej kultary su viditeI'nym posolstvom,
dedi¢stvom viery a ucebnicou, ktorh nam vy-
tvorili a zanechali naSi predkovia - otcovia
viery a krestanského zivota. NauCme naSich
katechizovanych ¢itat’ a u¢it’ sa z tohto nazor-
ného katechizmu! Najmid v cCase prazdnin,
Skolskych exkurzii, puti nechajme zazniet’ toto
posolstvo a pomdct’ ich prostrednictvom kate-
chizovanym ponorit’ sa do tajomstiev viery!
Nechajme katechetizovanych kazdej vekovej
kategorie oslovit' aj prostriedkami novych fo-
riem kultury stcasného ¢loveka, tak, aby sa
v nej citil ako v sidle svojho zivota!

Za Vasu katechetickl pracu pocas ce-
1ého skolského roka Vam vyslovujem v mene
diecézneho otca biskupa, pracovnikov DKU i
vo svojom mene Uprimné Pan Boh zaplat’!
Prajem Vam pocas prazdnin zasluzeny fyzicky
i duSevny odpocinok, ale aj vyuzitie foriem
zaujmovej katechézy na hlasanie radostného
posolstvo Jezisa Krista, ktoré duchovne
a kultirne povznasa dusu izivot dneSného
cloveka.

ThDr. Jozef Skantar, PhD.
riaditel’ DKU

Spisska Nova Ves 10. maja 2010

3 © Diecézny katecheticky tirad Spisskej diecézy 2010



INFO

O Kontinualne vzdelavanie ucitelov naboZenskej vychovy a naboZenstva
Po ziskani akreditacnej dolozky budu terminy jednotlivych modulov zverejnené na
nasSej webovej stranke a pozvanky na podujatia budeme priebezne zasielat’ na e-mailové adre-

sy.
O Biblicka olympiada

Dia 14. a 15. aprila 2010 sa uskutoc¢nilo diecézne kolo Biblickej olympiady, ktoré organizoval
Diecézny katecheticky tirad v priestoroch Seminara biskupa Jana Vojtas§aka v Spisskom Podhradi.

Sutaz zacinala spolocnou modlitbou. Jeden zo sut'aziach zapalil sviecu, ktora bola umiestnena
vedla Svitého pisma a koncentrovala pozornost’ vSetkych ti¢astnikov pocas celej sutaze. Prvy den
prebichala sut'az pre kategoriu strednych §kél. Druhy den prebiehala sutaz pre kategdriu zékladnych
skol.

Kazda kategoria mala 6 sitaznych uloh, ktoré boli zamerané na niz§ie i vyssie irovne kogni-
tivnej oblasti v prepojeni na ziskavanie postojov a zruc¢nosti. Kazda z tloh bola formulovana tak, aby
bola meratel'na a porovnatel'na v jednotlivych sitaznych druzstvach. V tomto roku boli nazvy tloh
nasledovné: test, praca s obrazom, biblické posolstvo, inzeraty, biblickd mapa, scénka, porovnanie
audioukazky s biblickym textom.

Umiestnenie jednotlivych druzstiev udavaji nasledujuce tabul’ky:

Zakladné skoly
1. miesto Zakladna Skola Hrustin
2. miesto Zékladna $kola s MS Nizna
3. miesto Zakladna Skola sv. Cyrila a Metoda Stara Cubovna
4. miesto Zakladna skola Huncovce
5. miesto Zakladna skola Povysenia sv. Kriza Smizany
6. miesto Gymnazium Liptovsky Hradok
6. miesto Zékladna $kola s MS Rabca
8. miesto Zakladna Skola sv. Frantiska Assiského | Levoca
9. miesto Zakladna $kola S. Mnohel’a Poprad
10. miesto Zakladna skola Komenského Dolny Kubin — Kiazia
11. miesto Zakladna Skola Nad Medzou Spisska Nova Ves
Stredné Skoly
1. miesto Gymnazium Antona Bernolika Namestovo
2. miesto Gymnazium sv. Mikulasa Stara Cubovna
2. miesto Gymnazium sv. Andreja Ruzomberok
4. miesto Gymnazium Liptovsky Hradok
5. miesto Gymndazium P. U. Olivu Poprad
6. miesto Stredna umelecka skola Kezmarok
7. miesto Gymnazium sv. Franti§ka Assiského Levoca
8. miesto Gymnazium Levoca
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Bodové hodnotenie medzi jednotlivymi druzstvami bolo vel'mi vyrovnané. Ziskat’ alebo neziskat’ vi-
tazstvo znamenalo ziskat’ alebo neziskat’ o %2 boda viac alebo menej ako iné druzstvo. Vitazi za jed-
notlivé kategorie budu reprezentovat’ nasu diecézu na narodnom kole sitaze v dioch 18. — 20. maja
2010 v Kosiciach.

Ocenujeme snahu a pristup ziakov, ktori svoj volny ¢as venovali ¢itaniu a porozumeniu Bo-
zieho slova. Odmenou za to im je uz teraz ich duchovné bohatstvo, ktorym posvécuju seba a tych,
s ktorymi sa stretavaju, rozpravaji a prinaSaji medzi svojich rovesnikov skutocné hodnoty Zivota.
Prehl'ad o tom, kol'ko ziakov sa zlcastnilo v triednych kolach podla jednotlivych dekanatov udava
tabulka:

STREDNE SKOLY

Dolny Spi$ 16 187 72
Podtatransko+Horny

Spis 39 569 124
Orava-+Liptov 50 726 120
SPOLU 105 1482 316
CELKOM 588 8933 1739

ZAKLADNE SKOLY

Pocet Ziakov

Dekanat Pocet tried | PoCet Ziakov | v Skolskom kole

SNV 107 1677 285
LE 45 761 118
SL 16 289 49
PP 62 1067 153
KK 48 520 160
Rbk 44 576 98
LM 2 9 6
NA 79 1348 244
TS 33 656 114
DK 47 548 196
SPOLU 483 7451 1423

Vytvarna sut’az ,,Biblia o¢ami deti a mladeze“

Katolicke pedagogické a katechetické centrum v spolupraci s DKU kazdoroéne organizuje
celoslovensku vytvarnt sitaz ,,Biblia o¢ami deti a mladeze*. Na diecéznej tirovni ju zabezpe-
uje na§ DKU. Sutaz je zamerana na zobrazenie Biblie v Zivote &loveka a v dejinach Tudstva.
Cielom sutaze je zaangazovat Co najviac deti a mladeZe k poznavaniu, preZivaniu Biblie
a vzbudenie zdujmu o nu.

V tomto Skolskom roku ste sa tiez mohli zapojit' do spominanej sit'aze zaslanim vytvarnej
prace v predpisanom formate. Zobrazena téma mala byt’ na motivy Knihy sudcov, Knihy pro-
roka Daniela, Listu Filemonovi a Jakubovho listu.

Zaslané vytvarné prace boli rozdelené podl'a veku do 9 kategodrii. Nasledujuca tabul’ka posky-
tuje prehl'ad poctov vytvarnych prace podla jednotlivych kategorii.
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kategoria 1

2 3 4 5 6 7

9A

spolu

Pocetprac | 7

29 (46 |41 |29 |2 9

11 |0

175

Tesinas, ze o tto vytvarnl sut’az je stale vacsi zaujem. Usudzujeme to z toho, Ze tento rok
sa do sut’aze zapojilo 36 skol (minuly rok 28) a poslali ste spolu 175 prac, €o je o 52 prac viac
ako minuly rok (123). Kvalita vytvarnych prac sa z roka na rok zlepsuje. Ziaci vyuzili rozne
vytvarné techniky, prace su prejavom ich talentu, darov, fantazie, dobrej vole a ochoty aj
takymto sposobom prejavit’ svoju vieru. Je zaujimavé, ze najviac Vs oslovila téma: Daniel
v jame levov(66 vykresov), Samson (40 vykresov), Traja mladenci v ohnivej peci (27 vykre-

SOV).

Zaroven d’akujeme vSetkym ucitelom NV aj V'V, ktori si nasli ¢as, venovali sa a radili
ziakom pri tvorbe a realizécii tychto vytvarnych prac. Uvadzame ich zoznam:

P.c. Region Nazov Skoly Miesto Pocet
prac

1. | Dolny Spi§ | ZS Komenského 6 Spisské Vlachy 6
2. | Dolny Spis | ZS Skolska 3 Spisské Podhradie 9
3. | Dolny Spi§ | ZS Povysenia sv. Kriza Smizany 1
4. | Dolny Spi§ | ZS sv. Cyrila a Metoda Sp. Nova Ves 3
5. | Dolny Spis | ZS Spissky Hrugov 3
6. | Dolny Spis | CZUS sv. J. Krstitel'a Spisské Vlachy 3
7. Dolny Spi$ SUS Slovenského raja Letanovce 3
8. | Dolny Spi§ | Gymnazium Franti§ka Asisského Levoca 3
29. | Dolny Spis | ZS Bystrany 3
33. | Dolny Spis 7S s MS Harichovce 6
9. Horny Spis Stikromna ZUS Sttrova 3 Stara Cubovia 3
10. | Horny Spis | ZS Toporec 3
11. | Horny Spi§ | ZS sv. Cyria a Metoda Stara Dubovna 6
30. | Horny Spi§ | ZS s MS Vysné Ruzbachy 3
12. | Liptov SZS M. T. Schererovej Ruzomberok 2
13. | Liptov 7S Kvadany 2
14. | Liptov ZS sv. Vincenta Ruzomberok 2
15. | Orava Spojena skola Hattalova 471 Nizna 3
16. | Orava 7S a MS Novot’ 14
17. | Orava ZS s MS Klin 3
18. | Orava 7S s MS Jana Vojta§séka Zakamenné 2
19. | Orava CZS sv. apostola Pavla Sihelne 2
20. | Orava ZS Bobrov 1
21. | Orava CZS Namestovo 5
22. | Orava 7S Rudolfa Dilonga Trstend 2
32. | Orava 7S s MS Lomna 7
35. | Orava Spojena $kola SUS Nizna 1
23. | Podtatransky | ZUS Dr. Daniela Fischera Kezmarok 3
24. | Podtatransky | ZS s MS Vydrnik 6
25. | Podtatransky | Spojena skola (Prakticka §kola) Poprad 3
26. | Podtatransky | Cirkevna spojen $kola, ZUS J. Silana Poprad 5
27. | Podtatransky | ZS s MS sv. Kriza Kezmarok 9
28. | Podtatransky | ZS Vrbov 10
31. | Podtatransky | ZS Komenskeho ul. Svit 6
34. | Podtatransky | ZS Daniela Fischera Kezmarok 10
36. | Podtatransky | ZS Nizna Brana KeZmarok 12

SPOLU 175
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Mena vitazov za jednotlivé kategorie uvadza nasledujtica tabul’ka. Vytvarné prace s vo foto-
galérii na naSej www.dkuspis.sk.

Kategoria B. | Meno a priezvisko Nizov Skoly Ndzov prdce
1./ 1. miesto 10 | Adam Urbansky Z8 s MS sv. Cyrila a Metoda | Daniel v jame levovej
Stard Cuboviia
1./2. miesto 9 Daniel Libiak 78 s MS sv. Kriza, Kezmarok | Samson zapasi s levom
1./3. miesto Timko Marhefka 7S s MS sv. KriZa, KeZmarok | Zachrana troch mladencov
2./ 1. miesto 10 | Daniel Jakubiak II. C 78 s MS Novot V ohnivej peci
2./ 2. miesto 9 Maria Matfiakova II. roé. | ZS sv. Cyrila a Metoda Samson a Dalila
Stara Cuboviia
2./ 3. miesto 8 Anna Voséekova 1. A 7S Stefana Mnohel'a Poprad | Daniel v jame levovej
3./ 1. miesto 10 | Miroslav Vengrin IV. B 78 s MS Novot Daniel v jame levovej
3./2. miesto 9 Stefan Krogéen II. A 78 s MS Vydrnik Samsonov zapas s levom
3./3. miesto 8 Jana Fiasova III. ro¢. 78 Toporec Gedeon si vybera bojovnikov
3. /cena poroty | 7 Matas Kocur IV. B 7S s MS Novot’ Boh ochranuje Daniela
3. /cena poroty | 7 Michaela Serdelova IV. B | ZS s MS Novot Danielovi priatelia aj nepria-
telia
3. /cena poroty | 7 Adela Kuckovska, IV. A ZS Dr. Daniela Fischera Traja mladenci v ohnivej peci
Kezmarok
4./ 1. miesto 10 | Eva Kovalcikova VI.A Z8 s MS Novot V ohnivej peci
4. /2. miesto 9 Katarina Kavulicova Z8 Spissky Hrusov Podriad’te sa Bohu,vzoprite sa
V. 1o&. diablovi
4./ 3. miesto 8 Matus Novak VI. roc. Z8 sv. Cyrila a Metoda Baltazarova hostina
Spisskd Nova Ves
4./ cena poro- | 7 Anna Maria Jendrejakova | ZS Dr. Daniela Fischera Bodliak, oliva, vini¢, figovnik
ty VL.C Kezmarok
4. /cena poroty | 7 Enriko Koterba VI. B ZS Skolska 3 Spisské Pod- Samson
hradie
5./ 1. miesto 10 | Jana Bulvasiakova VIIL. A | ZS s MS Novot Samson a Dalila
5./2. miesto 9 Samuel Macak, VII. A ZS Skolska Spisské Podhra- Daniel v jame levovej
die
5./ 3. miesto 8 Daniel Rerko IX. A Z8 Povysenia sv. Kriza Smi- | Oslobodenie Onezima
zany
5./ cenaporo- | 7 Ivana Kelnerova VII. B ZS Dr. Daniela Fischera Bodliak - kral
ty KeZmarok
5. /cena poroty | 7 Mati§ Sustek, VILB 78 s MS Novot V jame levovej
5./ cenaporo- | 7 Vanda Ferencuchova 7S Skolska, Spisské Podhra- | Samson
ty VIL.B die
7./ 1. miesto 10 | David Javorsky V.E ZUS Dr. Daniela Fischera Traja mladenci v ohnivej peci
KeZmarok
7. /2. miesto 9 Zuzana Oprendekova IILA | ZUS Janka Silana, Poprad Péanov anjel a traja mladenci
v ohnivej peci
7./ 3. miesto 8 Stanislava Orlovska II. ro¢. | SZUS Stara Cuboviia Joatamova bajka — bodliak
kralom
8./ 1. miesto 10 | Veronika KI'i¢ikova, II..Au | Spojena Skola, Nizna Jeho sila
9. A/ 1l.miesto | 10 | Katarina Urbanova III. ro€. | Spojena skola, (Prakticka Jakubov list — sulad medzi

Skola) Poprad

slovami a skutkami
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9.A /2. miesto | 9 Dalibor Kroscen IV. ro¢. Specialna trieda ZS, Vydrnik | Samsonov zépas s levom
9.A /3. miesto | 8 Marek Berky IX. C 7S Komenského Sp. Vlachy | Kralovstvé sveta

9. A /cena 7 Patrik Berky IX. C ZS Komenského Sp. Vlachy | Skuska pred bojom
poroty

ODBORNY PORADCA

VERBALNA A NEVERBALNA KOMUNIKACIA MEDZI UCITELOM A ZIAKOM

Jednou zo zékladnych zloZiek interakcie medzi ucitel'om a Ziakmi vo vyucovacom
procese je kvalita verbalnej a neverbalnej komunikacie. Nerozumie sa fiou iba obsahova kva-
lita podavaného uciva vzhl'adom na ciele.

Vzbudit’ zaujem u ziakov a zabezpecit’ kvalitu a uroven interakcie znamena, ze ucitel
komunikuje aj neverbalne. Neverbalne prostriedky napomahaju vyjadrovat’ postoje a preziva-
nie v danom okamihu. Tym sa vytvaraju a regulujii medzil'udské vztahy. Zaroven sa podporu-
je a doplia i verbalna komunikécia.

Verbalna komunikacia umoziiuje nielen komunikovat, mysliet, ale aj ovplyviiovat
seba a inych. Znamena vyjadrit’ slovami urciti myslienku. Hovorit’ znamena poskytovat’ nové
informécie. Verbalna komunikécia zahfnia to, ¢o si jedinci navzajom oznamuji slovami. In-
formac¢na hodnota slov je vysokd. Prostrednictvom nich rozpravame, vysvetlujeme, ziskava-
me, presviedCame, motivujeme a povzbudzujeme. Vyuzivame nasledovné slovné prejavy:
monolog, dialdg, konverzaciu a konzultdciu. ReCovy prejav by mal byt zrozumitelny a vy-
stizny. Ideélne su kratSie vety. Preto nie je vhodné, ak ucitel’ ¢ita tazko pochopitel'né vyklady
z pripraveného textu, pricom vety st naro¢ne formulované do niekol’kych suveti.

Ulohou ug¢itela je viest iziakov ku komunikaénym kompetenciam (neverbalnym
a verbalnym). Vyznamnu ulohu pri komunikécii zohravaju otazky. Aby splnili ucel, mali by
byt zrozumitelné, jasné a jednoducho formulované. Po kazdej poloZenej otazke pockame na
odpoved’ a az potom sa pytame d’alej. Ucitel’ by mal klast’ i otvorené otazky, ktoré vyzaduju
odpoved’ viacerych viet, napr. ako skoncil pribeh o...., Co je vuvedenom pribehu dolezité
a preCo, atd. Vyhodou otvorenych otazok je, ze umoziuje povedat’ viac, ddva moznost’ na-
formulovat’ myslienkové pochody a pocity. Pri zatvorenych otazkach ucitel’ nemoze dostatoc-
ne rozvijat’ komunika¢né schopnosti.

Pocas odpovede ziakov sa uclitel’ snazi aktivne pocuvat’, o znamena viac, ako len vnimat’
vyslovené slova. Po¢uva sluchom, zrakom ale i srdcom, ¢o umozituje napliiiat’ afektivne ciele
vyucovacieho procesu.

Na zaver mézeme povedat’, Ze znalost’ neverbalnej a spravnej verbalnej komunikacie
umoznuje  zvySenie  efektivity  vyucovaciecho procesu, sebahodnotenia  Ziakov
a psychosocidlnej klimy v triede.

—ks-

HUDBA VO VYUCOVANI

,Kto spieva, dvakrat sa modli“, povedal sv. Augustin. Nasi predkovia pokladali hudbu za
nieco ,,bozské*. Zvlast’ liturgicky spev predstavoval krasu harménie neba na oslavu Trojjedi-
né¢ho Boha.

V sucasnosti sa Casto straca zmysel pre hudobné prvky vo vyu€ovani. Mozno ich rozdelit’ na
tri zakladné oblasti, ktoré je potrebné prepajat’ na vyucovaci ciel' v korelacii s obsahovym
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Standardom tém a podtém. Jedna sa o vyuzivanie liturgickej hudby a textov, sucasnych du-
chovnych piesni a vyuzivanie hudobnych néstrojov. Kazd4 oblast ma svoju metodoldgiu,
ktora je zapracovana v novych metodickych priruc¢kach.
Z hudobnych néstrojov mozno uprednostnit’ vyuzivanie Orffovych nastrojov, pri ktorych sa
nevyzaduje znalost’ not ani Specialna zrucnost’ hry. U¢itel umoznuje ziakom vyjadrit’ sa po-
mocou tychto nastrojov, koncentruje pozornost’ Ziakov, podporuju tvorivost’ a zazitkové uce-
nie.
Taziskom vo vyuéovani by mala ostat’ pieseii s textom, ktory priblizuje vyuovaciu tému. Je
dolezité takéto texty pouzivat’ formou vypocutia nahravok alebo aktivnym spevom. Spev vy-
tvara jednotu, formuje a obohacuje spolo€enstvo Ziakov.
Tretou, najnaro¢nejSou oblast'ou je liturgicka hudba a liturgické spevy. Od ucitel'a sa predpo-
klada, aby vel'mi citlivo a jasne vlozit’ do vyucovania tieto prvky, ktoré si pre Ziakov mnoho-
krat malo zrozumitel'né a naroc¢ne.

—ks-

LAICI A HNUTIA V CIRKVI

Péapez Jan Pavol II. napisal vo svojej apostolskej exhortacii Christifideles laici: ,,Spolu s
kitazmi a reholnikmi vytvaraju laici jeden Bozi I'ud a Kristovo telo.“ A dopliia o laikoch:
,»Kazdy laik si musi vzdy byt vedomy, Ze je "¢lenom Cirkvi", ktorému bola zverena original-
na, nenahradite'na a neprenosna tloha, ktorti musi spiiiat’ pre dobro vietkych.*

Dolezitou kapitolou v dejinach Cirkvi pocCas pontifikatu Jana Pavla II. bol rozmach hnuti a
spolo€enstiev v Cirkvi. V roku 1998 sa uskutocnilo prvé stretnutie hnuti a novych spolocen-
stiev s papezom. Po¢tom vzrastlo Hnutie focoldre, Neokatechumendtna cesta, Comunione e
Liberazione, Viera a Svetlo.

Medzi hnutiami a instituciondlnou cirkvou dochédzalo k r6znym nezrovnalostiam. Podl'a Sv.
Otca, napitie, ktoré vznikd je napédtim prirodzenym. ,,VSetko, o je nové a necakané... prinasa
niekedy rozvrat, vedie k ,,predsudkom a vyhraddm® zo strany niektorych institucionalnych
predstavitelov a k ,,dohadom a excesom* v niektorych hnutiach.* Jan Pavol II. vSak toto vSet-
ko chapal ako ,,skisobné obdobie®, v ktorom biskupi v spojeni s papezom rozlisuju, ¢i ide
skutocne o dary Ducha Svitého. Podl'a neho vSak uz teraz zacina ,,nové obdobie®, v ktorom
hnutia obnovy daju Cirkvi ,,zrelé plody spojenia a horlivosti* a inStitucionalna cirkev sa ob-
novi naozajstnym krest'anskym Zivotom tychto hnuti. Tieto hnutia a spolocenstva nie su tra-
di¢nymi reholami ani ndbozenskymi spolo¢nostami. S v nich totiz ¢asto muzi aj Zeny, ktori
hoci zlozili sl'ub celibatu, nad’alej navstevuju svoje civilné zamestnania.

V ramci Cirkvi sa pontkaju rozne sluzby, funkcie, rady a formy privadzania ku krestanské-
mu zivotu. V poslednej dobe badat’ velky rozvoj cirkevnych hnuti. ,,Ked’ sa pokorne zapoja
do zivota miestnych cirkvi a su biskupmi a kiiazmi srdecne prijaté do diecéznych a farskych
Struktlr, predstavuju tieto hnutia ozajstny Bozi dar pre novoevanjelizdciu a pre misijni pracu
vo vlastnom zmysle slova.” V apostolskom liste Christifideles laici rozobera papez aj kritéria
cirkevnosti pre laické zdruzenia. Jednym z rozliSovacich kritérii je: ,,Zostladenie s apostol-
skym zameranim Cirkvi, na ktorom sa podiel'aju, totiz "evanjelizovanie a posvétenie l'udi...,
krest'anské formovanie ich svedomia ako aj prenikanie rozliénych spoloCenstiev a prostredi
Duchom Evanjelia".

V tomto zmysle sa musi od vSetkych foriem laickych zoskupeni a od kazdého jedného z nich
pozadovat’ misionarsky elan, ktory z nich robi stale viac subjekty novej evanjelizacie.

Azijska synoda uznala ulohu hnuti obnovy pri budovani vospolnosti, ked’ ponukaji hlbsiu
skusenost’ Boha prostrednictvom viery a sviatosti, ako aj podnecovanim zivotného obratenia.
V novej evanjelizacii dospelych vydvihol papez pocas prihovory na Anjel Pana cirkevné hnu-
tie Cursillos de Cristiandad, ktoré za¢alo svoju &innost’ pred piatdesiatimi rokmi v Spanielsku.
Tento Kristov odkaz je prezentovany intenzivnou duchovnou skusenost’ou, ktora im umoziu-
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je znovuobjavit’ krasu stretnutia Krista a prislusnosti v Cirkvi. Pri inej prilezitosti pod’akoval
kitazom, seminaristom a laickym veriacim z Neokatechumenatnej cesty za ich velkorysy za-
vézok novej evanjelizécii.

Hnutia nie je mozné nejako nariad’ovat’ alebo zavadzat’ podla nejakej uradnej moci.
Hnutia by mali byt darom a prinosom pre Cirkev v dnesnej dobe.

- mm_
Desat’ zasad pre bezpecnu pracu deti s internetom

Nedavaj nikomu adresu ani telefon! Nevies, kto sa skryva za obrazovkou pocitaca.
Neposielaj nikomu cez internet svoju fotografiu, nehovor o svojom veku.

Udrzuj heslo svojej internetovej schranky v tajnosti, neprezrad’ ho ani kamaratovi.
Nikdy neodpovedaj na neslusné, hrubé alebo vulgarne emaily.

Nedohaduj si schodzku cez internet, ak o tom nevie niektory z tvojich rodi¢ov.

Ak ta nejaky obrazok alebo email Sokuje, Co najskor opusti webovu stranku.

Zver sa dospelému, ak ta internet vydesi, alebo privedie do rozpakov.

Nedaj sancu pocita¢ovym virusom. Neotvaraj prilohu spravy, ktora prisla z nezname;j
adresy.

9. Never kazdej informécii, ktori najdes na internete.

10. Nezabudni: opatrny internetovy surfer je inteligentny surfer.

PN R LD =

-mm-

AKO AKTIVIZOVAT

VNIMAT TICHO

Jedného mnicha, ponoreného do vnutorného zivota, sa pytali, ako moze byt napriek tol’kym povinnos-
tiam vzdy tak ststredeny.

»Ako Zijes svoj zivot, ze si taky kl'udny a pokojny?*

Mnich odpovedal:

,»Ak stojim, tak stojim, ak idem, tak idem,

ak sedim, tak sedim, ak spim, tak spim,

ak jem, tak jem, ak pijem, tak pijem,

ak ml¢im, tak ml¢im, ak sa pozeram, tak sa pozeram,

ak Citam, tak ¢itam, ak pracujem, tak pracujem,

ak sa modlim, tak sa modlim...*

Na to ho prerusili a namietali:

,/Ale to predsa robime tiez. Co teda robis naviac, aké je to tajomstvo tvojho Zivota?
Mnich povedal:

,»Nie, to prave nerobite: ak stojite, uz chcete bezat’,

ak niekam idete, uz by ste tam chceli byt

ak sedite, uz by ste chceli vyskakovat,

eSte len zaspavate a uz rozmyslate nad tym, o budete robit’ po prebudeni,

ak jete, rychlo chcete byt najedeni, ak pijete, ani si to neuvedomujete,

ak hovorite, hned’ si aj odpovedate,

ak mlcCite, nie ste na to sustredeni,

ak pocuvate, uz premyslate nad tym, kedy budete moct’ prerusit’ poctvanie,

ak sa modlite, uz by ste chceli skoncit’ a tak ste d’aleko od Boha...” (stard legenda)
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Ucitel necha ticho... Potom pokracuje v zamysleni:

Byt ticho je nudné?

Ked’ si dospeli rozpravaju a deti musia stat’ vedl'a a poctvat’, to je naozaj nudné.

Ked’ sa v skole prave deje nieco uplne skvelé a zaujimavé, a ¢lovek napriek tomu musi byt
ticho, je to neznesitel'né...

Ked’ sedime v ¢akdrni u zubéra a nesmieme byt’ hlu¢ni, zda sa ndm, ako by kazda mintta tr-
vala celi ve¢nost'....

Byt ticho moze byt krasne!

Ved je prijemné, ked’ ...

.. hluk nejakého pristroja (vysavaca, mixéra...) konecne prestane!

.. maly surodenec konec¢ne prestane plakat’...!

.. po hlu¢nej hadke zasa zavladne pohoda a pokoj!

.. prechadzame prirodou a vnimame jemné zvuky - spev vtakov, Zblnkot potoka, Sum vetra!

Rozhovor so Ziakmi:
Kedy potrebujete ticho? Kedy vam ticho robi dobre?

Pribeh

Monika ma tiez rada ticho i napriek tomu, Ze je skutocne ako uragan. Kamaratky ju volaji Monca.
Niekedy je taka divoka, Ze jej mamicka sa neudrzi a skrikne na nu: ,, Ty si zase ako z divokych vajec!*
Monika sa najradSej hrava na nahanacku a na schovavacku, rada jazdi na kolieskovych kor¢uliach a na
bicykli, miluje vsSetky loptové hry, rada lezie po stromoch abehd ako o zavod. Niekedy sttazi
s kamaratmi v behu okolo parku — ako jediné dievca v ulici!

A obcas sa tiez stane, Ze si s niektorym z nich poriadne vojda do vlasov...

Jej mamicka to sice eSte nevidela, ale stara pani Nova, ktora byva v dome na rohu a vecne sa pozera
z okna, o tom uz niekol'kokrat rozpravala v obchode.

»Pan Stary,* st'azuje sa neustale, ,,povedzte mi, ako mam pocas poludnia kl'udne oddychovat, ked’ ta
mala nevychovana diev¢ina vecne kri¢i pod mojim oknom! A naviac, chova sa ako najvacsi uliénik!“
A pan Stary sthlasne potrasie hlavou. Trpezlivo poctuva vsetkych svojich zékaznikov, dokonca i pre
deti ma vzdy chvilku, aby ich vypocul, ¢o bolo nové v Skole, ako je vonku krasne a podobné dblezité
veci.

,»Do videnia, pani, Nova, 1a¢i sa pan Stary. ,,Neruseny odpocinok!*

Monika prisla zo §koly domov. Tak ¢o bolo dnes nové: najprv sa Peter s Marekom pohadali, potom sa
do toho zamieSal i Tomés, a ked” Monika chcela vojst’ do triedy, pristal jej na hlave Petrov $portovy
vak, ktory pévodne mieril na Marka. A potom sa eSte pomerne hlasno a dlho roz¢ul'ovala pani ucitel’-
ka...

Na hodine pracovnej vychovy si Lenka tak dlho pozicala Mon¢ine noZnice, az pani ucitel’ka povedala:
»Monika, prestai uz konecne s tym hovorenim!“ pre dnesok toho ma Monika skuto¢ne dost’.

Je rada, ze je kone¢ne doma. AZ na to, Ze jej vel'ky brat si pusta ¢o najhlasnejSie hudbu, ktora sa Mo-
nike ani nepaci. To este chybalo!

»Monika, kde si — obed je na stole!* vola mamicka.

Ach nie, knedliky — tie Monika vobec nema rada.

Po obede si potrebuje Monika chvilu vydychnut. Hor sa do zahrady! Tam stoji jej najoblibenejsi
strom.

Monika vylezie na hore do jeho koruny. Pohodlne sadne na konar, slnko jej svieti do tvare, je to pri-
jemné. Jemny vanok si pohrava s jej vlasmi, okolo je krasny pokoj a kl'ud.

Na krovi vedl'a stromu sedi vta¢ik a spokojne cvrlika. Monika ho pocuva — ten teda krasne spieval!
A aky je farebny — sivy, modry, zIty — to bude urcite sykorka, aspon to hovori mamicka, ked’ spolu
v zime pozorovali vtacikov v kimidle.

Sykorka dospieval a zobacikom si zacala nacechravat’ perie. Monika sa hlboko nadychne, vychutnava
si kl'ud a ticho zahrady. Obc¢as, ako napriklad dnes, to ma rada, robi jej to vyslovene dobre.

Az ked’ si vS§imne, ze slnko sa schovalo za velky dom na konci zahrady, zlezie dole a ide spat’ domov.
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N4jst’ pokoj a ticho je niekedy t'azké. A vyzera to, Ze najtazsie je to prave vtedy, ked’ to naj-
viac potrebujeme. Aby sme to predsa len dosiahli, pom6zu nam tri nase l'udské zmysly.

Tri predpoklady pre vnimanie ticha

1. pocihvat’

Niekedy je okolo nés taky hluk, Ze uz nie sme schopni poctvat’ slabsie zvuky.

» Ked potrebujete pokoj, najdite si nejaké tiché miesto a snazte sa pocuvat’ itie najtichsie
zvuky: vzdialené Stebotanie vtakov, Sum vetra, zvuk dazd'ovych kvapiek, zurCanie potocika,
Sumenie stromov...

Je jedno, ¢i budete doma alebo vonku — vSade sa pontika rada moZnosti. Budete prekvapeni,
¢o vSetko mdze clovek pocuvat’, ked’ sa uplne stisi. Mozete to skusit’ i vo dvojiciach a potom
si rozpravajte, ¢o vsetko ste v ticho poculi.

* Existuje cely rad nahravok s klI'udnou hudbou, pri jej poctivani sa dobre uvolnite. Je jedno,
¢1 budete iba poc¢uvat’ hudbu alebo si pritom budete kreslit’ ¢i sa budete hrat. V kazdom pri-
pade sa budete citit’ lepsie.

2. pozerat’ sa

* V kazdom ro¢nom obdobi najdete v prirode cely rad veci, ktoré vds zaujmu a upokoja:
v zime l'adové kvety na okne a snehové vlocky, na jar a v lete kvety, rastliny, stromy, zviera-
ta, oblaky... Existuje tol'ko veci, ktoré mdézeme ocenit’ v pokoji a tichu.

* Zapal'te si sviecu. Ked’ sa zahl'adite do jej mihotavého plamena, pocitite, ako sa vo vas roz-
hosti pokoj. Ten pohl'ad bude zvlast’ krasny, ked’ bude vSade okolo tma a svetlo bude vydavat
iba vaSa sviecka. A teraz budete sa vediet’ aj pokojne pomodlit’.

3. vnimat’

* Pohodlne sa posad’te alebo I'ahnite. Pokuste sa vnimat’ svoj dych. Ako sa citite, ked’ vzduch
pradi do vasho tela a zase von? Je to tiez jedna z moznosti, ako sa upokojit’. Proste sa iba sts-
tred’te na svoje telo, na svoj dych. Pokuste sa uvedomit’ si svoje ruky a nohy, ramend a chrbat,
tep srdca.

* Mozete tiez vziat do dlane napriklad hladky kamen alebo iny predmet. Zatvorte oci
a pomaly po om prechddzajte prstami. Snazte sa uvedomit’ si jeho tvar a povrch, premyslajte
o tom, kde ste ho nasli, aka je jeho farba, ako na vas pdsobi. Uvidite, ako pokojne sa budete
citit’!

Preco maju krestania snahu stisit’ sa pred modlitbou, pred meditaciou? Pretoze ticho poméha
prezivat’ pritomnost’, sustredit’ sa, odovzdat’ svoj zivot Bohu. To je pociatok a ciel modlitby —
byt pred Bohom.

_kS-
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KATECHETICKE NAMETY

PREHLBUJUCA HODINA VO VYUCOVANI NABOZENSTVA

Téma: Ponika nam Boh znamenia v kazdodennom Zivote?
Ciel’:
KC: Zdovodnit’ dolezitost’ vnimania znameni
Vnimat’ o¢ami viery skutocnost’ znameni v kazdodennom zivote
AC:  Ocenit hodnotu byt vnimavym na Bozie znamenia

Pomocky: sivy papier, karticky A 4, A 2, malé karticky i kruhy z farebného papiera, farebné
ceruzy, Svité pismo (Sdc 6,12-13; Mk 6,1-3; Mk 9,21-26; Mt 8,5-10), lepidlo
Metody: rozhovor, skupinova praca, praca s textom

UVOD

1. Motivacia

Na dnesnej hodine sa zoznamime s postavou Staré¢ho zdkona Gedeonom. Bol to sudca a jeho
otazky, ktoré kladol Bohu boli mozno podobné, ako kladieme my dnes. Budeme uvazovat
nad tym, aké znamenia Pan Boh dava dnes, ako ich vnimame a preco tak malo vidime zname-
nia.

HLAVNA CAST
1. Citanie textu Svitého pisma Sdc 6,12-18
Ucitel’ rozda Ziakom text o povolani Gedeona. Text precita ucitel’ alebo ho méZu precitat’ Zia-
cl.
2. Rozhovor
Ucitel’ na zaklade nizsie uvedenych otazok rozvija so ziakmi kratky rozhovor:
Preco dnes nie st také znamenia ako sme ¢itali v uvedenom texte?
Moézeme najst’ aj v naSom zivote podobné znamenia?
3. Individuélna praca Ziakov
Kazdy ziak dostane dve karti¢ky v roznych farbach. Ulohou je:

- na ¢ervenu karticku napisat’ situaciu, o ktorej ziak pocul a ktorti povazuje za ,,zname-

nie®.

- na zItd karticku napisat’, o aké znamenie by chcel prosit’ v najblizSom case.
Po ukonceni préce karticky ziaci odlozia.
Cinnost’ ukoné&i ucitel’ otazkou, ¢i Boh moZe davat znamenia i dnes a v naSom Zivote? Ak
mdze, teda mali by sme o ne i prosit’.
4. Praca v skupinach
Ucitel’ rozdeli ziakov do mensich skupin (3 — 5). Na viditelnom mieste pripevni sivy papier.
Skupiny dostant nasledovné texty Svitého pisma (ak je viac skupin ako tri, moézu mat’ i dve
skupiny rovnaky text) — Mk 6,1-3.5-6; Mt 8,5-10; Mk 9,21-26.
Jednotlivé skupiny dostant papier A4 s otazkou:
Aky je vzt'ah Nazaretcanov k JeziSovi?
Aky je vztah stotnika k JeziSovi?
Aky je vzt'ah otca k JeziSovi?
Kazda skupina pise odpoved’ na papier a po ukonceni prace pripevni papier na viditeI'né mies-
to na tabuli.
Nasleduje tematické zhrnutie: kazda skupina precita odpovede na svoju otazku.
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Ucitel' vyzve ziakov, aby teraz zhodnotili svoju odpoved’, ktora zapisali na zIta karticku.
Znovu si ju precitaji.

Na tabul'u uéitel’ nakresli $kalu 1 — 10. Cislo jedna znamena, chyba mi viera, ¢islo péit’ — Boh
modze ddvat’ znamenia, ale zatial’ ich nevnimam vo svojom Zivote, ¢islo 10 — Boh méze Cinit’
znamenia a ja ich vnimam vo svojom Zivote.

Kazdy ziak si potom vezme jeden farebny kriizok a pripevni ho tam, kde sa podla skaly pos-
tojovo nachadza.

ZAVER

1. Zhrnutie

Boh dava znamenia, je vSak na nas, ako ich vnimame. Vnimat’ znamenia je pre nas dolezité,
je to pre naSe dobro, hoci mnohé situacie nechdpeme, a €asto su pre nds tajomstvom.

2. Modlitba

Ucitel’ vyzve ziakov, aby formou osobnej modlitby pod’akovali za to, Ze Boh nam dava zna-

menia a zaroven poprosili o silu vnimat’ znamenia cias.
- ks -

HODNOTENIE KEUCOVYCH KOMPETENCII ZIAKOV

Skolsky rok znaéne pokroéil a &o nevidiet bude minulostou. Cas, ktory nam boli zve-
rené deti, Ziaci, $tudenti sa krati ... Cas, ktory sme mali na odovzdavanie vedomosti, formo-
vanie postojov a na dosiahnutie cielov stanovenych vzdeldvacim programom pre predmet
nabozenska vychova a predovsetkym cas , ktorym sme pripravovali srdcia ziakov na pdsobe-
nie a u¢inkovanie Ducha Svitého sa v tomto $kolskom roku napliia....

Kym zaznie posledné tohtoro¢né zvonenie, chceme Vam pontknut’ niekol'ko aktivit,
pomocou ktorych si mozete overit,, ¢i ziaci ziskali stanovené kompetencie.

Ciel'om tychto aktivit je pomoct’ Ziakom objavit’ svoje pokroky a prinos z toho, o sa nau-
¢ili. Uvedené ndmety pomahaji rozvijat’ kompetencie: komunikacné, socialne, interpersonal-
ne, existencialne, k uceniu sa a kompetenciu riesit’ problémy..

1. aktivita: Viem viac a som lepSi?

Uloha pre ziakov: Napisat’ kratku Gvahu, viest’ diskusiu.

Zamysliet' sa v om som sa, v uréitom predmete ( pre nas v NV) zlepsil, pokrocil, aké ve-
domosti ziskal, ¢o nové sa dozvedel, ¢o objavil, ¢o uzitocné som si osvojil...

2. aktivita: Méj obl"abeny predmet

Uloha pre ziakov: Napisat’ kratku avahu, viest’ diskusiu.

Zamysliet' sa, mam svoj oblibeny predmet? Ktory to je? Odhalit, ¢o ma na tomto predmete
pritahuje, od kedy, kto alebo ¢o to spdsobilo, kedy som si to uvedomil... Upozornime, Ze ne-
hodnotime ucitel’a, ale hl'addme a objavujeme svoje talenty, dary, predpoklady, zaujmy, ktoré
ma vedu k nieComu...

3. aktivita: List rodicom

Uloha pre Ziakov: Formou listu rodi¢om napisat’ niavod, ako by mi najvhodnej$ie mohli rodi-
¢ia pomdct’ a podporovat’ ma v domécej priprave, aké rady, pokyny by mali davat’, ¢o od nich
oc¢akavam, ¢o mi pomaha, posiva ma d’alej, ¢o sa mi nepaci. Text bude obsahovat’ jasné in-
Strukcie, aby vysledok - ucenie — bolo ¢o najlepsie, aby som sa rad ucil, rad chodil do skoly.
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4. aktivita: Problém, ktory som zvladol

Uloha pre ziakov: Prerozpravat’ svoj doterajsi najvacsi problém, ktory som zvladol (problém,
ktory som musel riesit’ a vyriesil som v tomto Skolskom roku). Porozpravaj podstatu problé-
mu, aké sposoby rieSenia ta napadli, ako ti radili rodic¢ia, kamarati, ako si ho riesil ty sam,
ktory bol spravny, a pre¢o. Co bolo najtazsie urobit? Ako si sa citil? Co ti dala tato skiise-
nost’? O ¢o si bohatsi?

5. aktivita: Povolanie o ktorom snivam...

Uloha pre Ziakov: Z kalendarov, ¢asopisov, internetu vyhl'adat’ obrazky, ktoré charakterizujt
vysnivané povolanie a vytvorit’ koldz. V triede usporiadat’ diskusiu, pri ktorej Ziaci prestavia
povolanie, o ktorom premyslaju a uvazuju. Poukazat na vyhody a nevyhody uvedenych po-
volani, vyjadrit’ sa, ¢im toto povolanie Ziakov osobne zaujalo, pre¢o by ho chceli v budicnosti
robit,, ¢oho sa musia vzdat’, ¢o nové sa eSte potrebuju naucit’ a zvladnut'.

6. aktivita: Moj hrdina

Uloha pre ziakov: Napisat’ list tomu, koho povazujem za hrdinu (kamaratovi, vedcovi, ucite-
l'ovi, hercovi, kilazovi, otcovi, mame, lekarovi). Uviest’ vlastnosti, kvoli ktorym ho obdivu-
jem, ¢o si uneho najviac cenim, v dom je pre mia prikladom. Ziaci mézu ocenit’ uréity pos-
toj, ktory ich zaujal v konkrétnej situdcii a vyjadrit’ tizbu konat’ podobne, zastat’ sa pravdy,
¢o je potrebné urobit’ a ako to moézu dokéazat'...

Spracovala Bozena Nemcikova podla B. H. Cechova:
Ndapady pre rozvoj a hodnotenie kluicovych kompetencii ziakov

ROZNE NAMETY PRE FARSKU KATECHEZU
Sviatost’ knazstva — dopliiovacka

Ludia su si pred Bohom ..........cccccveeiiennnnn. , ale kazdy je povolany k inej sluzbe. Viera ndm
hovori, ako velmi je dolezitd ........ccoooimmiiiieicnnnnnns sluzba. Knaz stoji medzi
............................. a 'ud’mi ako prostrednik spasy vedie ich kK ...........cccceecvveirenneennne.. Zivotu.
Ked’ Boh uzavrel s Izraclom zmluvu, ustanovil aj kilazstvo. Vel'kiazom sa stal MojziSov brat
............................. a Aronovi synovia ............c..c.............. Vietci boli do svojho uradu vysvi-
teni Specialnym obradom.

Jezis§ staré knazstvo zrusil a ustanovil nové knazstvo. Sadm sa stal jedinym a vecnym ...............

,, Pretoze mame mocného velkinaza, ktory vystupil az pred Boziu tvar, Jezisa, Syna Bozieho,
drzme sa toho, ¢o vyznavame.*“ (Hebrejom 4,14).

1. VSeobecné knazstvo: Krstom sme sa stali .....ccccceeeeeennnnnn. JeziSa Krista, a tak mame
podiel na Jeho knazstve (posvicujlicej moci). Apostol Peter hovori: ,,Ale vy ste vyvo-
leny rod, kralovske .........c.ccccvevevvennnnnns svaty narod.“ (1Petrov 2,9)

2. Sluzobné knazstvo: Jezi§ dal apostolom ................... slavit' obetu Novej Zmluvy
a udelovat’ sviatosti a chcel, aby sa ta&to MOC .........cccevvereriecnnnee v Cirkvi az do konca
sveta. V Cirkvi st tri posvécujuce sluzby biskupska, kilazska a ..........cccceevvveviieieennnnnns
Jednotlivci st vysviteni zvlaStnym obradom .........cccccoceviiviiiiniinenne ruk biskupa.
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Biskupi su:

NAStUPCOVIA .o

Hlavna tloha je hlasat’
Riadia miestnu cirkev alebo

Udrzuju spojenie a jednotu s ndstupcom apostola Petra ..........ccccecevveneenennee.
UdeTl'uju sviatosti.

Kiazi:

Maju netiplnu kiazski moc a st podriadeni

Vysluhujt sviatost’ zmierenia, Eucharistiu, udelujli .........ccooeeviinnnennen. chorych, vynimoc-
ne birmuju.

Diakoni:

Mozu krstit, pochovavat’, kdzat’, vyucovat, rozdavat ..........cccccceevvieerieeiieenieeiieneens , asisto-
vat’ pri cirkevnych sobaSoch, pozehndvat’, nosit’ umierajucim SVate ...........cooceeeveernennen. , ude-

Povat’ svdteniny, riadit’ charitativnu ¢innost’.

Co znameni byt’ krestanom?
(malé zamyslenie na kazdy detl)

vediet’ dat’ kazdému prednost’
vediet’ si nieco odopriet’
navstivit’ chorého

nikoho nezosmiesnovat’

nemat’ prvé a posledné slovo
urobit’ si ¢as seba, partnera a pre deti
ospravedlnit’ sa za svoju chybu
ndjst’ si ¢as pre dobra knihu

Citat’ Svité pismo

nezbozZnovat televiziu a internet
nepretvarovat’ sa

nehazardovat’ so svojim zdravim
neospravedliovat’ svoje chyby
nemarnit’ ¢as

tesit’ sa s darov a delit’ sa s nim
premyslat’ o zmysle a cieli Zivota
neist’ druhym na nervy
nepodliehat’ predsudkom

nepovazovat’ klamstvo z nudze za samozrejmost’

nezbavovat’ ¢lenov rodiny odvahy
vediet’ dakovat’ Bohu za kazdy denl
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Osemsmerovka - Sviatosti

SVIATOSTI )
7ZNAMENIA S/ KINA|Z|S|T|V |[O|Z
MATERIA O/V|T|S|L|E|Z|N |A|M
FORMA KIR[I |[S|Y|U[S|V [I |I
BIRMOVANIE E|Z/N/IA|IM|E|N|I [A|E
MANZELSTVO Al{l |[R|IE|T|A/M|R |[M|R
SPOVED U/ NDIE|V|O|P|S |[R|E
ZMIERENIE | |[E|M|I |[L|O|S|T |O|N
KRISTUS L/IE|VI|I |[E|R|A|T |[F|I
KNAZSTVO NP/ OMA[{Z|A|[N |I |E
MILOST E|/Il [IN/A|[V|O|/M|R |I |B
POMAZANIE
VIERA

-
ODPORUCAME

2 DVD - Nové vino

Prednasky, workshopy a modlitby z 3. ro¢nika konferencie pre veducich modlitbovych
spoloCenstiev, skupin aich pomocnikov, ktora sa konala 7. novembra 2009

o _Wm v Ruzomberku.

ovD

Ano, je to ON

Moznost’ objednat’: http://www.shopa.chps.sk/

CD s piestiami pre katechézu Romov.

ﬁ Moznost’ objednat’: http://luxshop.lux.sk/
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PONUKAME

Judit Fogassy SDSH: PRIRUCKA KATECHUMENATNEJ KATECHEZY

Priru¢ka obsahuje teoretické a praktické prvky katechumenatnej katechézy. Ponuka
struény prehlad dejin katechumenatu, podstatu, Struktiru, cielové skupiny, teologické
a pastora¢né pozadie katechumenatu. Poslednu Cast’ priruc¢ky tvori navrh metdd.

Cena 2,49 €

Judit Fogassy SDSH: PRIRUCKA KATECHETU

Prirucka je pomockou pre katechétu pri organizacnej priprave na katechézu, pontka aj
praktické metody, pricom autorka vychadza z poziadaviek cirkevnych dokumentov, kto-
ré vyzyvaju k obrateniu, k obnove a vychovnej evanjelizacii.

Cena 2,30 €

Publikacia pozostava z 3 Casti. Prva Cast’ je venovana katechétom — veducim. Nacrtava
vypracovanie 16 tém stretnuti. Podstatou je vytvorit’ rodinné féorum, vzdy brat’ ohl'ad na
jednotu rodiny. Druha cast sa zakladd na KKC. Pomocou 31 otdzok podnecuje
k spracovaniu jednotlivych tém. Témy umoziuju viest’ dialég. Tretia Cast’ je ponukou
materialu pre formaciu rodinnych katechétov.

Cena 4,00 €
Katarina Mikulova: FRANTISEK, KTO SI

Zostavovatelka knihy chce Citatel'ov obozndmit’ so zivotom sv. FrantiSka trochu inac.
Jednoduchy literarny jazyk skryva vntitornti hibku a je vhodny pre vietky vekové katego-
rie. Oboznamenie sa so zivotom sv. FrantiSka moze byt ponukou i k tichej meditacii
a konfrontacii postojov k réznym zivotnym situaciam. Do praktického zivota mladych
Pudi pontka vyzdvihnit' z prachu tie hodnoty, na ktoré sa v dneSnom svete Casto zabuda
— obetavu lasku k Bohu a k bliznym, jednoduchost’ a nutnost’ modlitby.

Cena 5,50 €

Pomocka pomaha priblizit’ Zivotopisny pribeh sv. Faustiny. Sucast'ou Zivotopisu je vy-
strihovacka - moderny kostol (Kostol Bozieho milosrdenstva v Sp. Novej Vsi, sidlisko
Zapad). Vhodné pre 1. stupeii ZS.

Cena 1,50 €
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