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Modlitba na Jubilejny rok
sv. Martina

Svaty Martin, svedok JeziSa Krista,
nauc nas stretavat sa s Otcom
v hibke nasho srdca,
v tichom vnimani BoZieho slova.

Pomahaj nam v kazdom Cloveku
spoznat JeziSovu tvar, sluzit a milovat
bez naroku na odmenu.

Daj, aby sme vydavali svedectvo
o radosti zo zivota
v slobode Ducha Svatého,
v ktorom vychadzame zo seba
az do krajnych situacii
a miest nasich Cias.
Svaty Martin, oroduj za nas,
aby sme sa stali
vierohodnymi ucenikmi
milosrdného Krista,
ktory zomrel a vstal zmftvych,
aby sa s nami delil 0 svoj Zivot.

Prednasaj napokon nasmu
nebeskému Otcovi vSetky prosby,
ktoré nosime vo svojich srdciach.

Amen.

Sv. Martin na tabulovom oltari klariania sa troch kralov v Katedrale sv. Martina v Sp. Kapitule
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C ftanie z knihy proroka Joela,
ktoré pocuvame na Popol-
covu stredu, zacCina slovami:
,Obrétte sa ku mne celym svojim
srdcom, pdéstom, placom a nare-
kom; srdcia si roztrhnite, nie 3aty,
a obratte sa k Panovi, svojmu Bohu.*
(Joel 2,12-13). Tieto slova zjavuju,
Co je najddlezitejSie v Case Postu. Je
to obratenie srdca. Papez FrantiSek
pripomina, ze tato prorocka vyzva
zahtfa kazdého a nikto nie je z nej
vyluCeny. Obratenie nema vonkajSiu
formu a ked' hovoril o pbste, modiit-
be a aimuzne Pan Jezi§, nacCrel do
hibky srdca. Obratenie srdca zaht-
fa celu existenciu Cloveka a zacina
v najhlbSom vnutri — vo svedomi.

V Pbste mame vykrocCit na cestu,
na ktorej sa zbavime rutiny a bude-
me mat otvorené oc¢i a usi, ale pre-
dovSetkym svoje srdce, aby sme
neostali uzamknuti v sebe a nezili iba
pre seba a svoje zalezitosti. Otvorit
sa Bohu a otvorit sa voci bratom
a sestram. Papez FrantiSek povedal,
ze stratit z obzoru Boha, znamena
stratit obzor sam. Pdstne obdobie
nam pripomina, ze sme stvorenia
a nie Boh sam. Boj o moc a priestor
najviac zamestnava tych, ktori sa
hraju na Boha Stvoritela.

Okrem uzavretiu voci Bohu hrozi
aj uzavretie voci ludom. Jednodu-
cho, ze na nich zabudneme. Ked
vnimame tazkosti a utrpenia naSich
bliznych, nastupujeme na cestu
obratenia. Evanjelium Popolcove;
stredy naznacuje najddlezitejSie prv-
ky naSej cesty obratenia: modiitba,
pdst a almuzna. Konajme ich v skry-
tosti a v Uprimnosti srdca. VSetky
poukazuju na skutoCnost oslobode-
nia sa od toho, aby nds neovladali
iba vonkajSie zalezitosti. Hodnota Zi-
vota zdlezi na tom, ¢o mame v srdci.

V tretom Cisle Katechetickych
ozvien v tomto Skolskom roku sme
brali do Uvahy prebiehajuci Jubilejny
rok sv. Martina v naSej diecéze a pri-
chadzajuce Pbdstne liturgické obdo-
bie. Chcem povzbudit k tomu, aby
aj vdaka vam prerzili ziaci a Studenti
pozehnany Cas Po&stu. Mate vela
prilezitosti, kedy mbzete zatiahnut
na hlbinu a okrem vedomosti umu,
posluzit aj ich srdciam. InSpiraciu
mbzete ngjst i v tomto Cisle Kate-
chetickych ozvien. Ich su¢astou su
informacie o podujatiach, ktoré sa
uskutoCnili, ako aj o tych, na ktoré
vas budeme v buducnosti pozyvat.
Vo naSich dekanatoch budu v tomto
obdobi duchovné obnovy. O termi-
ne a mieste vas budeme informovat
mailovou formou.

V prebiehajucom Roku sv. Mar-
tina pripravujeme  koreSpondenc-
nu sutaz a projekt, do ktorych sa
budu mébct zapojit deti a mladez.
Velmi vas chcem poprosit, aby ste

ziakov povzbudili k zapojeniu sa do
sutaze a projektu. Téma sv. Martina
bude ustrednou aj v jesennych me-
siacoch, ked' sa uskuto¢ni recitatna
sutaz. Pbstne aktivity uvedené v ak-
tudlnom Cisle su prepojené na zivot
a svedectvo sv. Martina.

V tomto roku sa opéat uchadza-
me o vasu priazen. Prosime, venujte
nam 2% z vasich odvedenych dan,
ktoré nam pomdzu pri financovani
a materidlnom zabezpeCeni aktivit
pre Zziakov naSej diecézy. Vopred
Pan Boh zaplat. TlaCiva si mbze
stiahnut priamo z nasho webu:
http://nova.dkuspis.sk/1-Hlavna-
stranka/4-2-percenta#art-894

Pred zaciatkom P&stneho obdo-
bia vam prajeme pozehnany Cas po-
kénia bohaty na Bozie milosti.

Viktor Pardel a pracovnici DKU
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Duchovné cvi¢enia pre ucitelov nabozenstva, katechétov a katolickych ucitelov

V dnoch 10. — 12. marca 2017 na zadiatku Péstneho obdobia v Jubilejnom roku sv. Martina pozyvame na duchovné
cviCenia na tému MILOSRDENSTVO NA DOSAH. PodrobnegjSie informacie ndjdete na http://www.nova.dkuspis.sk/
clanky/890-Duchovne-cvicenia-pre-ucitelov-nabozenstva-a-katechetov/2-Skolske-vyucovanie-nabozenstva/4-Du-
chovna-formacia/1-Duchovne-cvicenia

P&stne duchovné obnovy
V jednotlivych regionoch diecézy sa v Pdstnom obdobi Jubilejného roku sv. Martina uskutoCnia duchovné obnovy pre
ucitelov nabozenstva. Aktudlne terminy ndjdete na www.dkuspis.sk

Biblicka olympiada - dekanatne kola ,
Potvrdenia o konani Skolskych kdl bolo potrebné zaslat na DKU do 7. februara 2017. Zavazny termin konania dekanat-
nych kél je 21. 3. 2017 pre zakladné Skoly a 22. 3. 2017 pre stredné Skoly. Pozvanky budu zasielané na adresy $kal.

Biblické okienko

Navstevnost Biblického okienka na nasej webovej stranke svedCi o vyuzivani nametov, ktoré ucitelia pouzivaju pri pri-
prave Ziakov na Biblicku olympiadu alebo sa aspon inspiruju. Velmi pekne dakujeme doteraj§im prispievatelom za ich
podelenie sa s ostatnymi. Verime, ze to podnieti aj inych ucitelov a prispeju svojimi nametmi, napadmi a konkrétnymi
ulohami k obohateniu Biblického okienka. Svoje namety zasielajte na adresu dkuspis@dkuspis.sk. Vopred dakujeme.

Uskutocnilo sa: Pracovna porada metodikov SpiSskej diecézy

Dha 3. februdra 2017 sa v DKU v Spisskej Novej Vsi uskutoénila porada metodikov nasej diecézy. Cielom stretnutia
bola vzéjomna informovanost a prehibenie spoluprace medzi DKU a jednotlivymi regiénmi diecézy. Prioritnou oblastou
¢innosti metodikov je realizacia dekanatnych kol Biblickej olympiady, zorganizovanie katechetickych dielni a duchov-
nych obndv, pripadne i duchovnych cviceni v jednotlivych regionoch.

Metodikom dakujeme za ich ¢innost v dekanatoch. Kontakty na jednotlivych metodikov najdete na
http://www.dkuspis.sk/index.php?page=6&cat=48&sub=1.

Narodny tyzden manzelstva

V drfioch 13.-19. februdra 2017 sa uskutoCnil na Slovensku siedmy ro¢nik celoslovenskej kampane pod nazvom Na-
rodny tyzderi manzelstva. Motto tohtoro&ného tyzdia bolo: MANZELSTVO — SPOLU NA CESTE. Do kampane za
mohol zapojit kazdy, kto si vazi tuto vzacnu ustanovizen. Svoju vdacnost za dar manzelstva si manzelia mohli vyjadrit
umiestnenim symbolickej SPZ-tky do svojho automobilu po&as celého Narodného tyzdia manzelstva. Kazdy, kto sa
zapojil do kampane mohol vyhrat vikendovy pobyt v Rodinkove pre celud rodinu a 2 vikendové pobyty pre manzelské
pary v Rackovej doline.

Noc cCitania Biblie — 3. velkono¢na nedela 30. aprila 2017

Stalo sa uz tradiciou, ze projekt Noc Citania Biblie sa na niektorych skolach kona kazdoro¢ne. Projekt zacina v piatok
podvecer, trva az do nedele. Vyvrcholenie VII. roénika projektu bude v tomto roku 30. aprila 2017. Téma a Casovy
harmonogram je v Stadiu priprav a podia informacii KPKC bude zverejneny na ich stranke. Na projekte spolupracuje
KPKC, KBD a Radio Lumen.
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Zmena cien metodickych priru€iek
Na zaklade uznesenia zo zasadnutia Spravnej rady KPKC konaného dna 22. 11. 2016 sa od 1. 1. 2017 meni cena
metodickych priruciek, ktoré sa budu oproti pévodnej cene predavat s 50 % zlavou.

Objednavanie pracovnych zositov
Pracovné zosity z ndbozenstva/nabozenskej vychovy bude mozné objednavat v priebehu mesiacov maj az oktdber
2017 prostrednictvom portalu www.pracovnyzosit.sk. Predpokladana cena vytlacku je 1,60 €.

Prehladny ramcovy kalendar podujati pre ucitelov nabozenstva a katechétov

na rok 2017 )

Ponukame ramcovy kalendar podujati DKU (semindre, obnovy, sutaze) v prepojeni na prezivanie Milostivého roku sv.
Martina.

Mesiac Celodiecézne podujatia: Regionalne poduijatia:

januar 2017 Skolské kola BO

pracovna porada externych metodikov

VBRI A seminar Obrazy Zivota — zivot v obrazoch

duchovné cvicenia v Jubilejnom roku sv. Martina
marec 2017 dekanatne kola BO
projekt v Jubilejnom roku sv. Martina

duchovné obnovy
katechetické dielne

diecézne kolo Biblickej olympiady
april 2017 diecézne kolo vytvarnej sutaze katechetické dielne
korespondencna sutaz k sv. Martinovi

maj 2017 seminar pre ucitelov NV

jun 2017 yhodnotenie projektu a sutazi katechetické dielne
august 2017 Veni Sancte v Jubilejnom roku sv. Martina

september 2017 metodicky den pre zacinajucich ucitelov

oktéber 2017 recitacna sutaz metodické dni v regionoch
november 2017 ?e?;?%fﬁ]ﬁ?kpé%zaémajUCiCh vl katechetické dielne
december 2017 seminar-farska katechéza duchovné obnovy

Podrobné informacie k jednotlivym podujatiam budeme zasielat’ priebezne pocas roka.

Aktivita a pomdcka na Péstne obdobie 2017
Pocas pbstu sa konaju v nasich farnostiach a katolickych skolach poboznosti krizovych ciest. Na tento rok sme pripravili
Zbierku textov, v ktorych je na vyber 10 krizovych ciest so zameranim pre deti. Sprievodnou aktivitou je zbieranie kociek,
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ktoré si deti poskladaju a zlepia. Pocas jednotlivych tyzdriov si zhromazdia Sest kociek, z kto-
rych po zlepeni vytvoria 3D kriz, na ktorom su zobrazené vSetky zastavenia krizovej cesty. Na
youtube sa nachadza instruktazne video, ako poskladat kocky a zlepit z nich 3D kriz.

Cena pre jedno dieta je 1,00 € a v jednej sade je 10 ks. Cena priruCky s textami krizovych
ciest je cca 3,00 € - 3,50 €. Objednavky priimame na mailovej adrese dkuspis@dkuspis.sk.

Bozi sluha Jan Vojtassak — jeho zivot a priklad laskavého a milosrdného srdca
Ponukame pomécky, ktoré pomézu detom spoznat zivot a priklad BoZieho sluhu biskupa Jana VojtagSaka. V knihe
BOZI SLUHA BISKUP JAN VOJTASSAK sa nachédza osem prihovorov/katechéz, ktoré sa tykaju Zivotopisu a dvanast
prihovorov/katechéz, ktoré sa tykaju skutkov milosrdenstva. Pombéckami ku katechézam/prihovorom je karta s podo-
biziou biskupa Jana a s 6smimi prazdnymi okienkami. Po kazdej Casti deti dostanu aktualnu nalepku. Pri skutkoch
milosrdenstva deti dostanu preukazy tzv. skutkovniky, do ktorych si budu po prihovore/katechéze znacit svoje skutky
milosrdenstva a skutkovnik donesu ako svoj obetny dar. Cena sady pre jedno dieta je 0,50 € (g pri zivotopise aj pri
skutkovnikoch). Knihu (5,00 €) ako aj pombcky si mbdzete objednat mailom na adrese dkuspis@dkuspis.sk.

Ponuka sutaze Asociacie za zivot a rodinu

Asociécia za Zivot a rodinu, o. z. pontika Ziakom a $tudentom ZS a SS na celom Slovenku staZ pod ndzvom RODINA
A ZAKLADNE PRAVO NA ZIVOT, ktorej ciefom je vnimat tému rodiny a ochrany Zivota. Forma sutaZe je vytvarna a video
sutaz, ktord ich moZe vtiahnut do premysiania o tychto doleZitych hodnotach. Podporilo ju DKU Bratislavskej arcidiecé-
zy a jgj partnermi su aj eRko a Dom Quo Vadis. Asociacia za Zivot a rodinu bude v polovici marca posielat na vSetky Sko-
ly plagaty postou. Iniciativou ucitelov nabozenstva, ktori to chcu podporit, je oslovit riaditela, vyvesit plagat a zapojit sa
do sutaze. Propozicie sutaze a pravidla k tvorbe videi, ako i iné aktualne materidly su na webe www.zazivotarodinu.sk.

SKUSTE A PRESVEDCTE SA, AKY DOBRY JE PAN

Rozpravajme detom z Biblie a odovzdavajme im vieru

Manzelia Rado a Jarka Kuzmiakovci a taliansky knaz-misionar Michi Costa (J. Afrika, Holandsko) pripravili knihu, ktora
vysvetluje udalosti v Biblii cez starobylé midrase — podobenstva. Takato forma pomaha, aby sa Bozie slovo obsiahnuté
v Biblii lepsie priblizilo detom a ich chapaniu. Je vhodna aj ako pombcka pri priprave deti na prvé svaté prijimanie.
Malovanka ponuka detom moznost farebne znazorit pribehy podla viastnej predstavy. Cena: 5,50 €/kus + pos-
tovné 0,90 € (pri vacSom mnozstve

postovné zdarma). BONUS: Pri kni-

he je darCek — malovanka (22 stran).

Malovanky je mozné objednat aj sa-

mostatne. Kus 0,50 €. Info a kon-

takt: amoskupina@gmail.com, mo-

bil: 0911 811 223

Fakturu zasielaju s knihou.
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OBRAZY ZIVOTA - ZIVOT V OBRAZOCH

» Toto v8etko hovoril Jezis zastupom v podobenstvach. Bez podobenstva im nehovoril ni¢, aby sa
splnilo, ¢o predpovedal prorok: ,,Otvorim svoje usta v podobenstvach, vyrozpravam, ¢o bolo skryté

od stvorenia sveta.”“ Mt 13,33-35.

vanjeliovy text hovori

e spOsobe, akym sa

Pan Jezis prihovaral

zastupom a ako priblizoval

skutocnosti, ktoré prevysu-

ju ludské zmysly. Pouzival

obrazy a nimi vyjadroval

Bozie tajomstva, skutoc-

nost Boha, spasy, ve¢ného

zivota, milosrdenstva, Bo-

zieho kralovstva, Bozej las-

ky k nam. Vnimanie obrazu

pomaha dostat sa za hrani-

ce viditelnosti. Prostrednic-

tvom obrazov, znameni a symbolov pozyvame druhych
k pouzivaniu schopnosti, ktorymi sa mbzeme priblizit
k duchovnym veciam. Biblia je plna obrazov a Zijeme vo
svete, v ktorom nas obrazy obklopuju a vplyvaju na nas.
Vieme ich &itat, pozndme ich hibku a vyznam? Hubert
Halbfas pisal o tzv. obdobi druhej naivity, ked sa Clovek
vracia k vnimaniu obrazov, znakov a symbolov. Dieta to
robi bezne. Jeho vnimanie sa prelina so svetom obra-
zov a symbolov. Dospely Elovek sa dostava do Stadia, ze
rozpravky, myty, podobenstva, obrazy, symboly uz pren-
ho nemaju hibsi vyznam. Rozpravka ostava rozpravkou,
mytus mytom a na dospelého nema dosah, neoslovuje,
nema ziadnu vypovednu hodnotu. Hablfas uvazuje o od-
kryvani symbolov v zmysle odkryvania vyznamov, ktoré
sU nevyslovitelné a presahuju zmysly.

Rainer Oberthir, nemecky uditel nabozenstva, pocas
tridsiatich rokov svojej katechetickej prace zhromazdil
mnozstvo obrazov, ktoré pouzival a ktoré sa mu osved-
Gili. Subor obrazov vytriedil a v spolupraci s vytvarnickou
Maschou Greune vznikol subor 88 obrazovych kariet
a k tomu priru¢ka 44 navrhov alebo didaktickych hier,
ako s nimi pracovat. Po zozndmeni sa s kartami a so 44
navrhmi ako ich vyuzit, sa ponuka pouzivatelom mnoho
dalsich moznosti ich pouzitia na vyuc¢ovacej hodine, ka-
techéze, Ci stretku.

Karty sa daju rozdelit do piatich tematickych oblasti:
1. CLOVEK, ktory sa stretdva so sebou samym

a s druhymi,

v skutocnom a pozoruhodnom SVETE,

v bohatstve a v sile SYMBOLOQOV,

v slovach a pribehoch BIBLIE,

a tym aj so skrytym i pritomnym, s nekone&ne
vzdialenym i blizkym trojjedinym BOHOM.

apwN

Na tému spoznania a osvojenia si pouzivania obra-
zovych kariet sme usporiadali dva seminare. Prvy, ktory
v decembri 2015 viedli lektori z Ciech: o. Dr.theol. Tomas
Cyril Havel, CFSsS a Mgr. Eva Muronova, PhD. Su to au-
tori Geského prekladu, Upravy a vydavatelia tohto projek-
tu vo vydavatelstve Petrinum.

Druhy semindr sa konal 7. februara 2017 v Poprade
a zuCastnilo sa ho takmer Styridsat’ U¢astnikov, povac-
Sine to boli ucitelia ndbozenstva. Skusenost s pracou
s obrazovymi kartami ocenuju aj ucitelia inych predme-
tov, animatori a vychovavatelia.

Obrazy zivota — Zivot v obrazoch je mozné spoznat
prostrednictvom nasho webu a materialy sa daju objed-
nat na DKU Spi§. Cena priru¢ky spolu s kartami je 14,00
€. Na youtubovom kanali DKU je video so struénym pred-
stavenim www.youtube.com/watch?v=37s2VPMItc8.

Spracoval: Viktor Pardel

www.dkuspis.sk
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FORMOVANIE BOZIEHO OBRAZU U DIETATA

(TRETIA CAST)

Pre formovanie osobného vztahu dietata s Bohom je délezité, ako mu je Boh predstaveny. UCitelia
nabozenstva, katechéti vo farnosti alebo rodi¢ia mame dat pozor na nastrahy, ktoré mézu v znaénej
miere ovplyvnit obraz, ktory si dieta alebo zZiak o Bohu utvara. V prvych dvoch ¢astiach sme hovorili
o formovani Bozieho obrazu dietata k nebeskému Otcovi a JeziSovi. V tejto ¢asti sa budeme veno-
vat potrebe spravneho formovania BozZieho obrazu k Duchu Svédtému.

svojho Ducha (porov. VDK 15). Uz od narodenia

a v plnosti od prijatia sviatosti krstu pésobi v srdci
dietata. Zo skusenosti vieme, Ze je pomerne jednoduch-
Sie hovorit o JeziSovi Kristovi, ktory sa stal ¢lovekom,
taktiez aj predstavenie nebeského Otca sa mbze opierat
o dielo stvorenia a o realitu ludského otcovstva, ktora je
kazdému blizka. S predstavenim Ducha Svatého to méze
byt troSku naro¢nejsie.

| ezi§ Kristus je pritomny v Cirkvi prostrednictvom

Duch Svaty je Laska Otca a Syna

Papez Jan Pavol Il. v encyklike Dominum et vivifican-
tem hovori o Duchu Svatom ako o ,,Osobe — Laske". Vo
svojich katechézach ho predstavoval ako novd formu
lasky darovanu nam v krste. KedZe tato laska je Bozim
darom, vedieme deti k jej prijimaniu. Vhodnou je udalost
Turic, kde ucenici prijimaju lasku Ducha Svéatého v sym-
bole ohnivych jazykov (porov. Sk 2,3).

Deti v kazdom veku su citlivé na lasku. Zjavenie Du-
cha Svéatého ako Lasky je odpovedou na jeho nekonecnu
tuzbu po laske. Sidlom tejto Lasky v naSom zivote je srd-
ce, ako to hovori sv. Pavol: ,Bozia laska je rozliata v na-
Sich srdciach skrze Ducha Svéteho, ktorého sme dostali”
(Rim 5,5). V katechéze si tiez mézeme pomdct priklad-
mi svéatych, ktorych srdce bolo naplnené velkou laskou
k Bohu a ludom, ktoru v nich vzbudzoval Duch Svéaty.

Je vhodné v katechéze pouzit symboly, ktorymi je
Duch Svéty predstavovany a prostrednictvom ktorych
mdze dieta vstupit do tajomstva tejto Bozej osoby s ove-
la vacsou lahkostou ako dospeli. V ich pouzivani by sme
mali byt znova opatrni a overovat si, Ci ich deti spravne
pochopili. Inak by sa mohlo stat, ze pri ich realistickom
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chapani by mohli vidiet Ducha Svatého napr. v burke,
ktora im nahana strach.

Duch Svaty je Bozou silou

Vo Svatom pisme je Duch Svéaty predstaveny tiez ako
.Bozia sila“: ,Ked" na vas zostupi Duch Svéty, dostane-
te silu a budete mi svedkami” (Sk 1,8). Deti Casto zazi-
vaju skusenosti strachu a obav. Od svojej prirodzenosti
sU odkazané na pomoc dospelych. To vSetko sa stava
vhodnou dispoziciou pre prijimanie Bozej sily. Jezis po-
siela Ducha Svéatého ako TeSitela, ako toho, kto sa za
nas neustale prihovara a dava nam silu. On prichadza na
pomoc nasej slabosti (porov. Rim 8,26).

Vhodnym textom pre predstavenie Ducha Svéatého
ako Bozej sily su Skutky apostolov, predstavujice apos-
tolov prezivajlcich strach a obavajucich sa o svoj zivot.
Ked vSak prichadza Duch Svaty, dostavaju silu, ktora im
pomaha smelo ohlasovat Jezisa Krista (porov. Sk 2,14-
36; 4,23-31). Tu je znovu vhodné poukéazat na skisenost
niektorych svéatych v dejindch Cirkvi, ktori posilhovani
Duchom Svatym dokazali prekonavat strach a vykonat
velké veci pre Boha a pre ludi. Takto su deti vedené k d6-
vere voCi Duchu Svéatému a otvaraniu sa pre jeho silu
a pomoc.

Duch Svaty je darcom vSetkych darov

Kazdé dieta ma velkd radost z darov, ktoré prijima,
ale tiez aj z darov, ktorymi mbéze ono samo obdarovat
tych, ktorych ma rado. Kedze Duch Svéaty je ako Boh
Cisty duch, aj jeho dary su duchovné. Takto detom mbze-
me predstavit dary Ducha Svéatého, ktoré vymenuva sv.
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Pavol: ,Ovocie Ducha je laska, radost, pokoj, zhovieva-
vost, laskavost, dobrota, vernost, miernost, zdrzanlivost”
(Gal 5, 22-23). Okrem tychto darov vSak existuje eSte ne-
spocetné mnozstvo inych darov hovoriacich o Stedrosti
Ducha Svétého.

Cielom katechézy venovanej Duchu Svatému je upo-
zornit' dieta na pritomnost a tajomné pdsobenie tejto
Bozej osoby v jeho zivote. Kazdé dieta sa mbéze naucit
hladat Boha vo svojom srdci, vytvarat si k nemu déve-

ru, spoliehat sa na jeho lasku a otvarat sa pre jeho silu.
Duch Svaty sa takto stava pre dieta cestou k objaveniu
a vstupovaniu do tajomstva Bozieho Zivota, ale tiez aj do
tajomstva svojho vlastného Zivota, zivota Bozieho dietata.

Spracoval: Marian Majzel

Pouzita literatdra: Jan Jenco,

Principy katechézy deti predskolskeho veku, Kosice, 2008.
VSeobecné direktdrium pre katechizaciu, Trnava, 1999,
Catechesi Tradendae, 1993.

SOCIALNE A INTERPER@ONAL[\IE
KOMPETENCIE VO VYUCOVANI

NABOZENSTVA

V predchadzajucich éislach Katechetickych ozvien sme sa zamerali na komunikacéné
a existencialne kompetencie. V nasledujucom prispevku si priblizime délezitost socialnych
a interpersonalnych kompetencii a ich vyuzivanie v predmete nabozenstvo a nabozenska

vychova.

Socidlne a interpersondlne kompetencie predstavu-
ju vychovu k takym spdsobilostiam ziakov, ktorych cie-
fom je spravne vnimat [udi, nasmerovat svoje postoje,
regulovat spravanie, tvorit progresivne medziludskeé vzta-
hy, mat’ schopnost timovej prace, reSpektovat hodnoty,
uznavat ludské prava a slobody, vnimat potreby inych,
spoznavat hranice, kde konci viastna sloboda a zacina
sloboda druhého.

V predmete ndbozenstvo a ndbozenska vychova si
potrebujeme uvedomit, ze vyuCovaci Standard je im-
plicitne i explicitne nasmerovany na vyuzivanie tychto
kompetencii. Ak povieme, ze na hodinach nabozenstva
vychovavame ziakov k socidlnym a interpersonalinym
kompetenciam, znamena to, ze obsah, ciele, metddy,
komplexné schopnosti ziakov su vo vyu€ovacej hodine
naformulované tak, aby rozvijali v ziakoch vySSie uvedené
kompetencie, ktoré majli procesudlny charakter. Ziaci si
ich osvojuju na vekom primeranej drovni. V interpersonal-
nom pdsobeni (uCitel — ziak, Ziak — ziak) davame dbraz
na timovu spolupracu, kooperaciu, schopnost riesit kon-

fliktné situacie, ocenit hodnotu iného, pozerat na svet gj
oCami druhych, vediet preberat zodpovednost za sku-
pinu, byt ohladuplny. VSetky vymenované skutoCnosti
maju svoje miesto i na inych predmetoch. Su smerovnik-
mi k vychove prosocidlneho Cloveka.

Na naboZenskej vychove smerujeme k vychove Bo-
zieho dietata-krestana. Socidlny rozmer znamena teda
okrem pomoci druhému i sluzbu bliznemu, vnimanie
konkrétnych potrieb spoluziakov, zrieknutie sa nie€oho
v prospech iného, Ucta k druhym a modlitba za inych.
Socidlne kompetencie vedu Ziakov hodnotne zit' a svedo-
mite zaobchadzat’ s nezasluzenymi darmi, ktoré mame
od Boha.

V oblasti metdd je vhodné viac vyuzivat:
B skupinové uCenie sa — ziaci rieSia zadané ulohy vo dvo-

jiciach i v skupinach. Takto su ziaci vedeni k pomoci
spoluziakom s menej vyraznymi Skolskymi uspechmi
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k hodnoteniu viastnych vykonov i vykonov ostatnych.
Zaroven vytvaraju pozitivny obraz o sebe, ktory podpo-
ruje sebaddveru a samostatny rozvoj, aby bol ziak so
sebou spokojny a vazil si sam seba.

B spravne kladenie otédzok do diskusie (Kto to urobil? Aky
mal dévod? Preco sa tak spraval? Komu to prospeje?
Komu to $kodi? Koho to zmeni? Co je spravne? Co nie
je spravne? S ¢im podobnym ste sa stretli? Od koho
zavisi dobré riesenie? Kedy sa to mbze podarit? Kedy
sa to nemdZe podarit? Predo sa to stalo? Co mozu
robit [udia aby sa to nestavalo? a pod.)

Mozno, ze niektori z nas su zneisteni, Ci venuju dosta-
toCny priestor rozvoju kompetencii v korelacii s odo-
vzdavanym obsahom. Odporu¢ame preto prehodnotit
uroven osvojenych kompetencii a profil absolventa
podla jednotlivych stupriov vzdelavania, ktory je su-
C¢astou Kurikula predmetu nabozenstvo a nabozen-
ska vychova. Autorka knihy Napady pro rozvoj a hod-
noceni kii¢ovych kompetenci Zak( pani Barbara Hansen
Cechova uvadza niekolko wyziev, ktoré charakterizuju
proces osvojovania si klu€ovych kompetencii a su zaro-
ven vyzvami aj pre ucitelov ndbozenstva:

Katechetické ozveny

odborny poradca

Osvojovat si uCivo aj klucové kompetencie su-
bezne, v sucinnosti.

Brat do uvahy, ze rozvoj kiti¢ovych kompeten-
cil je zavisly na prostredi a celkovom kontexte.
Uvedomovat si, ze hodnotenie klticovych kom-
petencii ma viest k rozvoju kazdého Ziaka, k
podpore jeho Usilia v urcitej oblasti.

Hlavnym vychodiskom pre ich hodnotenie je
sebahodnotenie ziakov.

Pri- planovani vyuCovacej hodiny stanovovat
jasné ciele, rozvijané kompetencie a hodnotia-
ce kritéria.

Vo vychovno-vzdelavacom procese poésobit
ako odbornik na proces, nie iba na vyucovaci
predmet.

Pésobit na ziakov svojou osobnostou, zruc-
nostami, vlastnostami.

Spracovala: Kldra Solanova
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MOJA MALA KNIHA O SV. MARTINOVI
aktivita pre 1.-2. ro&. ZS
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Kreativny napad pre deti v Skdlke, v Skole ale aj
doma, ktory sa mbze realizovat na zaver rozprava-
nia pribehu o sv. Martinovi.

modry podkladovy vykres,

plisovany papier,

farebné papiere,

kartény, vina,

Zlaty papier, farbiCky

Kazdy ziak dostane tmavy podkladovy vykres a pas
plisovaného papiera (cca 15x5 cm), z ktorého si vy-
strihne dva pasy na zlozenie kona.

Hrivu a chvost méze urobit z viny, ktoré podlepi
pod papier.

Potom vystrihne plast, tvar, helmu a meg, ktoré tiez
prilepi. Dokresli Crty tvare, uzdu, opraty a pod.
Kazdé dieta vytvori vlastny jedinecny obraz.

Na volnu plochu mézu deti dopisat: Sv. Martin,
patron nasej diecézy, oroduj za nas.

Katechetické ozveny

Vzory na inSpiréciu:

Spracované podla nametu: Verlag an der Ruhr
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PLAST SV. MARTINA

pOstna aktivita pre Ziakov 1. stupha ZS

Ziakom predstavime kratky Zivotny pribeh sv. Martina (poukézeme na udalost, pri ktorej sa sv. Martin podelil s chu-
dakom o plast a vo sne pochopil, ze v bliznom bol pritomny Kristus). Prezivanie nastavajucej Postnej doby mbézeme
uskutocnit podla vzoru sv. Martina tak, ze postupne budeme vyfarbovat obrazok napr. nasledovne:

m HVIEZDICKY — ak sme sa pomodiili za konkrétnych ludi — nasich bliznych, za ich potreby,
m CAST POSTAVY A ODEV SV. MARTINA — ak sme poslUzili inym prave vtedy, ked to potrebovali,
m CAST POSTAVY CHUDAKA — ak nam posltzili ini, ked sme to potrebovali, hoci sme to od nich neziadali; sme im
za to vdacni, podakovali sme sa im i Panu Bohu, ze nam ich poslal do cesty;
m CAST KONIKA — zriekli sme sa nie¢oho, ¢o médme radi, darovali sme to inym, a pod.
Spracovala: Klara Solanova
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ako aktivizovat

POZNAVAME SV. MARTINA

pracovny list pre ziakov 1. stupna

Spravne odpovede na otazky vyhladajte v osemsmerovke a vymalujte obrazky.
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LOGO ROKU SV. MARTINA

pbstna aktivita pre ziakov
1. a nizSich roCnikov 2. stupna ZS

Po oboznameni sa so zivotnym pribehom sv. Martina
dame ziakom pracovny list s jednotlivymi Castami loga
k Jubilejnému roku sv. Martina v nasej diecéze a s pred-
tlaCou loga na postupné vymalovanie. Predstavime spo-
sob prezivania Péstneho obdobia, vysvetlime jednotlivé
symboly a ukdzeme celé logo. Kazdy den maju moznost
prehlbovat svoj krestansky zivot v Styroch oblastiach
a postupne vymalovavat obrazok, pripadne i okolo neho
heslovite zapisovat vykonané predsavzatia.

Namet na pracovny list
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Rozdeleny plast sv. Martina symbolizuje delenie sa

Mojou snahou bude vediet sa podelit so spoluziakmi, sirodencami, rodiémi, nahodne s tymi,
¢o budu potrebovat moju pomoc, moj ¢as a podla moznosti obdarujem aspori malou pozor-
nostou ludi okolo seba.

Berla symbolizuje biskupskd moc a sluzbu touto mocou
Mojou snahou bude modlit za tych, ktorym bola zverena biskupska sluzba. Konkrétne sa
budem modlit za Sv. Otca, za nasho biskupa Stefana a emeritného biskupa Andreja.

Me¢ symbolizuje odvahu

Mojou snahou bude byt podla vzoru sv. Martina odvaznym ,vojakom“ v BoZej armade. Ne-
robit kompromisy, ale ¢estne Zit svoju vieru, nevynechavat bezdévodne sv. omsu v nedelu
a prikdzané sviatky, pristupovat pravidelne k sviatostiam.

Ramcek symbolizuje spolupatricnost diecézy

Pocet hviezd v ilom predstavuje pocet kostolov v nasej diecéze, ktoré su zasvatené sv. Mar-
tinovi. Mojou snahou bude modlit sa za kfaza nasej farnosti a zapajat sa do zivota farnosti
napr. ministrovanim, lektorskou sluzbou, spevackou sluzbou v spevokole farnosti a pod.
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Ucitel méze pocas Pdstneho obdobia v zavere vyucovacej hodiny venovat ¢as precitaniu Casti
Zivotopisu sv. Martina a klast ziakom otazky, na ktoré odpovedaju a reaguju vlastnymi postojmi.
Zvyraznena otazka je motivaciou na prezivanie nastavajuceho péstneho tyzdna, ktori méze ucitel
dat’ kazdému ziakovi, pripadne si ju ziaci piSu na samostatny pracovny list postupne tak, ako Citaju
Zivotopis sv. Martina. Na dalSej hodine sa ucitel’ vrati k vyhodnoteniu predchadzajuceho tyzdna

a pokracuje dalSou ¢astou.

artin z Tours by sa mal vlastne volat’ Martin zo
I\/l Sabarie, lebo tam sa narodil v roku 316. Sabaria

sa nachadza v dneSnom Madarsku. Ale Martino-
vi rodi¢ia sa coskoro prestahovali do Pavie v severnom
Taliansku. Jeho otec bol rimsky ddstojnik. Martinovi sa to
velmi pacilo. Aj on chcel byt dobrym vojakom. Martinov
otec bol velmi hrdy na svojho synceka. Martin sa uz ako
dieta uCil jazdit na koni a Sermovat. Ako patnastrocny
vstupil do rimskej Iégie. Kedze bol usilovny a odvazny,
Coskoro sa stal déstojnikom rimskeho jazdectva. Ale
preco sa vola Martin z Tours? A preco je taky oblubeny
a slavny? O tom rozpravaju pribehy zo zivota sv. Marti-
na. Jeho prikladny zivot nam méze pomdoct, aby sme sa
v Jubilejnom roku sv. Martina povzbudili jeho prikladom
a nasledovali JeziSa. 2vlast teraz, ked' zacina Péstne ob-
dobie, mézeme si kazdy tyzdefi uvedomit, ako mozno
podla jeho prikladu konat dobro,
pokanie a obratit sa k Panu Bohu
celym svojim srdcom.

Martin a zobrak

Jedného zimného vecera, ked'
prave silno mrzlo, vracal sa Martin so
svojimi kamaratmi do mesta. Ludia
na uliciach boli zababuseni do tep-
lych kabatov a ponahlali sa domov.
Ale nie vSetci mali teply domov. Pod
mestskou branou sedel muz v roz-
trhanom obleceni a ruky vystieral
ku vSetkym okoloiducim s prosbou
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o0 pomoc. Ale nikto si ho ani len nevSimol. Martin sa za-
stavil a rychlo zacal prekutavat svoje vrecka. NenasSiel
v nich vSak ni¢, ¢o by mohol muzovi dat, ani peniaze,
ani ni¢ na zjedenie. Co robit? Nemohol predsa ist dalej
a nechat’ chudaka tak.

Vtom mu nieco zislo na um a hned'to aj urobil: vyzlie-
kol si svoj Siroky a teply vojensky kabat, vzal mec¢ a jed-
nym Svihom roztal teplu vinenu prikryvku napoly. Polovi-
cu plasta podal trasticemu sa zobrakovi, ktory s Udivom
a Stastim pozoroval konanie déstojnika. Druhu polovicu
si Martin prehodil cez plecia, popchol kona a odcvalal.
Martinovi kamarati a okoloiduci sa ¢udovali. Nechapali,
preco to urobil, a posmievali sa z Martinovho polovicného
plasta.

Martinovi bolo celkom jedno, ¢o si druhi o nom roz-
pravali. Vlastne uz aj zabudol na stretnutie s premrznu-
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tym muzom. V noci sa vSak Martinovi snivalo o ¢lovekovi,
ktory mal na sebe polovicu vineného plasta. Bol to Jezis
Kristus, ktory hovoril svojim priatelom stojacim okolo:
,Pozrite, to je Martin, podelil sa so mnou o svoj kabat.”
Sen na Martina hiboko zap&sobil. Zatuzil lepsie spoznat
JeZisa Krista.

Co by si urobil ty na mieste Martina?

Ako by si reagoval ty na mieste Martinovych
kamaratov?

Ako by si prepojil Martinov sen s vetou zo
Svétého pisma, kde Pan Jezis hovori: ,Co ste
urobili jednému z tychto najmensich, mne ste
urobili?*

Ako by si reagoval, ak by sa ti ini vysmievali
kvoli tomu, Ze robis dobré skutky?

Co urobis pre ludi, ktori prave dnes potre-
buju tvoju pomoc?

Ako budes naplriat svoju tuzbu, aby si lepsie
spoznal Jezisa Krista?

Martin zmenil svoj zivot

Rimsky cisar sa pripravoval na vojnu proti Germanom,
preto potreboval vela vojakov. Aby sa vojaci dobrovolne
hlasili do armady a dobre bojovali, sltubil im mimoriad-
ny zold. Aj Martinovi cisar ponukol peniaze, ak p6jde do
vojny a bude zanho bojovat. Martin odpovedal cisarovi:
,Nechcem vaSe peniaze, moj viadca. Ani nechcem ist do
boja. Stanem sa krestanom a preto nechcem bojovat so
Zbranou.“

Cisar sa zarazil a nazval ho zbabelcom a lenivcom.
.Pracujes pre mnal Si moj vojak! Si déstojnik!“ zvolal
cisar. Martin si vzdychol. Vedel, Ze cisar ma pravdu. Co
mal teda urobit? Napokon povedal: ,Dobre, pdjdem do
boja, ale bez zbrane. Budem bojovat holymi rukami.”
Také Cosi cisar eSte nikdy nepocul. Zazrakom vSak Mar-
tin vébec nemusel bojovat. Na druhy deri rano Germani
odkazali cisarovi, ze nevstupia do vojny. Vzdali sa dobro-
volne a bez boja.

Martin odiSiel z rimskej Iégie a Siel k biskupovi Hilariu-
sovi. Ostal unho dovtedy, kym sa nenaudil vSetko o kres-
tanstve. Potom ho biskup pokrstil a vysvétil za knaza.
Martin bol usilovny ziak. Snazil sa zit podia tychto Jezi-
Sovych slov. ,Co si urobil jednému z mojich najmensich
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bratov, mne si to urobil.“ Tuzil sa stat eSte spravodlivejsim
a robit’ €oraz viac pre chudobnych a nudznych.

Ako hodnotis Martinov postoj voci cisarovi

a jeho lakavej ponuke?

Ako zistil Martin, Ze sa dobre rozhodol a Ze to
bola Bozia véla?

Vies uviest' situacie, kedy ta niekto lakal urobit
to, ¢o je proti tvojmu svedomiu?

Ako nazyvame tych ludl, ktori su pre nas prikla-
dom Zivota?

Ako praktizoval Martin vetu: ,To, ¢o som prijal,
podla toho budem Zit.“

Ako sa budes chranit'v tomto tyzdni, aby si
nerobil nieco proti Bozej voli?

Ktoré vlastnosti a ¢nosti potrebujes stale
viac a budes o ne prosit'v modlitbe?

Martin sa stava biskupom

Biskup Hilarius poznal Martinovu zalubu v tichu
a skromnosti. Podaroval mu kusok zeme v blizkosti
mesta. Tam Martin zaloZil pustoviu. Mnoho [udi sa vSak
chcelo od Martina udit’ a zit ako on. Preto sa z pustovne
Coskoro stal klastor. Martina mali vSetci ludia radi. Vzdy si
pozorne vypocul ich starosti a pomahal im, ako len mohol.

Vo velkom meste Tours, v blizkosti Martinovho klas-
tora, hladali nového biskupa. Ludia hned  nadsene volali:
.Nech sa stane biskupom Martin!“ VSetci si boli isti, ze
im bude naozaj dobrym biskupom. Ale Martin tym vobec
nebol nadSeny. Nechcel ist do velkého mesta ani byvat
v biskupskom palaci. Tuzil dalej zit' a pracovat ako jedno-
duchy mnich. Blizil sa den volby biskupa. Ludia prisli za
Martinom a chceli ho odviest do mesta. On sa im vSak
schoval do mastale medzi husi.

No husi tak hlasno gagotali, Zze ludia Martinovu skry-
Su hned' nasli. Napokon prijal novu a zodpovednu ulohu.
Zvolili ho za biskupa a svoje poslanie vykonaval velmi
dobre. Odvtedy ho ludia volali Martin z Tours.

Co si biskup Hilarius najviac vsimal na Marti-
novi?

Co si [udia najviac vsimali na Martinovi?

Aké viastnosti o¢akavali ludia od noveho bis-
kupa?
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Kedy je dblezité vzdat sa svojich tuzob a pri-
Jjat’novu zodpovednu dlohu, ku ktorej Cloveka
povolava Pan Boh?

Co si budes najviac vsimat na ludoch vo
svojom okoli?

Ktoré vlastnosti potrebujes k tomu, aby ta
ludia v okoli povazovali za zodpovedného?

Martin uzdravuje

Ked' sa stal Martin biskupom, bol ¢asto na cestach,
navstevoval mnohych ludi v rozlicnych mestach. Raz pri-
Siel aj do Pariza. Pariz je velké mesto a hned' pri mestske;
brane bol ¢uly ruch. Obchodovalo sa tam, vyjednavalo
i zobralo. Martin sa sotva mohol pohnut. Len jeden Elovek
sedel v kute, bokom od vsetkého toho zhonu. Bol totiz
malomocny. VSade na tele i na tvari mal rany, ktoré krva-
cali a hnisali. VSetci muza obchadzali, lebo hrozne vyze-
ral a ludia sa bali, ze sa nakazia. Martin podiSiel k nemu,
objal ho a pobozkal. Myslite, Zze ochorel? Nie, stalo sa
Cosi celkom iné, nie¢o neuveritelné: Chory muz v tej chvili
vyzdravel a mal peknu hladku tvar i telo.

Biskup Martin bol zase na cestach. Kedze tak vela
cestoval, poznali ho ludia aj na tych najodlahlejsich
miestach a velmi sa tesili, ked  ich navstivil. Vacsinou ho
ocCakavali uz pri mestskych branach a vzdy sa nasiel nie-
kto, kto mal k nemu zvlast naliehavu prosbu.

Tentoraz to bol otec, ktory bol pre svoju tazko choru
dcérku celkom zufaly. DievCatko sa uz nemohlo takmer
ani pohnut, nehovorilo a viac dni uz nejedlo ani nepilo.
Vsetko naznaCovalo, ze Coskoro zomrie.

Martin mal velky sucit s chorym diev€atkom i s jeho ro-
diémi. Modlil sa vricne a prosil Boha o pomoc. Potom dal
malej pacientke opatrne prehltnut za lyzicku posvateného
oleja. Tym sa to v8ak neskoncilo! Dievéatko sa Martinovi
podakovalo a zacalo sa rozpravat s rodi¢mi. Potom vsta-
la zaCala chodit. Napriek tomu, Ze dlho lezala, pevne stala
na nohach. Bola celkom uzdravena.

Ako sa zmenil zivot Martina po zvoleni na bis-
kupa?

V ¢om sa Martin vobec nezmenil po zvoleni na
biskupa?

Comu sa prave venovali [udia a o si nevsimali?
Ktora viastnost biskupa Martina zviast vynika
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v tomto pribehu?

Ktora viastnost [udi zviast vynika v tomto
pribehu?

Kto na prihovor Martina uzdravil choré dievcat-
ko?

Co si budes v tomto tyZdni zvlast vS§imat vo
svojom okoli a ako chces reagovat?

Kto v tvojom okoli potrebuje uzdravenie a za
koho obetujes svoje prosebné modlitby?

Martinova posledna cesta

Martin uz zostarol, no stéle vela cestoval. Rozpraval
[udom o JeziSovi a mnoho im pomahal. Stavalo sa, ze pri
jeho sluzbe chorym a biednym sa stal zazrak. Raz sa vSak
predsa vybral na svoju poslednu cestu. Ked mal Martin
osemdesiat rokov a bol uz velmi unaveny, prosil Jezisa:
.Pane, myslim, ze je ¢as ist k tebe domov.“

Martin zomrel 8. novembra. Jeho telo previezli do
Tours, do jeho biskupského mesta. Biskupa Martina po-
chovali 11. novembra. PrisSlo mnoho [udi, aby sa rozIUcili
so svojim Martinom, ktory pre nich urobil tolko dobrého.
Boli si celkom isti, ze Martin Zil ako svatec. A tak netrvalo
dlho a vsetci hovorili uz len o svatom Martinovi.

To vSetko sa stalo pred mnohymi, mnohymi rokmi. Ale
pribehy o svatom Martinovi neupadli do zabudnutia a 11.
novembra si kazdoro¢ne v celej Cirkvi uctievame svatého
Martina, ktory je zaroven patronom SpiSskej diecézy.

Ako Martin prezival posledné roky zivota?

Co znamené Martinova veta: ,Pane, myslim, Zze
Jje cas ist' k tebe domov. “

Ako preZil svoj zivot Martin a aky priviastok
ziskal od ludi a od Cirkvi?

Ako budes zit svoj zivot a koho mézes prosit
o prihovor za seba a za inych u nebeského
Otca?

Spracovala: Klara Solanova
Zdroj textu pribehu: Sabina Stadgﬂdové,
Ute Thénissenova: Martin, LUC 2008.
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ako aktivizovat

Namet na pracovny list:

1. postny tyzden

QR

2. pbstny tyzden
L Y I

¥

Fo v

4. postny tyzden

- »

:'|:- "
gy
Ny

5. postny tyzden

Velky tyzden

Co urobi§ pre ludi, ktorf prave dnes potrebuiju tvoju pomoc?

Ako bude$ napifiat svoju tizbu, aby si lepsie spoznal JeZisa Krista?

Ako sa budes chranit v tomto tyzdni, aby si nerobil nieCo proti Bozej voli?

Ktoré viastnosti a ¢nosti potrebujes stale viac a budes o ne prosit v modlitbe?

Co si budes najviac v&imat na ludoch vo svojom okoli?

Ktoré vlastnosti potrebuje$ k tomu, aby ta ludia v okoli povazovali za zodpovedného?

Co si budes$ v tomto tyzdni zviast véimat vo svojom okolf a ako chce$ reagovat?

Kto v tvojom okoli potrebuje uzdravenie a za koho obetuje$ svoje prosebné
modlitoy??

Ako budes Zit svoj zivot a koho mdze$ prosit o prihovor za seba a za inych
u nebeského Otca?

PreZiva$ tajomstvo utrpenia, smrti a zmitvychvstania Pana Jezisa.
Znova si pozri svoje odpovede na vyzvy poCas POstu a este viac sa snaz
uskuto¢nit to, €o si nechtiac alebo i vedome zanedbal.

Spracovala: Klara Solanova
Zdroj textu pribehu: Sabina Stadtfldova, Ute Thdnissenova: Martin, LUC 2008.




Diecézny katecheticky Urad Spisskej diecézy Spisska Nova Ves

at

S CIM VSETKYM SA MOZEM DELIT?

pOstna aktivita pre Ziakov 2. stupha ZS

VIZOV

Delit sa znamena pre nas predovSetkym ,niecCo dostat”. Niekto sa s nami podelil. Ako Casto sme v pozicii toho, kto
dava? Davame nieCo zo svojho? Zo svojho chleba, ovocia alebo inych veci, o ktoré sa mdzeme podelit? Niekedy sa
delime o nieCo bez toho, aby sme si to uvedomili, ze je to delenie.

Su situacie, pri ktorych kondme neziStne, a naopak su situacie, pri ktorych koname Uplne opacne. Preco je to tak?
Zamyslime sa nad sebou a skisme v nastavajucom P&stnom obdobi vediet sa delit nie iba s tymi, ktori si nam sym-
paticki, ale aj s tymi, ktori potrebuju naSu pomoc a pritom nemame s nimi blizky vztah.

%
©
O
X
©

PODLA VZORU SV. MARTINA A SPOLU S NiM DELME SA:

SV. MARTIN, POMAHAJ NAM A ORODUJ ZA NAS!

Spracovala: Kldra Solanova
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ako aktivizovat

CO VIEM O SV. MARTINOVI

pracovny list pre ziakov 1. stupna

—h

. Ucitel predstavi ziakom zivotny pribeh sv. Martina rozpravanim, Citanim, alebo inym vhodnym sp&sobom.

2. Ulohou Ziakov je na zaklade vypo&utého Zivotopisu naformulovat Zivotopis a vyuZit pritom slové podia
nasledujucej pomdcky.

3. Knizné publikacie vyd. Lu¢: Wilhelm HUnermann: Svaty Martin; Sabina Stadfeldova, Ute Thonissen: Martin.

< ol
modlitba

bisku R
p chore¢ dievcatko

tizba
poznat’

Jezi§ mal

JeFida jeho plast’

v Tours

starosti Pudi

nebudem bojovat’ malomocného
80 rokov y » .
so zbranou obchadzali ...

cisar chcel, aby bojoval
za neho

Spracovala:
ercions
vojensky emcikova

v Sabarii

plast’
v Mad’arsku
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Basne ako forma motivacie k témam
v Postnom obdobi

pre ziakov strednych skdl a gymnazii

Ludo Ondrejov: Kvetnd nedela

Basnik a prozaik Ludo Ondrejov (vlastnym menom Ludovit Mistrik, 1901 — 1962) je v Citatel'skej verejnosti
znamy predovsetkym ako autor oblubenych romanov Zbojnicka mladost a Jergus$ Lapin a niekolkych knih
pre deti. Vydal vSak aj Styri basnické zbierky. Aj v poézii sa vnimal ako ,umelecky svojrazna osobnost™.
V jeho versoch dominuje slovenska dedina a priroda a sam osebe v basni Balada na ceste napisal, ze je
»basnik bedarskeho rodu”. Cez tento tragicky pocit zivota ho vnimam aj v basni Kvetna nedela, ktora je
Uprimnou reflexiou nad uvedomenim si vlastnej hrieSnosti v perspektive Kristovho kriza a milosrdenstva.
Basen Kvetna nedela je z autorovej zbierky Mamenie (1936). Text je prevzaty z vydania Ludo Ondrejov:
Lyrika, Slovensky spisovatel, Bratislava 1971.

Zeleny stvrtok pride,
ja plakat budem, Pane, s Tebou
v zvinutom krovi na tsvite,
7e som Ta hoden nebol.
Ze polnoc diva zrodila ma,
v nej bludim poraneny.
Mat moja polnoc bola sama
v krvavom stelesneni.

Plakat budem, %e Ta neznam,
ze svetlo mojich o¢i
uz nezatdzi k zlatym hviezdam
v nebeskom kolotodi.

Ze prave tak je ako vlani:
iba sa zemou plazim -
¢ierneho blata na rozhrani -
nemam kde zlomit vizy.

Zeleny $tvrtok, Pane,

v modlitbach chcel som cakat.
Ale mi darmo slza kanie -
modlit sa neviem, iba plakat.
Zradia Ta, ukrizujd znova
za hriechy moje bezpocetné,
ak Tvoje najvricnejsie slovd
uz dusa moja nepostretne.
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Nedaj mi zahynurt,
hoc hriesnikom som velkym byval.
Osviet mi srdcom kriva part,

ked Cierny zavali ju prival,
aby Ta v novej viere videl,
zachytil richo Tvoje jasné

v krajinach veénych malovidiel -

kym bludnid moja hviezda zhasne.

Spovedam sa Ti, Pane:
nenavidel som $rastnych ludi,
lebo mria iba preklinanie
rino na fronte duchov budi.
Nehladdm Stastia na zemi,
ale Ty stan sa mojim $rastim.
A vtedy rec¢iem: dobre mi,
Pane, pod sInkom Tvojej lasky.

Zeleny $tvrtok pride,
ja plakat budem, Pane, s Tebou,
v zvinutom krovi — na dsvite,
%e som Ta hoden nebol.
Ze tolka bolest zrodila ma,
v nej bladim poraneny.
Mat moja bolest bola sama
v krvavom stelesneni.

www.dkuspis.sk



Jan Fratrik: KriZ a sedem slov

Basnik Jan Fratrik (1916 — 2000) pisal svoju skladbu Kriz a sedem slov v rokoch 1954 — 1960, knizne
vSak vySla az v roku 1998. Ide o pbsobivu basnicku reflexiu na zndme JeziSove vyjadrenia na krizi, ako ich
podavaju evanijelid. Teofil Klas v doslove knihy piSe: ,Poéma, v ktorej drama Kalvarie sustavne prestupu-
je s vnimanim vSeobecnej ludskej skutoCnosti, vyznaduje sa bohatym vykreslenim situacie a priliehavou
patetickostou. (...) Ale do prvého planu, ponad rovinu obrazného basnického slova, dérazne vystupuije jej
poslanie byt svedectvom a vyznanim...“ Poéma obsahuje sedem Casti a jej zaverom je Epildg, nad ktorym

je vhodné zamysliet sa prave v P6stnom obdobi i na hodinach ndbozenstva so stredoskolakmi.

Epilég

Ach, ve¢novecné slovo: Dokonané je!

KtoZe tu posunuje hranicu a priedel Zivota a smrti?
Spod vlastnych hriechov nevieme sa zdvihnar.
Sme jedna nepriezornd noc,
¢o z veCnej tmy sa do ofisty rati.

Ak povie$ Kristus — zasvieti ti Kalvaria s krizom,
ak chce$ ho nasledovat, miluj,
odpustaj a za nim chodZe!

Ak budt hidzat kamefiom - ty vracaj vZdy len chlebom.
Ak pomstia sa ti, pomodli sa: Odpustze im, Boze...
Tak lahko je k tebe, Kriste. Ach, td nepriezorna sebatryzen.
Ale my z lasky k tebe
samych seba premahame.

O, tvoje telo samy bront a osuhlina
nasho plutia! A my to vSetko chceme
odmodlit sa v chrame...

Na kazdom kroku zapierame a hned uznidvame.
Cim viac ta odstfkame, tym sa vi¢imi vnaras do nis.
My nie sme hodni ani Sepkat slovd bohopocty,
lebo sme druhym protivni
a teba nechdvame v sebe skonat...
Nechceme iba sticit, z modlitbovej knizky Zmolit
slova, ni polutovat iba beznddejnych, bezbrannych
v ich vazkej rane - kto s tebou dal sa, je uz len
ako buri¢ ponizenych,
ved s tvojim kriZom k svetskym tarchim sa iba primkyname.

O, Kriste, nechaj¥e nas vybolestit svoje

slabosti, ved Zivot nd$§ sta Kalvaria krvou bronie.
Nech obraz tvoj ndm nevybledne na rihavej ceste.

Katechetické ozveny
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Ostanze s nami. Ve€na cesta pre pokoj a pre svedomie.
Koho by z nas tu neobmik¢il krvi chuchvalec,
naco tu dokazovat bozstvo -ty si dékaz samy!

Len z mdédy naudili sme sa pochybovat voltairovsky,
nuz naco bladit a zas prist,
jak Voltaire prisiel v BoZie chramy!
Darmo sa vzpina pokrok, technika a veda,
stupiiové rakety jak babylonské tehly.

VIZOV

Obzri sa, ¢lovek, obzriZze sa dolu —
¢im vy§sie stipas, tym viac bezdna hibka sa ti rehli.
KtoZe by pomstu kriesil. Dohovarky aké.

Krvavé pritmie. Kalvaria, aka bude eSte mnoh4d.
Storaké biedovisko, bezumie si hladd prichyl -

pretvarky marnotratnych vzdy sa eSte pridu

stulit, Kriste, k tvojim nohdm,
lebo sa chlebovina pokory tu ustavi¢ne drobi.

ako akt

Nech akokolvek, brat méj, prebaras sa v bahne,
¢o ako zurdzal a zapredal si symbol kriza,
on, Kristus, vZdy sa k tebe iba s laskou nahne
a vzdy ta okom strdzi, nech si v akomkolvek lete,
nech perut pychy priblizi va k Babylonu,
nech rozum vesmir s izotopmi podeli si,

nech astronauti preputujd medziplanetirnu zdénu,
nech v ludskych rukich spieva rychlost kozmicka,

nech ¢lovek raketou sa dotkne kazdej hviezdy -

len Liska spasi svet!
Zivy je iba prameti vod, len Boh. S nim na ve¢nost sa briezdi...
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JEZIS — SVETLO A NADEJ PRE KAZDEHO

prehlbujuca vyuCovacia hodina

2. ro¢nik ZS, téma ¢. 4 - Doverujeme si navzajom
3. ro¢nik ZS, téma C. 4 - JeziS nas oslobodzuje

Ciele:

Kognitivny: Ziskat nové vedomosti o zmysle utr-
penia Pana JeziSa. Na zaklade opisanych udalosti
charakterizovat Péstne obdobie.

Afektivny: Uvedomit’ si, ze poCas Postneho obdobia
intenzivnejSie prezivame umucenie a smrt JeziSa Kris-
ta. Ocenit, Co JeZis podstupil pre spasu Cloveka, teda
aj pre mna. Pocas Pbéstneho obdobia formovat svoje
postoje lasky a milosrdenstva podla vzoru Jezisa.
Psychomotoricky: Zistit, kto v mojom okoli potrebu-
je pomoc — vykonat skutok lasky.

Pomocky: Svaté pismo, sviecka, karticky na delenie
do skupin, pomocné pracovné listy— zastavenia
krizovej cesty a desiatky bolestného ruzenca, plagat
na opakovanie a upevnenie uciva, pisacie potreby,
obrazovy material (pripadne prezentacia), poznamko-
vy ZOSit.

Metody: motivacna didakticka hra, pantomima, popis
&innosti, brainstorming, vypiianie dotaznika, rozhovor,
vypliovanie karti€iek, praca s obrazom, meditacia,
praca so Svatym pismom, tvorba plagatu.

Model: kerygmaticky

Stratégia: vykladova a prakticka

Vekova kategéria: mladsi Ziaci ZS

UVOD

1. Motivac¢na didakticka hra

Na lavicu pripravime tolko kartiCiek, kolko je ziakov. Na
kazdej kartiCke je napisané SOS a su v dvoch farbach.
Ziaci pristupuiju k lavici a kazdy si vyberie jednu karticku.
Podla farieb sa ziaci rozdelia do dvoch skupin.

Ucitel uvedie hru nasledovne: Nie vsetky chvile v naSom
Zivote su rovnake. Su chvile, ked” sme Stastni, veseli, je
nam dobre, prijemne, vsetko sa nam dari jednak doma,
ale i v Skole. Niekedy pridu dni, ked'to tak nie je. Nesme-

Katechetické ozveny

4. ro¢nik ZS, téma €. 3 - Nadej presahujuca smrt
5. ro¢nik ZS, téma €. 5 - Obeta Bozieho [udu

jeme sa, mozno sme smutni, niekedy az bezradni a ne-
vieme, co robit.

Ulohou Ziakov v kazdej skupine je na druht stranu kar-
tiCiek napisat v kratkosti situéciu, ked  Clovek potrebuje
pomoc, alebo sami Ziaci potrebovali konkrétnu pomoc.
Precitaju si ich navzajom, mozno sa situdcie opakuju, pre-
to vyberu iba tri karticky, s ktorymi budu pracovat dale;.
Skupiny si vymenia svoje tri kartiCky, precitaju situacie
a spolo¢ne uvazuju nad spdsobom pomoci, ktory pred-
stavia pantomimou. Druha skupina opiSe, aky sposob
pomoci znazornili, pripadne navrhne aj iny spdsob po-
moci. Takto predstavuju i dalSie situacie. Jednoduchsi
spbsob je, ze Ziaci sa dohodnu na spdsobe pomoci, kto-
ry iba prerozpravaju.

Ucitel' kladie otazky: Kto z ludi potrebuje pomoc? Ktora
skupina ludi potrebuje najviac pomahat? Ako mdzeme
pomahat my?

Zhrnutie: Kazdy Clovek vo svojom zivote niekedy potre-
buje pomoc. Mbzeme povedat, ze bez pomoci iného ¢lo-
veka sa nezaobideme. Navzajom sa potrebujeme.

HLAVNA CAST

1. Vyklad pomocou kladenia otazok
a prace ziakov
Ucitel poloZzi otazky:

vo svojom okoli?

Ziaci pidu svoje odpovede na tabulu metédou brain-
stormingu. Ich odpovede nekomentujeme. NapiSu napr.
pomahal Marii a Jozefovi v Nazarete, uzdravil slepého
Bartimeja, uzdravil zenu choru na krvotok, chromého,
vzkriesil Naimského miladenca i Jairovu dcéru, utisil bur-
ku na mori... Jezi§ pomahal i tym, ze robil zazraky. PreCo
mohol robit zazraky? Ked nestacila ludska pomoc, pre-
javil svoju Bozsku moc. U&i nas, Zze si mame pomahat,
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ako si mame pomahat a déava nam silu, aby sme dokazali
pomahat.

Kto je Jezi§, ze mohol pomahat ludom inym spdsobom
nez my, ze robil zazraky?

Ucitel d& ziakom list (dotaznik), v ktorom maju doplnit za-
kladné udaje o Panu JeZisovi v €o najkratSom Case. Od-
povede skontrolujeme. Dbraz davame na to, ze JeZis je
Bozi Syn. Pochvalime tych ziakov, ktori boli medzi prvymi
a spravne vypracovali dotaznik.

Meno
Priezvisko
Titul
Matka
Otec

Miesto narodenia

© 0O N O O A O DN =

Nabozenstvo

Miesto umrtia (smrti)

Pomdcky: Jezis, Nazaretsky, Bozi Syn, Maria, nebesky
Otec, Betlehem, Zidovske, Jeruzalem.

B. Myslite si, ze Jezis, ked zil na zemi, potreboval
pomoc ¢loveka?

Na jednoznacnu odpoved ziakov uditel pokraCuje dalSimi
otazkami:

Aky titul mal Pan Jezi§? JeZis je BoZi Syn.

Qcitol sa Pan Jezi$ v situéacii, ked potreboval pomoc? Ne-
chame ziakov vyjadrit sa, pripadne vyjadrenia ziakov ko-
rigujeme (ked' bol maly, pomoc Panny Marie, pomoc sv.
Jozefa, pri hre, ked sa udil a pod.) . U&itel mbze doplnit
odpovede Ziakov: Jezis ako Bozi Syn dal nam priklad, ako
pomahat a ako prijat pomoc od inych.

Bozi Syn sam prijal pomoc. Ked prijal ludské telo a stal
sa Clovekom, bol podobny nam vo vSetkom — okrem
hriechu. Znamena to, ze ako &lovek potreboval i pomoc
inych.

Budeme sa zamyslat nad tymi situaciami v Zivote Pana
JeziSa, ktoré suvisia s P6stnym obdobim a su to chvile
jeho utrpenia, umucenia a smrti. | napriek tomu, ze Pan
Jezi§ bol odsudeny na smrt ludmi, nasli sa taki, ktori mu

N

6

v jeho tazkej chvili cheeli pomdct a aj mu pomohli. Jezi§
ako Clovek prijal konkrétnu pomoc ludi.

2. Skupinova praca

Ulohou obidvoch skupin je néjst a dopisat na pracovny
list, v ktorych zastaveniach krizovej cesty a tajomstvach
bolestného ruzenca Pan Jezis prijal ludskd pomoc a od
koho.

Ako pombcku dostanu ziaci v prvej skupine pracovny list,
na ktorom su napisané zastavenia krizovej cesty a dru-
ha skupina dostane pracovny list, na ktorom su napisané
tajomstva bolestného ruzenca. PoCas prace mdze ticho
zniet pbstna piesen.

. Pan Jezis je odsudeny na smrt

. Jezi§ berie kriz na svoje plecia

. Pan Jezi§ pada prvy raz pod krizom

. Pan JeZis sa streta so svojou Matkou

. Simon z Cyrény pomaha Panu Jezisovi niest kriz
. Veronika podava Panu JeziSovi ru¢nik

. Pan Jezi§ pada druhy raz pod krizom

. Pan Jezis napomina placice zeny

. Pan Jezis pada treti raz pod krizom

iy
o

. Panu JeziSovi zvliekaju Saty

—
-

. Pana Jezisa pribijaju na kriz

-
N

. Pan Jezi$ na krizi zomiera

-
w

. Pana JeziSa skladaju z kriza

—
S

. Pana Jezi$a pochovavaju

. Ktory sa pre nas krvou potil

—h

. Ktory bol pre nas bi¢ovany
. Ktory bol pre nas tfnim korunovany

. Ktory pre nas kriz niesol

a A O DN

. Ktory bol pre nas ukrizovany
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Priklad odpovedi ziakov:

1. skupina: JeZis prijal pomoc cez pritomnost Matky na
krizovej ceste, pomoc Simona, pomoc Veroniky, pritom-
nost Zien, pomoc Matky stojacej pod krizom, pomoc Jo-
zefa z Arimatey.

2. skupina: prosil apostolov, aby bdeli s nim, ale oni za-
spali (JeZis prijal pomoc anjela v Getsemanskej zahrade),
pomoc Matky, Veroniky, Simona, Jozefa z Arimatey, Ni-
kodéma.

Po ukonceni prace v skupinach jeden ziak za kazdu sku-
pinu precita odpovede. Ostatni pocuvaju, porovnavaju,
pripadne doplnia informacie a diskutuju.

Zhrnutie: JeZiS sam pomahal, ale i prijimal pomoc
Cloveka hlavne na svojej krizovej ceste. Jeho utrpe-
nie a smrt na Kalvarii mali hlboky zmysel. Jezi§ nam
a celému ludstvu prejavil najvacsiu pomoc - milost’
tym, Ze nas vykupil a zachranil.

JezZiSova laska k nam Caka na nasSu odpoved. Ne-
mdbzeme okolo nej prejst bez povsSimnutia. Vykupe-
nie je takym darom, ktory nam neméze dat nik z [udi.
Jezis — Bozi Syn nam tento dar daroval.

Nech je naSa vdacnost viditelnd a radostna predovset-
kym v nasledovani JeziSa, prejavovani skutkov lasky
[ludom, ktori to potrebuju, v rozjimani o jeho umuceni
a smrti a v kazdodennej nasej modlitbe. Uditel povzbudi
ziakov k Ucasti na poboznosti krizovej cesty alebo mod-
litbe bolestného ruzenca pocas Postu, ktorymi dakujeme
JeZiSovi za spasu.

3. Modlitba
Predchadzajuca Cast pokracuje spontannou modlitbou
desiatku bolestného ruzenca.

4. Prehibenie uéiva pomocou prezentacie
alebo meditacie obrazu

Ucitel m&ze pripravit obrazy o utrpeni a smrti Pana Je-
ziSa. Moze zniet pdstna piesen a ziaci v tichosti sleduju
obrazy. Je to chvila, ked si maju uvedomit, o vSetko
JeZis pre nas vytrpel. Po urcitom asovom limite sa ucitel
opyta, prec€o si o tychto veciach hovorime prave dnes.

Pripomenie, ze zaCiname prezivat 40-dnové Pdstne ob-
dobie, ktoré je pripravnym obdobim na najvacsie kres-
tanské sviatky — Velku noc, kedy Jezi§ dal najvacsi ddkaz
svojho bozstva tym, Ze vstal z mrtvych a zije uprostred
nas. Ucitel polozi otézku, kde sa mbézeme viac a pravdivo

Katechetické ozveny

docitat o tychto udalostiach? (ziaci by mali vediet, ze vo
Svatom pisme).

5. Praca so Svatym pismom

Uditel ukaze Svaté pismo, vyzve ziakov, aby sa postavili
do kruhu, jeden ziak m&ze zapalit sviecu (symbol — zmft-
vychvstaly Jezi§ Kristus prichadza medzi nas). Vo Sva-
tom pisme ma vopred poznacené niektoré z navrhova-
nych textov, ktoré Ziakom s Uctou precita, alebo vyzve
ziaka, ktory to precita.
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Navrhy biblickych textov. Podla vlastneho uvazenia nie-

ktoré Citame a niektoré prerozpravame viastnymi slovami.

m Mk 13, 12-16 — Jezi§ poslal uCenikov, aby pripravili
veceru.

B Mk 14, 32-42 - Jezi§ sa modli v Getsemanskej zahra-
de a prosi apostolov, aby ostali s nim a bdeli.

m Jn 18, 10-11 — Peter JeziSa brani mecom.

m Mk 15, 15-20 — Pilat vydal JeZisa, dal ho zbiCovat,

vojaci mu dali triiovu korunu.

Lk 23, 26-32 — JeZiSova cesta s krizom, Simon, Zeny,

zlodinci.

Jn 19, 25-27 — Méria pod krizom.

Jn 19, 28-30 - Jezi§ zomiera.

Jn 19, 38-42 — Jezi§ je pochovany.

Lk 24,1-12 — JeziS nezostal v hrobe. Na treti den vstal

Z mitvych.

6. Povzbudenie

Ucitel mbze ziakom ukazat knihu: Marcelino, chlieb a vino
a ponuknut ju na precitanie. V kratkosti predstavi obsah
Spanielskej legendy o chlapcovi, ktory nasSiel na povale
kriz s ukrizovanym JeziSom, Casto tam prichadzal a nosil
mu chlieb a vino, aby Jezi§ nebol hladny a smadny. Le-
genda dalej hovori, ze Jezi§ ziSiel z kriza, sedel pri Mar-
celinovi a po smrti si ho vzal do neba. Zaiste mdze to byt
pre nads povzbudenim, ako mame reagovat, ked’ vidime
nudzneho, biedneho Cloveka a ako mézeme v nasich
bratoch a sestrach vidiet a milovat JeZisa.

7. Tvorba plagatu 5
Uvedena Cast je na opakovanie a upevnenie uciva. Ziaci
prezentuju svoje vedomosti vytvaranim plagatu, ktory ma

tri Casti. Zaroven to mdze posluzit ako podklad na vy-
tvorenie nastenky v Skole na tému Pdstne a Velkonocné
obdobie.

Jezis pomahal ludom,
dal nam priklad.

Jezis Kristus trpel za nas,

ziskal pre nas spasu, ukazal, ako mame prijat
utrpenie svoje i bliznych.

Ako budem nasledovat JeziSa?
(formovanie postojov)

ZAVER

1. Zadanie ulohy

Ucitel ma pripravené dva rézne namety biblickych textov
(napr. tie, ktoré sa ne&itali v bode 5). Ziakom rozdé surad-
nice. Ich ulohou je doma vo Svatom pisme vyhladat text,
opisat ho do zosita, poCas tyzdna si ho Citat, premySlat
nad nim (vychova k meditacii a pravidelnosti pri modlitbe).
Na najbliz8ej hodine sa ziaci rozdelia do dvoch skupin
(s rovnakym textom), budu diskutovat o posolstve biblic-
kého textu v skupine a delit sa o poznatky s ostatnymi.
2. Spev postnej piesne

VyuCovaciu hodinu ukon¢ime spolo&nym spevom postnej
piesne, napr. Kriz je znakom spasy.

Spracovala: Bozena Nemcikova
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SPASNE UDALOSTI,
KTORE ZMENILI
OSUDY SVETA

katechéza na Pdstne obdobie podla

Youcat

Ciele:

Kognitivny: Analyzovat a interpretovat Casti z KKC
a zo Svéatého pisma.

Z textov Svatého pisma spoznat udalosti, ktoré sme-
rovali k smrti na krizi.

Na zaklade textov v YOUCAT objavit’ a osvoijit si ar-
gumenty, ktoré potvrdzuju, ze Zeleny Stvrtok a Velky
piatok ma vyznam pre kazdého Cloveka.

Objasnit a zddvodnit ako JeziSova smrt zmenila
osudy sveta.

Afektivny: Upevnit sa vo viere cez priblizenie si
spasnych udalosti.

Uvedomit si a ocenit’ JeziSovu lasku voci sebe (aj za
mna sa obetoval).

Prezit vo chvilke ticha podas modlitby alebo pocas
krizovej cesty vyznam Kristovho utrpenia pre seba.
Psychomotoricky: Osvojit si navyk modlitby jedné-
ho desiatku alebo celého bolestného ruzenca, zu-
Castiovat sa na poboznostiach krizovej cesty.
Pomocky: Svété pismo (vytlacené Uryvky zo Svate-
ho pisma — Jn 13, 1-15; 1 Kor 11, 23-26, Jn 3, 16-
17; 1 Kor 1, 18-24; Flp 2, 6-11, YOUCAT 99 — 101,
209 - 210, 476, vystrizky z novin na inSpiraciu, Cisté
listy A4 .

Metadda: Clanok z novin, riadena diskusia

Model: kerygmaticky

Stratégia: vykladova a prakticka

Vekova kategéria: starsi Ziaci ZS a &tudenti SS, bir-
movanci vo farnosti

Katechetické ozveny

UVOD

1. Modlitba
Z uvodu zastavenia krizovej cesty — Klaniame sa Ti Kriste
a dobrorecime Ti, lebo si svojim krizom vykupil svet.

2. Motivacia

Predstavte si, ze ste novinari a mate napisat’ kratky
¢lanok do novin s nazvom: Udalost, ktora zmenila osudy
sveta. Clanok méa byt na prvej strane a ma mat' pat viet.
Rozdame im kartiCky, do ktorych budu pisat. Rozdame
im strany z ndbozenskych novin a Casopisov (vytladit
Clanky z velkono¢nych Eisiel Katolickych novin na webe
alebo pod.). Ziakov treba usmernit, aby pisali 0 nabozen-
skych udalostiach. Praca nech prebieha vo dvojiciach.
(treba sa pripravit nato, ze Ziaci napiSu aj o inych udalos-
tiach, ale potom sa treba chytit prave tych, ktoré suvisia
s vykupenim).

Po prezentovani vysledkov prace sa pozornost nas-
meruje na udalosti Zeleného Stvrtku a Velkého piatku a
tieto udalosti mali byt spomenuté i v pracach ziakov.

HLAVNA CAST

1. Svedectvo Svatého pisma

V tejto Casti nadalej pracujeme zurnalisticky; praca
prebieha v tych istych dvojiciach, pouzieme dalSiu Cast
z pripravenej predliohy. Kazdy par si vylosuije biblicky text.
Citaju svoje Uryvky a robia pozndmky na kartiéku vo for-
me kratkych viet.
Na tabulu zapisujem: Stalo sa pred dvetisic rokmi

A. ,Toto je moje prikazanie: Aby ste sa milovali navzajom
ako som ja miloval vas. Nik nema vacsiu lasku ako
ten, kto poloZi svoj zivot za svojich priatelov. Vy ste
moji priatelia, ak robite, ¢o vam prikazujem. Bolo
pred velkonocnymi sviatkami. JeZis vedel, Ze nadisla
jeho hodina odist z tohoto sveta k Otcovi. A pre
toze miloval svojich, ¢o boli na svete, miloval ich do
krajnosti. Pri veceri, ked" uz diabol vnukol Judasovi,
synovi Simona I$kariotského, aby ho zradil, JeZi§ vo
vedomi, Zze mu Otec dal do ruk vSetko a ze od Boha
vySiel a k Bohu odchddza, vstal od stola, zobliekol
si odev, vzal platennu zasteru a prepasal sa. Potom
nalial vody do umyvadla a zacal umyvat ucenikom
nohy a utierat” zasterou, ktorou bol prepasany. Tak
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prisiel k Simonovi Petrovi. On mu povedal: ,Pane, ty
mi chce$ umyvat nohy?" Jezi§ mu odpovedal: ,Teraz
eSte nechapes, ¢o robim, ale neskér pochopis.” Peter
mu povedal: ,Nikdy mi nebudes umyvat nohy!” JezZi§
mu odpovedal: ,Ak ta neumyjem, nebudes mat podiel
so mnou.“ Simon Peter mu vravel: ,Pane, tak potom
nielen nohy, , ale aj ruky a hlavu!* JeZi§ mu na to:
,Kto sa okupal, potrebuje si umyt uz len nohy a je cely
cisty. A vy ste Cisti, ale nie vsetci.” Vedel totiz, kto ho
zradl, - preto povedal: ,Nie v3etci ste Cisti.” Ked im
umyl nohy a obliekol si odev, znova si sadol k stolu
a povedal im: ,Chapete, ¢o som vam urobil? Vy ma
oslovujete: ,Ucitel” a: ,,Pane” a dobre hovorite, lebo to
som. Ked'som teda ja, Pan a Ucitel, umyl nohy vam, aj
vy si mate jeden druhému nohy umyvat. Dal som vam
priklad, aby ste aj vy robili, ako som ja urobil vam." (Jn
13, 1-15).

B. ,Ved'ja som od Pana prijal, co som vam aj odovzdal,
Ze Pan JeZi§ v tu noc, ked bol zradeny, vzal chlieb,
vzdaval vdaky, lamal ho a povedal: ,Toto je moje
telo, ktoré je pre vas; toto robte na moju pamiatku.”
Podobne po veceri vzal kalich a hovoril: , Tento kalich
Jje nova zmluva v mojej krvi. Toto robte, kedykolvek ho
budete pit, na moju pamiatku.“ A tak vzdy, ked budete
jest tento chlieb a pit tento kalich, zvestujete Panovu
smrt, kym nepride.” (1 Kor 11, 23-26)

C. ,Ved'Boh tak miloval svet, Ze dal svojho jednorodeného
Syna, aby nezahynul nik, kto v neho veri, ale aby mal
vecny zivot. Lebo Boh neposlal Syna na svet, aby svet
odsudil, ale aby sa skrze neho svet spasil.” (Jn 3, 16-
17)

D. ,Lebo slovo kriza je blaznovstvom pre tych ¢o idu do
zahuby, ale pre tych, ¢o st na ceste spasy, teda pre
nés, je Bozou mocou. Lebo aj Zidia Ziadaji znamenia
a @Gréci hladaju mudrost my vSak ohlasujeme
ukrizovaného Krista, pre Zidov pohordenie, pre
pohanov bidznovstvo, ale pre povolanych, tak Zidov
ako Grékov, Krista - BoZiu moc a Boziu mudrost.” (1
Kor 1, 18.22-24)

E. ,On, hoci ma boZsku prirodzenost,
nepridfzal sa svojej rovnosti s Bohom,
ale zriekol sa seba samého,vzal si prirodzenost’ sluhu,
stal sa podobny ludom;
a podla vonkajSieho zjavu bol pokladany za ¢loveka
UponiZil sa, stal sa poslusnym az na smrt,
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az na smrt' na krizi.

Preto ho Boh nad v3etko povysila

dal mu meno,

ktoré je nad kazdé iné meno,

aby sa na meno Jezis zohlo kazdé koleno
v nebi, na zemi i v podsveti

a aby kazdy jazyk vyznaval:

LJezis Kristus je Pan!*

na slavu Boha Otca.” (Flp 2, 6-11)

2. Stidium Youcat
Rozdelime Ziakov do dvoch skupin a oni si precitaju
vybrané texty z YOUCAT.

Otazka: Ako JeZiSova smrt zmenila osudy sveta?
Text pre na vysvetlenie:

Aky ma vyznam, ze Jezi§ umiera na krizi? Ludia sa
sprévaju rovnako. Cinia dobro i zlo; sinko rovnako vycha-
dza a zapada. Ale je tu jedna dblezita zmena. Jezis prina-
Sa ludstvu nade;.

Co priniesla Jezigova smrt &lovekovi?

Krestanstvo charakterizuje nadej, je to najsilnejSia
a najvassia charakteristika. Ziadna ina kultdra a civiliza-
cia nema v sebe taku nadej. Ak sa Boh stal ¢lovekom
a zomrel, na tomto svete nie je ni€ nezmyselné — ako ani
mitve JeziSovo telo nebolo bez svojho vyznamu. Kriz nie
je nezmysel, hoci by si to mysleli mnohi. M§j zivot ma
skrze JeziSovu obetu vyznam a vSetko v nom méze byt
preto velké a dolezité.

3. Novy zivot/prehlbenie viery
Svedectvo o smrti papeza Jana Pavia Il.:

V piatok pocas VelkonoCnej oktavy po poslednych vel-
konoc¢nych sviatkoch papez Jan Pavol II. stratil vedomie.
O den neskor 2. aprila 2005 o0 21:37 hod. papez zomrel.
V hodine smrti ho obklopoval Uzky kruh blizkych osdb.
Posledné dni boli vrcholom jeho utrpenia, ktoré prezival
dhé roky. Jeho pontifikat bol v prvych rokoch vyrazny
jeho hlasom a Zivym vystupovanim. Na sklonku zivota sa
pocas prihovoru na Kvetnu nedelu zmohol iba na gesta
a pozehnanie.

Kardindl Jozef Ratzinger, neskorSi papez Benedikt
XVI., v pohrebnej kdzni povedal, ze Jan Pavol II. bol kha-
zom az do konca, ked' obetoval svoj zivot Bohu za svoje
ovce, za ovce celého sveta v kazdodenngj sluzbe Cirkvi,
predovSetkym v tazkych skuskach poslednych mesiacov.
Tak sa stal jedno s Kristom, dobrym Pastierom, ktory mi-
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luje svoje ovce. Laska ku Kristovi bola prevazujucou silou
nasho milovaného Svétého Otca; kto ho videl modlit sa,
kto ho pocul hovorit, ten to vie. A tak vdaka tomu hibo-
kému zakoreneniu v Kristovi mohol niest bremeno, ktoré
presahovalo Cisto [udske sily.

Uvazujuc nad atentatom na seba hovoril: ,Kristus
trpiaci za nas dal utrpeniu novy zmysel, novy rozmer
a uviedol ho do nového poriadku, poriadku lasky. (...)
Je to utrpenie, ktoré spaluje a pohlcuje zlo ohfom lasky
a dokonca z hriechu vytazi mnohoraké ovocie dobra.”
Ozivovany touto viziou papez trpel a miloval spolu s Kris-
tom, a preto posolstvo jeho utrpenia a micania je také
velavravné a plodné.

Nezabudnutelna zostane chvila, ked sa Svaty Otec
v poslednu Velkono¢nu nedelu poznaceny utrpenim uka-
zal v okne apostolského paldca a posledny raz udelil po-
zehnanie.

Benedikt XVI. zakondil pohrebnu kazen slovami: ,M6-
zeme si byt isti, ze nas milovany Svéaty Otec stoji dnes
v okne domu svojho Otca, pozera na nds a zehna nas.
»1ak zehnaj nas, Svaty OtCe!l Zverujeme sa Bozej Matke,
tvojej Matke, ktora ta denne sprevadzala a teraz ta spre-
vadza do vecnej slavy svojho Syna JeziSa Krista, nasho
Pana.

Ziaci na podklade podutého svedectva o smrti sv. Jana
Pavla Il. mbzu napisat, o znamenaju slova — zit evanje-
lium, nasledovat Krista v trpezlivom znasani utrpenia.

Katechetické ozveny

katechetické namety

ZAVER
1. Zhrnutie

Na zaver je vhodné pripomenut ziakom a Studentom
ucast na poboznosti krizovych ciest, pri ktorych si pri-
pominame utrpenie Pana JeziSa a spolo¢ne sa mbézeme
pomodiit jeden desiatok bolestného ruzenca. K desiatku
sa mbze pripojit nasledujuca modlitba:

Pane JeZisu, nase zmftvychvstanie a nas Zivot,
pozadvihni nas z hrobu hriechov.
Naplri nas duchovnou silou.
Urob, aby sme sa ukotveni vo viere, nadeji a laske
mohli stretnut’ so vsetkymi svatymi.
Aka velka je tvoja laska!
Tak velmi si nas miloval, Ze si kvoli k nam

prijal smrt na krizi,

aby Ziadny Clovek, ktory veri v teba nezahynul,
ale mal vecny Zivot.

Prelozil a upravil: Viktor Pardel
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DIES]EZNY KAT]ECHETICKY URAD
SPISSKEJ DIECEZY

2 oy 2° zaplatenej dane pre Diecézny
%6

katecheticky urad Spisskej diecézy

DAKUJEME vsetkym, ktori sa rozhodli

aj 2 % zo zaplatenych dani podporit dielo
katechizdcie a evanjelizdcie v Spisskej diecéze
a na Slovensku.

Diecézny katecheticky urad Spisskej diecézy pontka:
+ katechézy a konspekty vyucovacich hodin pocas
liturgického roka,
+ odborné ¢lanky,
+ metodické usmernenia a konzultacie,
+ katechetické pomocky a literaturu, -{
« Casopis pre katechétov — Katechetické ozveny,
« projekty farskej a rodinnej katechézy,
« sutaze (Biblicka olympiada, Biblia ocami deti,
korespondencné sutaze).

Diecézny katecheticky urad Spisskej diecézy organizuje:
+ metodicko-formacné dni a semindare na aktualne témy,
+ duchovny program pre ucitelov ndbozenstva

a katechétov (duchovné cvicenia, duchovné obnovy

v dekanatoch),
+ videopredndasky zo seminarov,
. aktualne informacie o vzdelavani, Formujeme
- dolezité informacie pre ucitelov nabozenstva A :
i katechétov vo farnosti. duse l SrdClCl

DIECEZNY KATECHETICKY URAD SPISSKEJ DIECEZY
Ucelové zariadenie cirkvi a naboZzenskej spolo¢nosti

Levocska 10, Spisska Nova Ves

ICO: 30689431




Wilhelm Hinermann: SVATY MARTIN

V roku 1700. vyroCia od narodenia sv. Martina je Citanie spracovaného zivotného pribehu
zoznamenim sa s jeho zivotom, ale méze posluzit i k posilneniu Ucty k svatcovi, ktory je patrénom
nasej diecézy. Opisom historickej doby mbzeme poukazat na postavenie Cirkvi v 4. storoci,
v ktorom sa Sirili bludy a herézy a tiez na zaCiatky mniSskeho spdsobu zivota, ktory zil aj sv. Martin.

Cena: 8,00 €

Sabina Stadtfeldova, Ute Thonissenn: MARTIN

Kratky a vystizny prerozpravany zivotopis sv. Martina s pouzitim ilustracii Ute Thdnissen
zaujme detského Citatela a je vhodnou pomdckou pre kazdého ucitela na 1. stupni ZS.

Cena: 4,00 €

DKU Spisskej diecézy: BOZI SLUHA BISKUP JAN VOJTASSAK
Prirucka prihovor a katechéz v Skole a vo farnosti bola zostavena a vydana pri prilezitosti priprav
na 140. vyrocCie od narodenia Jana Vojtassaka, ktoré si pripomenieme v novembri 2017. Prva
Cast tvoria dva cykly kazni pre deti. Druhu Cast tvori metodicky spracovany Zivotny pribeh
biskupa Jana, vyucovacie a katechetické hodiny, motivacné vstupy do vyucovacich hodin
a pracovné listy na prehibenie tém podia iRVP.

Cena: 5,00 €

Livia Kvagna: HYPERAKTIVNE A NEPOZORNE DIETA V SKOLE

Brozurka prinasa komplexné informacie o poruche pozornosti a aktivity pre pedagogicku
a psychologickl pracu s detmi s ADHD. Vyber dynamik ocenia predovSetkym Specidlni
pedagogovia, ale i pedagogovia, ktori s hyperaktivnymi detmi pracuju v kontexte Skolskej triedy

na réznych predmetoch.
Cena: 6,50 €

Katechetické ozveny
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Rainer Oberthiir: OBRAZY ZIVOTA - ZIVOT V OBRAZECH

88 obrazovych kariet cca formatu pohladnic a prirucka 44 didaktickych hier, ktoré pomahaju
k rozvoju abstraktného myslenia a porozumenia symbolom Biblie a krestanstva. Okrem
vyudovania ndboZenstva sa materidl da velmi dobre vyuZit aj pri vyudovanina 1. stupni ZS alebo
na hodinach vytvarnej, hudobnej alebo literarnej vychovy. Je vhodny nielen na pracu s detmi
ale taktiez pre skupiny mladeze, dospelych a seniorov. K projektu organizujeme seminar
pre uditelov NV/N, ugitelov 1. stupria ZS, animéatorov spolodenstiev deti, vychovavatelov
v Skolskych kluboch, rodi€ov. Seminar je zamerany na odbornu instruktaz na pracu s tymto
materialom.

Cena: 14,00 €

Lesley Pinchbeckova: HRY TROCHU JINAK

Ako mbdzeme detom pribliZit zasadné biblické témy zabavnym a inSpirujlicim spésobom? Zbierka
tematickych hier (147 hier s navodom) od skusenej pracovnicky s detmi doplni biblické stretnutia
pre deti vo veku od 9 do 13 rokov. Hry a sutaze pomahaju detom, aby si jednotlivé témy a pojmy

lepSie predstavili, preZili si ich na viastnej kozi a porozumeli im.

Lois Rockova: JEZIS - ENCYKLOPEDIA

Predkladana encyklopédia Jezis umoznuje na pozadi novozakonného posolstva veriacim, ale
aj hladajucim pravdu, prehladnym spdsobom oboznamit sa s biblickym pohladom na korene,
podstatu a prakticky dopad krestanstva, ktoré je tu uz dvetisic rokov. Osobna odpoved’ na
JeZiSove vyzvy nam pomoze lepsie poznat seba a sluzit' bliznym

Cena: 12,00 €

Miriam Feinbergova Vamoshova: KAZDODENNY ZIVOT V JEZISOVEJ DOBE

Vystizny stru€ny text a mnozstvo Zivych originalnych ilustracii, fotografii @ map vtiahnu ditatela
do kazdodenného zivota ludi Nového zakona. Spozna zvyklosti zivota v meste i na vidieku, ma
moznost zoznamit sa s Jeruzalemskym chramom, kralovskymi paldacmi, synagégou, pracou
povolani ako su: lekar, ucitel, rybar, pastier, tesar, kovac. Toto dielo, ktoré priblizuje vyznamnu

dobu je vhodné pre ludi kazdého veku.
Cena: 6,50 €
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Mercé Segarra, Francaest Rovira: HRAVO S BIBLIOU

Obsahuje 43 biblickych pribehov (25 zo Starého a 18 z Nového zakona). Kniha je spestrena
odskusanymi receptami, réznymi zaujimavostami, nametmi na ru¢né prace, hrami Ci
rozhovormi o hodnotach a cnostiach. Umoznuje tak lahsie zapamétanie si hlavnych
myslienok jednotlivych pribehov.

Cena: 9,00 €

John Grayston: CESTA BIBLIOU - Biblicka ¢asova os

Poméze mladym ludom porozumiet velkému pribehu Biblie, vnimat ho ako jeden pribeh
a nie ako izolované Casti histdrie, ktoré maju problém prepojit. Pomocou ilustracii, textu
a Gasovej osi mézu mladi [udia spoznat’ Bozi plan spasy. Casovli os tvori 16-strankovy
plagat. Sucastou je navrh aktivit na pouzivanie ¢asovej osi pri praci s Bibliou.

BIBLICKE PRIBEHY S ULOHAMI

Pritazliva knizka urCena detom od 4 do 7 rokov ponuka zname i menej zname biblické pribehy,
ktore su Sité na mieru detskému Citatelovi. Za kazdym textom nasleduje dvojstrana rozlicnych
hlavolamov od krizoviek, preSmyciek pod dopliovacky Ci skladacky, ktoré dieta nenutene
motivuju dalej pracovat’ s textom a uvazovat o fiom.

Cena: 9,00 €

BIBLIA HROU

Kniha putavym spésobom sprevadza malych Citatelov biblickym textom a sucasne im ponuka
otazky na zamyslenie, hadanky, hlavolamy a dalSie zabavné Cinnosti, ktoré suvisia s pribehmi.
Jednotlivé kapitoly zahtfaju Stary i Novy zakon.

Cena: 9,00 €
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