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»Nebojte sa! Zvestujem vam velka radost, ktora bude patrit vsetkym ludom#Dnes sa
vam'v Davidovom meste narodil Spasitel, Kristus Pan. A toto vdm budeznamenim: Ako pastieri zaculi tento hlas? Slova, ktoré
Né.]dete dlefatkloza.Vinuté do plienok . auloienéViaS“aCh SAhned'sa Zazne“ Vtichu Svatej noci nés napiﬁajﬂ
k anjeloVi pripojilo mnozstvo nebeskych zastupov, tajomstvom. Boh pouZil prave anjelov,
* zvelebovali Boha o hov‘orlll aby svetu zvestovali prichod Spasitela—
5 5 ) Jezisa Krista. Zvest sprevadza velka radost,
ktora je okrem véetkych katechizmom
. podavanych charakteristik anjelov vzacnou
) vlastnostou nebeskych chérov. Radost
- - vychadza z ich vysady — Bozich poslov a
! sprevadza ich poslanie. Pre nas je dolezité
(3 povzbudit sa na tom, ako je vzacne
: radostne slazit Bohu a bliznemu. Je to viac
A E"': ako sluzba—je to vysada.

- ir

Bud'me radostni pri praci, pri vyucovani,

pocas dni vSednych i sviato¢nych, budme
S radostni pri oslave Boha aslizmes

radostnym srdcom bliznym. S radostnym

srdcom dakujme za to, Ze mame td vysadu

—smerovat cestu bliznych ku Kristovi, tak
i i ako to vidime u anjelov na obraze.

PoZehnany a radostny as ocakavania

Slava BOhu na V‘yéostlach a na %Zizgzggi%\:‘;entuapotomsviatkov
:Zle pOIQOJ ludom ClOl)’(QJ VO[Q

Beate Heinen: Tajomstvo Betlehemskej noci



eden pan v strednom veku sa roz-

hovoril o svojich radostiach a sta-

rostiach. Je podnikatel a hovoril
o rizikach, ktoré vyplyvaji z jeho prace,
ale tieto zaleZitosti, hoci dolezité, komen-
toval s nadhladom a s celkovym poko-
jom. Pri slovach o svojej rodine a detoch
zvaznel. Dal najavo obavy o ich budic-
nost. Obavy sa netykali ich zabezpece-
nia, uspesného stddia na vysokej skole,
dobrého povolania. Bal sa o ich Zivot. Ci
si uchovaju vieru, ¢i ju budu zit. Kedy sa
rozhodnl pre vstup do manzelstva a di
sa vobec rozhodnd, alebo budd zit iba
tak nezavazne. Hovoril o ich vztahoch
a uvolnenom Zivotnom style. Od neho
a manzelky to nemohli vidiet a predsa
mordlka ich detf nie je taka, akd ma byt.
V jeho obavach bola ukrytd otazka, kde
asi urobili chybu? Mladf ludia st zaplave-
ni spravami i zivymi negativnymi priklad-
mi moralnosti. Vzdy treba spozorniet, ked
sa 0 nieCom povie, Ze toto je teraz moder-
né, toto teraz leti. Mozno moderné, ale uz
asi nie spravne a v kone¢nom désledku
0S07né.

Rektor jednej slovenskej univerzity
podal vo svojom prihovore charakteris-
tiku sticasného mladého ¢loveka. Podla
nehoje to generécia, ktora vsetko dostala
a to sa odzrkadluje i na sp6sobe jej fun-
govania. Ocakavat, brat ako samozrej-
most, ale prejavit sa navonok a angazovat
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sa v prospech druhych to uz tak pomene;j.
Neviem, i je to vyCerpavajlica a vseobec-
nad charakteristika stcasného mladého
Cloveka, ved neda sa vyslovit vseobec-
ne platna pravda, ale ¢osi na tom bude.
V skolach ste dennodenne konfrontovani
a zazivate realitu Zivota mladych ludi.

Prichadza obdobie Vianoc a Advent,
ktory tomuto liturgickému casu pred-
chadza a je ¢asom pripravy i o¢akavania.
Ocakavania druhého Kristovho pricho-
du, oc¢akavania, ktoré uz bolo naplnené
a ktoré si pripominame este z Cias pred
dvomi tisic rokmi. Kristus je naplnenim
kazdého ocakavania. Naplnil o¢akavania
a prisluby v Starom zakone, naplfa tizby
nasich veriacich sfdc a naplni nasu naj-
hlbsiu tazbu po skoncenf nasho Zivota
na zemi. Ni¢, ba lepsie povedané, nikto
nenaplni, nezasyti ludské tizby a oca-
kavania lepsie a plnsie ako Kristus. Hla-
danie mladého ¢loveka sa niekedy viac
podoba na bltidenie ako na hladanie. Na
niektorych z nich mame dosah, moézeme
na nich posobit. Pytat sa ich, alebo davat
odpovede na situacie a Zivotné udalosti,
ktoré sa objavujl v ich Zivotoch. Majme
odvahu a davajme im narocné odpovede.
Nebojme sa im odovzdat pravdy aj s tym,
o to prinasa: namahu, posmech, nemo-
dernost. Lacné odpovede a lacné ponuky
ddva stcasny svet. St to odpovede plytké
arychlo prchavé, nemoézu naplnit, formo-
vat, urobit natrvalo Stastnym.

Pocas prichadzajuceho Adventu Cer-
pajme z bohatstva BoZieho slova, priji-
majme podnety, ktorymi nds bude pom-
kynat Duch Svity v praci na svojej spase
i na spase druhych.

Prispevkom DKU pre pracu vo vyuco-
vanf a pri katechizovani deti a mladeze

pocas prvych dvoch liturgickych obdobf
roka su tieto Katechetické ozveny. Do ak-
tudlneho cisla sme zahrnuli aktivity a na-
mety na adventné a vianocné témy.

Dakujeme vietkym, ktorf si nasli ¢as
a vyplnili nami zaslany dotaznik. Otazky
boli zamerané na hodnotenie stcasné-
ho Kurikula vo vsetkych jeho aspektoch
s dérazom na prepojenie Skolského vyu-
Covania N/NV s katechézou vo farnosti.
Pracovna skupina, ktora pracuje na revizii
skolského kurikula vyhodnocuje a pripra-
vuje vystupy. Vysledky tohto prieskumu
sa budeme snazit zverejnit.

Prvou adventnou nedelou zaciname
novy liturgicky rok a pocas viano¢nych
prazdnin i novy kalendarny rok. Stary rok
budeme bilancovat a premyslat nad uda-
lostami, ktoré sa nas dotkli vyraznejsim
spbsobom. Nech je Bohu vdaka za uda-
losti, ktoré potesili, povzbudili a upev-
nili v. dobrom. Nech Pan prijme i kazdd
obetu, ktord sme pocas uplynulého roka
priniesli. Nasa cesta k svdtosti pokracuje
dalej. Nechje vstup do dalsieho roka spo-
jeny s Bozim poZehnanim a s predsavza-
tiami, ktoré nas udrZia v spradvnom smere
v nasom Usili o zdokonalovanie seba
a nasej prace.

S prianim pozehnanych dni Adventu
a Vianoc ostava
Viktor Pardel
biskupsky vikar
riaditel DKU

www.dkuspis.sk
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Vyhlaska MSVVa$ SR 218/2017 Z. z.— u¢ebnice pre 1. ro¢. ZS

0d1.10.2017je v platnosti vyhlaska MSVVaS & 218/2017 Z. z., ktorej celé znenie najdete na https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/
SK/Z7/2017/218/20171001. Pre predmet N/NV je dleZitd zmena pri uéebniciach 1. ro¢nika ZS v § 3, b.1 v nasledovnom znen: Schvalené
ucebnice, schvalené ucebné texty a odporicané ucebnice pre prvy ro¢nik zakladnej Skoly a schvéalené pracovné zosity pre vsetky ro¢niky
a druhy $kdl maju Zivotnost jeden rok okrem ucebnic pre predmety hudobna vychova, vytvarna vychova, ndboZenska vychova, nabo-
Zenstvo a etickd vychova, ktoré majd Zivotnost tri roky.

Metodické dniv oktébri 2017

V oktébri sa na piatich miestach Spisskej diecézy uskutocnili metodické dni na tému: Svetové ndboZenstva v osnovach nabozenskej
vychovy a ndbozenstva. V ivodnej duchovno-formacnej prednaske biskupsky vikar pre katechézu a katolicke Skolstvo ThDr. Viktor Par-
del, PhD. vychadzal z vyhlasenia Dominus lesus — O jedinecnosti a vseobecnom spasonosnom poslanijezisa Krista a Cirkvi. V kontexte
témy svetovych naboZenstiev pribliZil jeho obsah a vyznam, ktoryje potrebné reSpektovat pri vyucovani. Nasledovali prednasky pracov-
nikov metodického oddelenia zamerané na didakticko-katecheticky rozmer vyucovania uvedenej témy, jej zaradenie v osnovach podla
jednotlivych ro¢nikov, ponuka pracovnych listov a nametov vyucovacich hodin.

Vietkym dakujeme za pozorni Géast, pomoc a taktie? za prijatie i stretovost na jednotlivych miestach. Ci uz to bolo v $kolach (Z$
sv. Kriza Kezmarok, ZS POH Trstend) alebo na fare v Ruzomberku a v kostole sv. Cyrila a Metoda v Poprade.

Materialy pontkame na stiahnutie a pouzivanie. http://nova.dkuspis.sk/clanky/971-Prezentacie-a-materialy-z-metodickych-dni-
2017-2018/1-Hlavna-stranka/1-OznamyPrehlad projektov a sttazf pre Ziakov v $k. roku 2017/2018

Novy metodik pastora¢nej katechézy na DKU

0d 1. novembra 2017 pribudol na DKU novy pracovnik. Na miesto metodika pastoraénej katechézy bol prijaty
Mgr. Daniel Lysy, PhD. Pracuje na polovi¢ny Gvazok a v skratke sa predstavuje na nasledujdcich riadkoch: Narodil
som sa a vyrastol somv Spisskej Novej Vsi, studoval som v Presove a v Ruzomberku. Po stidiach som dva roky p6so-
bil ako dobrovolnik v Diecéznom centre pre mladeZ vo Vazci, kde som spoznal mnoho mladych ludi's nadsenim pre
evanjelium. Prave tu som zacal ziskavat skisenostiv praci s mladezou a s neformalnym vzdelavanim, takisto sa pra-
ve tu prehlbil mdj duchovny Zivot. Neskdr som pésobil v Zdruzenf krestanskych spologenstiev mladeze a v Komisii
pre mladeZ, kde p6sobim aj teraz. Mojou najvacsou zalubou je moja rodina, moja manzelka a nas drobec Martinko,
ktory ma ucf, ¢o to znamena byt otcom. Velmi rad si pre¢itam dobri knihu s duchovnym zameranim, zahram na
gitare alebo sa len tak poprechadzam v prirode s priatelmi.

Tesim sa, Ze mbzem pracovat v Diecéznom katechetickom trade, a tak pomahat rozvijat duchovny Zivot v nasej diecéze.

Kontakt: daniel dkuspis@gmail.com

Biblicka olympiada—ukoncenie prihlasovania30.11.2017
Upozoriiujeme na bliziaci sa termin ukoncenia prihlasovania na Biblick olympiddu. Prihlasky zaslané po 30. novembri 2017 nebu-
deme mdct akceptovat.

Biblicka olympiada—triedne a Skolské kola
V tychto tyzdnoch sa na $kolach zacinajl realizovat triedne a neskor i skolské kola Biblickej olympiady. Odporicany termin pre skolské
koldjedo31.1.2018. Do s. februdra 2018 je termin zaslanie potvrdenia o konani skolského kola. Prosime vds, aby ste tento termfin reSpektovali.

Co najdete v Biblickom okienku?

Je poméckou na pripravu dloh triedneho a Skolského kola Biblickej olympiddy. St v nom rézne typy Gloh spracované podla jednotli-
vych knih tohtoroénej olympiady. Dakujeme tym, ktorf prispeli svojimi nametmi a poskytli vyskisané a overené materialy. Tesime sa na
dalsie ponuky od vas. http://nova.dkuspis.sk/clanky/815-Biblicke-okienko-2017-2018/1-Hlavna-stranka/1-Oznamy.

Seminar—biblické knihy k Biblickej olympiade 2017/2018

D#a 21.11. 2017 sa v Poprade uskutoénil semindr ,Interpretacia vybranych biblickych tém ktory organizoval DKU Spiéskej diecézy.
Tematicky obsah bol zamerany na Knihu Genezis (12—50) a Evanjelium podla Marka. Zaznam a prezentacie zo semindra, ktoré poskytol
lektor prof. doc. ThDr. SSLic. Frantigek Trstensky, PhD. sti k dispozicii na webovej stranke DKU.

Katechetické ozveny 3
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Biblicka nedela

Ponuka ndmetov na realizaciu podujatia organizovaného KBD k Biblickej nedeli bude zverejnena na stranke www.kbd.sk. Slavenie
Biblickej nedele sa presunulo z 3. velkonoc¢nej na 2. adventni nedelu—v tomto roku10. decembra 2017. Realizacia projektu Noc ¢itania
Biblie ostava v pévodnom termine—3. velkonocna nedela.

Adventné duchovné obnovy
V jednotlivych regionoch diecézy sa v nastavajicom Adventnom obdobi uskutocnia duchovné obnovy pre uditelov ndbozenstva.
Blizsie informacie budd zverejriované na webovej stranke DKU.

Zhromazdovanie statistickych ddajov
Prosime vsetkych ucitelov naboZenstva, aby za jednotlivé skoly zosumarizovali Gdaje o vyucovani ndboZenstva za kazdu skolu na sa-
mostatnom tlacive a odovzdaliich na prislusnom farskom drade. V pripade, Ze na jednej skole vyucuju viacerf ucitelia, urobia jeden
sumadr za prislusni skolu. Uvedené Gidaje je potrebné odovzdat farskému tiradu do 10.janudra 2018.
Farské trady za§lt sumar za celd farnost na jednom tlacive na DKU. Tlacivo najdete na: http://nova.dkuspis.sk/2-Skolskevyucova-
nie-nabozenstva/s-Tlaciva-na-stiahnutie/2-Knazi

Recitacna sitaz Blahoslaveni chudobni—vyhodnotenie oblastnych kol

V zavere Jubilejného roku sv. Martina prebiehal uz 4. ro¢nik diecéznej recitacnej sttaze, v tomto roku pod ndzvom Blahoslavent
chudobni. Cielom sttaZe bolo prostrednictvom Zivotopisov o svdtcovi a tvorby autorov poézie a prozy 19. a 20. storocia zameranej
na tému ¢nosti chudoby, skromnosti a lasky k bliznemu pribliZit Ziakom krestanské hodnoty tak v Zivote sv. Martina, ako aj v tvorbe
odporicanych autorov.

Do sttaze bolo prihlasenych ss recitatorov, 16 za oblast Oravy a 39 za oblast Spis, Podtatransko a Liptov. V terminoch 9. a13. novem-
bra 2017 sa uskutocnili oblastné kola na Orave a Spisi. Na sttazi sa z(castnilo 16 recitatorov za oblast Oravy a 35 sttaziacich za oblast
Spis, Podtatransko a Liptov. Uvddzame prehlad umiestneni v oblastnych kolach. Do diecézneho kola posttpili sttaziaci umiestneni
na prvom mieste a v kategériach s vy$sim poctom sitaziach i umiestneni na druhom mieste. Diecézne kolo sa uskutocnilo 23. no-
vembra 2017 v Spisskej Kapitule. Vsetkym srde¢ne blahoZelame a vyslovujeme podakovanie za Gcast.

I kategéria, poézia (oblast Orava) - celkom 4 siitaZiaci 1. kategéria, préza (oblast Spis) — celkom 17 siitaziacich
1. Ema Parizova, ZS P O. Hviezdoslava, Trstena 1. Adela Leibiczerova, ZS Ing. O. Kozucha, Sp. Nova Ves

2. LuciaJuricakova, Z5sMS Babin 2. Adam Madeja, ZS Dr. D. Fischera, Kezmarok

3. EnetaJurkyovd, ZS s MS Lokca 3. Michaela Petragova, ZS, Levocskd, SP Nova Ves

Cena poroty: Samuel Michalek, SSI, Namestie Stefana
Kluberta, Levoca
Cena poroty: Matej Kokoruda, ZS, Nejed|ého, Sp. Nova Ves

I. kategoria, préza (oblast Orava) —celkom 9 siitaziacich
1. Veronika Belicajova, ZUS I. Kol¢aka, Namestovo
1. Terézia Dibdiakova, ZUS I Kol¢éka, Namestovo

2. NinaJatyelova, ZS s MS, Rab¢a 1. kategéria, poézia (oblast Spis) —celkom 2 siitaZiaci
I1. kategéria, poézia (oblast Orava) —celkom 2 sittaZiaci 1. Terézia Sivanova, Cymnazium sv. Frantiska Asisského,
Levoca

1. Lenka Ondrekova, ZUS I. Kol¢dka, Namestovo

5 Mati Befiug SO Hattalova NAmestovo 2.Janka Szuperakova, Cirkevné gymnazium Stefana

Misika, Sp. Nova Ves
11. kategoria, préza (oblast Orava) — celkom 1 siitaziaci

1. Alzbeta Iglarova, ZUS | Koltaka, Namestovo 11. kategéria, préza (oblast Spis) —celkom 1 siitaZiaci

2. Franti$ek Pluta, Cirkevné gymnazium Stefana Misika,
I. kategéria, poézia (oblast Spif) — celkom 15 siitaZiacich Sp. Nova Ves

1. Katarina Melcherova, ZS s MS, Nova Lubovna

2. Katarfna Pacakova, ZS sv. Cyrila a Metoda, Sp. Nova Ves

3. Aneta Salanciova, ZS sv. Jana Krstitela, Sp. Vlachy

Cena poroty: Terézia Kotarbova, SSI, Namestie Stefana

Kluberta, Levoca

4 www.dkuspis.sk



Diecézne kolo recitacnej sttaze Blahoslaveni chudobni
Vo Stvrtok 23. novembra 2017 sa na Spisskej Kapitule konalo diecézne kolo IV. ro¢nika recitacnej stitaze. V tomto findle sa zGcastnilo
11 recitatorov zo zakladnych a strednych kol v kategériach poézie a prézy.

I. kategéria, poézia

1. miesto: Katarina Melcherova z Novej Lubovne
2. miesto: Katarina Pacdkova zo Spisskej Novej Vsi
3. miesto: Ema Parizova z Trstenej

1. kategéria, préza

1. miesto: Adela Leibiczerova zo Spisskej Novej Vsi

2. miesto: Veronika Belicajova z Namestova a Terézia Dibdiakova z Namestova
3. miesto: Adam Madeja z Kezmarku

11. kategéria, poézia
1. miesto: Terézia Sivanova z Levoce
2. miesto: Lenka Ondrekova z Namestova

11. kategoria, proza
1. miesto: Alzbeta Iglarova z Namestova
2. miesto: Frantisek Pluta zo Spisskej Novej Vsi

Dakujeme vietkym, ktorf sa zapajili do stitaze. Dakujeme i u¢itelom, ktorf objavujd v Ziakoch talenty, pomahajd im ich rozvijat a tak
ich u¢ia obohacovat svet tym, ¢o dostali ako velky Bozi dar.

Katechetické ozveny 5
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LECTIO DIVINA AKO DUCHOVNE UMENIE
POSVATNEHO POCUVANIA

oZie slovo nds vovadza do dejin spasy a ukazuje, ako sa Boh

zjavoval a p6sobil v Zivotoch ludi, ktorymi bol viac alebo

menej prijimany. V neustdle sa meniacom svete a nestabil-
ne usporiadanych hodnotach sveta je pravidelné ¢itanie Bozieho
slova svetlom, cestou a pramenom, z ktorého mame neustale
Cerpat, udit sa it Boziu pritomnost a vnimatjeho posobenie v Zi-
vote svojom a fudi okolo nés. Cas venovany Bohu je darom pre
nas, lebo obohacuje nasu mysel'i srdce a otvara ndm poznanie
avolu pre to, ¢oje hodnotné, isté a ¢o vedie k Bohu.

Lectio divina je duchovna prax zaloZend na porozumenti a po-
tom zvolanf: ,Tak toto chcem i ja!“ Nejde samozrejme o nejaky
Jtovar“ alebo ind¢ povedané iba o hmotné dobrd. Tu sa jedna
o porozumenie a otvorenie srdca. Lectio divina je proces, nie jed-
norazova zalezitost. Iba pravidelnost nas nasmeruje do posvat-
nosti BoZzieho slova prostrednictvom starostlivého pocivania,
meditacie, modlitby a kontempldcie. Postva nase uvazovanie
z rozumu do srdca, v ktorom dame BoZiemu slovu priestor ob-
klopeny vztahom a laskou a kde méZze zotrvat bez ohladu na to, &i
nas rozum pochopil viac alebo menej, vsetko alebo nic.

Lectio divina sa prvy raz pisomne objavilo v pravidlach sv. Be-
nedikta. Jeho pozvanie poc¢dvat ,uskom srdca“i nas pritahuje do
priestoru BoZieho slova. Vnimat BoZie pdsobenie v beznom Zi-
vote predpoklada dat Bohu priestor v modlitbe, ktora ma dizku,
Sirku, hibku a vysku. Na3 vztah s Bohom nie je nieco statické. Je
to dynamika, ktorl v priestore a ¢ase m6zeme rozdelit do $tyroch
Castf.

Dynamika v Lectio divina nas uci pravidelnosti po¢tvania Bo-
Zieho slova a ndslednej stato¢nosti vodi jeho pocivaniu, chapa-
niu a uskuto¢rovaniu zivota podla neho.

Prvou dynamikou je lectio — poédvanie (dizka). Tu sa odpo-
rlca, aby citanie Bozieho slo- 3 =
va bolo nahlas. Tak sa slova
pomocou rozumu  presund
z mysle a odrazaju sa v srdci
Cloveka. Uvedomujme si, ze
poclvanie pomaha odumriet
pokuseniu, aby sme skor ako
dobre po¢ivame, uz premyslali nad tym, co chceme povedat my.
To nechajme na neskor a teraz IBA POCUVAJIME. Postupne sa tak
nauéfme vnimat krasu a hibku a pomaly sa vedome zapojime do
odpovede na BoZie slovo.

Druhou dynamikou je meditatio — meditacia (Sirka). Medi-

: tovat nad textom nds nabada
k tomu, aby sme s Bohom
nadviazali spojenie. To vsak
neznamena, 7e vytiahneme
rozne vyklady a ponorime sa
iba do nich. Vyklady pouzi-
vame natolko, nakolko nam
pomahaju otvorit sa zableskom, ¢o a ako Boh k ndm hovorf a na-
kolko ndm pomdzu presunit slovo z mysle do srdca. To v nas
kultivuje vnitorné pochopenie a pozyva nas zvazit, ako posvatny
text rezonuje s nasim Zivotom a so svetom okolo nas.

Tretou dynamikou je oratio — modlitba (hibka). Tento spo-
sob modlitby sa casto vysky- ik
tuje v neuvedomelej forme.
Jednoducho nechdme z néas
vychadzat to, ¢o nas inspiruje,
priblizuje nés k Bohu, odda-
[uje nds od nezdravej seba-
dévery a postva do Gplného
odovzdania sa Bozej voli.

Stvrtou — poslednou dynamikou je contemplatio — kontem-

e placia (vyska). Ponikame
priestor, ¢as a celého seba
tomu, koho sme nasli — po-
zyvame Boha do dalsieho 7i-
vota. Objimame Boha, ktory
nam dava moznost byt s nim
a Zit v nas. Alebo mézeme sa
nechat nim objat, vloZit sa cely do jeho lasky, Zit v jeho narudi a
dévere. Ked sme takto vtiahnuti do hlbsieho povedomia Bozej
pritomnosti, umozruje nam to zit Bozie slovo. ,Poclvat srdcom®
sa potom stane pre nas cestou pre Zivot s Panom a tlzbou znova
si najst priestor a ¢as na zapoc¢tvanie sa do Bozieho slova. Aky
krasny sposob otvorit sa pre Bozie slovo a urobit z neho stcast
svojho Zivota!

Spracovala: Klara Solanova

www.dkuspis.sk



odborny poradca

MARANATHA - PRID, PANE JEZISU

Vstupujeme do dalSieho Adventného obdobia, ktoré je Casom duchovnej obnovy a pripravy na prichod Pana. V ocakdvani Panov-
ho prichodu sa modlime: ,Maranatha. Prid, Pane Jezisu.“ Blahoslaveny kardinal John Henry Newman raz v jednej kazni povedal:
,Mdme nielen verit, ale aj bdiet. Nielen milovat, ale aj bdiet. Nielen posliichat, ale aj bdiet. A preco mame bdiet? Pre tii velkii udalost,

e prichod Krista.“

&' vh ‘ A ‘

ktorou j

Ano, naozaj bdieme, otakdvame, hladdime a budujeme si
vztah s osobnym Bohom, ktory sa stal ¢lovekom a zil medzi nami.
Boh sa stal ,Emanuel“v osobe Jezisa Krista, v ktorom sa splnili
vsetky BoZie zjavenia. Neverime v akysi mytus alebo ideoldgiu Ci
modlu. ,Verime v Boha, Otca vSemohticeho, stvoritela neba i zeme,
ivJeZisa Krista, jeho jediného syna, ktory sa pocal z Ducha Svitého,
narodil sa z Marie Panny, trpel, zomrel a vstal z mitvych... On Zije a
uzviac nezomrie. Onje s nami,az do skoncenia sveta“ (Mt 28,20)
Stava sa realnou skisenostou pre vsetky duse, ktoré ho hladajd
celym srdcom. Nase bdenie do jeho prichodu nebude marne, lebo
kazdy, kto ho hladal, nasiel ho. ,Budete ma hladat a ndjdete ma;
ak ma budete hladat celym svojim srdcom, dam sa vam néjst —
hovori Pan“ (Jer 29,13-14).

Tak ako Zachej, aj my ,majme tizbu uvidiet ho'; tak ako slepy
Bartimej, aj my ,tdZme po jeho uzdravujlicom dotyku s vierou pl-
nou ocakavania‘; tak ako Samaritanka pri studni, aj my ,ziznime
po (prameni) Zivej vode". S Gprimnym a celym srdcom tizme po
Mesiasovi, Spasitelovi celého sveta.

V dejinach uz raz prisiel: ,A Slovo sa telom stalo a prebyva-
lo medzi nami. A my sme uvideli jeho slavu; slavu, akd ma od
Otcajednorodeny Syn, pIny milostia pravdy Jn1,14) A pride zas:
JTento Jezi$, ktory bol od vas vzaty do neba, pride tak, ako ste ho
videli do neba odchadzat“ (Sk1,11) ,A kazdé telo uvidi BoZiu spa-
su(Lk 3,6)

Katechetické ozveny

Svaty Bernard z Clairvaux popisuje advent z troch hladisk. Ako
prvy uvadza advent, ktory uz nastal v historickom ¢ase a priestore
a ktory si pripominame kazdy rok na Vianoce. Druhym adventom
bol prichod Krista na svet z lona Panny Mérie, aby ,nasiel a spasil,
¢o bolo stratené Tretim adventom je parizia, ked Kristus pride
stdit Zivych a mitvych a zoberie si nas k sebe. Svaty Bernard vy-
svetluje druhy advent ako ,,¢as navstivenia“, prostrednictvom kto-
rého je teraz Kristus pritomny a pdsobf v Zivote kazdého z nas.
KaZdy deri v nis posobi skrze milost, aby nds premienal na svoju po-
dobu a priniesol ndm spasu a uzdravenie od hriechu, tazkosti, choréb
a ludskej slabosti nasho kazdodenného Zivota.“(z ¢lanku Jeanne
Kunovej Oc¢akavanie Mesiasa, ktory vysiel v indickom katolickom
charizmatickom ¢asopise Charisindia v decembri 2010)

Zakazdym, ked poclvame ¢itania na svatej omsi, alebo ked
sami ¢itame a rozjimame nad Svatym pismom, nech sa v nas Slo-
vo stane telom. Nés Pan, ktory zomrel a vstal z mftvych, ktory Zije
naveky a sedi po pravici Otca, chce, aby sme zakiisali,.jeho navstive-
nie“ kazdy deri nasho Zivota, aby sme zakisali ,kazdodenny advent*.
Musime vsak posldchnut jeho hlas: ,Napravte svoje cesty a svoje
Ciny, tak vas necham byvat na tomto mieste..“ (Jer 7,3n)

Nech ndm Duch Svaty pomaha prehlbovat osobnt vieru, $irit
Kristovo posolstvo a Zit v radostnom oc¢akavani Emanuela.

Spracovala a upravila: Klara Solanova,
Zdroj: Fr.J. Mariakumar SVD & Ms. M. Pereira
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BIBLICKA
NEDELA

V ADVENTE

Dna 3. decembra 2016 sa v Ruzomberku stretli ¢lenovia Rady
KBD a biblisti na svojom pravidelnom stretnuti. Pri hodnotenf
aktivit sa v diskusii zastavili zvlast pri slaveni Biblickej nedele.
Biblicka nedela je celoslovensky projekt, ktory KBD zastresuje uz
od roku 2003. Pred rokmi bol termin slavenia stanoveny na tretiu
Velkono¢nl nedelu, kedZe liturgické ¢itania - hlavne evanjelium
v roku A o Emauzskych ucenikoch - upriamuji nasu pozornost na
Jezisa ajeho slova, ktoré zapaluju srdcia ucenfkov.

Samotné liturgické slavenie smrti a zmftvychvstania Jezisa je
velmi bohaté a tieZ viaceré velkono¢né nedele maji svoje $pe-
cifické zameranie. Druhd velkono¢na nedela v Cirkvi je nedelou
milosrdenstva a stvrta je nedelou Dobrého pastiera. V tieto ne-
dele st organizované plte, rozne aktivity, ¢i den otvorenych dverf
v kiazskych seminaroch. Tu sa zrodil navrh pre zmenu terminu
slavenia Biblickej nedele, aby viac vynikla délezitost BoZieho slo-
va v zivote veriacich tak jednotlivcov ako aj celého spolocenstva.
Ako vhodné sme videli adventné obdobie, ktoré je zamerané na
pripravu slavenia Slova, ktoré sa stalo telom, a pozyva nds stisit
sa a zapocClvat do Bozieho slova. Navrh slavit Biblickd nedelu na
druh adventni nedelu bol odsthlaseny pritomnymi stretnutia
Rady KBD a zaslany KBS na schvalenie. Na plenarnom zasadanf
KBS, ktoré sa konalo v marci 2017 v Ci¢manoch, biskupi tento na-
vrh schvalili.

Diecézny katecheticky Grad Spisskej diecézy Spisska Nova Ves

Zaciatok nového liturgického roka moéze byt moznostou
pre rozhodnutie k pravidelnému ¢itanie Svatého pisma, alebo
kusporiadaniu ekumenickych stretnuti spolu s inymi krestansky-
mi cirkvami, ktoré sa pripravuju na slavenie sviatkov Narodenia
BoZieho Syna, vteleného Slova.

Verime, Ze spolocné slavenie Biblickej nedele napoméze vy-
tvaratz nasich farskych spolocenstiev Zivé spolocenstva, aby sme
spolocne Cerpali z tohto pramena Bozieho slova podla povzbu-
denia papeza Frantiska, ktoré ndm adresoval na zaver mimoriad-
neho Roka milosrdenstva:

Bolo by vhodné, aby kazdé spoloCenstvo venovalo jednu nedelu li-
turgického roka obnovenému Usiliu o Sirenie, poznavanie a hlbsie po-
chopenie Svitého pisma: jedna nedela venovana celd BoZiemu slovu,
aby sme pochopili nevycerpatelné bohatstvo, ktoré pochddza z trvalé-
ho dialogu Boha s jeho ludom. Nech nasmu dsiliu nechyba kreativita,
aby sa tento moment obohatil o iniciativy, ktoré povzbudia veriacich
stat sa Zivgmi ndstrojmi odovzdavania Slova (Misericordia et mise-
ra, bod 7).

Zdroj:  http://kbd.sk/web/index.php/9-data/aktuality/200-bib-
licku-nedelu-budeme-slavit-v-novom-termine

Spracovala: Klara Solanova

www.dkuspis.sk



Bdejte, lebo neviete, kedy pride pan domu

lebo neviete, kedy pride ten cas. Je to tak, ako ked ¢lovek odces-
tuje: opustil svoj dom, svojim sluhom odovzdal moc, kazdému
urdil pracu a vratnikovi prikazal bdiet.

Bdejte teda, lebo neviete, kedy pride pan domu: ¢i vecer, Ci
o polnoci, ¢i za spevu kohtta alebo rano. Aby vas nenasiel spat,
ked pride necakane!

A ¢o hovorim vam, hovorim vsetkym: Bdejte!”

Otazky na premyslanie alebo diskusiu:
m Coznamend bdiet?
W Ktoré situdcie v Zivote boli pre nas necakané a co pre nds zname-
nali?
m Ako mozeme vo svojom Zivote napliiat vyzvu: byt bedlivgm?

Viyrovnajte chodniky Panovi

Zaciatok evanjelia Jezisa Krista, BoZieho Syna. Prorok 1zaias
napisal: ,Hla, posielam svojho posla pred tvojou tvarou a on ti
pripravi cestu.

Katechetické ozveny

Hlas volajlceho na pUsti: ,Pripravte cestu Panovi, vyrovnajte
mu chodniky!“

Jan bol na puasti, krstil a hlasal krst pokania na odpustenie
hriechov. Prichadzala k nemu cela judejska krajina i vsetci Jeru-
zalemcania. Vyznavali svoje hriechy a davali sa mu krstit v rieke
Jordan.

Jan nosil odev z tavej srstia okolo bedier kozeny opasok. Jeda-
val kobylky a lesny med. A hlasal: ,Po mne prichadza mocnejsT,
ako som ja. Ja nie som hoden ani zohn(t sa a rozviazat mu re-
mienok na obuvi. Ja som vas krstil vodou, ale on vas bude krstit
Duchom Svatym*

Otazky na premyslanie alebo diskusiu:
m Coznamena pripravit cestu, vyrovnat chodniky a byt nehodny roz-
viazat remienky na obuvi?
W Akyje rozdiel medzi krstom pokania a sviatostnym krstom?
W Ktoré ,chodniky“vo svojom Zivote nam treba vyrovnat?

Medzi vami stoji ten, ktorého nepoznate

Bol ¢lovek, ktorého poslal Boh, volal saJan. Prisiel ako svedok
vydat svedectvo o svetle, aby skrze neho vsetci uverili. On sam ne-
bol svetlo, prisiel iba vydat svedectvo o svetle.



A toto je Janovo svedectvo: Ked Zidia z Jeruzalema poslali
k nemu knazov a levitov, aby sa ho pytali: ,Kto si ty? on vyznal
ani¢ nezaprel. Vyznal: ,Ja nie som Mesias

,Coteda, ,pytalisa ho, ,si Elias?

Povedal: ,Nie som

,Si prorok?“ Odpovedal: ,Nie

Vraveli mu teda: ,Kto si? Aby sme mohli dat odpoved tym, ¢o
nas poslali. Co hovorfs o sebe?*

Povedal: ,Ja som hlas volajiceho na pusti: Vyrovnajte cestu
Panovi, ako povedal prorok Izaias

Ti vyslani boli spomedzi farizejov. A pytali sa ho: ,Preco teda
krstis, ked nie si Mesias ani Elias, ani prorok?“Jan im odpovedal:
,Ja krstim vodou. Medzi vami stoji ten, ktorého nepoznate. On
prichadza po mne a ja nie som hoden rozviazat mu remienok na
obuvi

To sa stalo v Betanii za Jordanom, kde Jan krstil.

Otazky na premyslanie alebo diskusiu:
Coznamena ,vydat svedectvo o svetle?
Preco sa kinazi a leviti pytali Jana, kym je a farizeji, Ze preco krsti
ak nieje prorok?
Aké je moje svedectvo o svetle, ktorym je Kristus?

Pocnes a porodis syna

Boh poslal anjela Cabriela do galilejského mesta, ktoré sa
vola Nazaret, k panne zasnibenej muzovi z rodu Davidovho, me-
nom Jozefovi. A meno panny bolo Méria.

Anjel prisiel k nej a povedal: ,Zdravas’, milosti plna, Pan s te-
bou

Ona sa nad jeho slovami zarazila a rozmyslala, ¢o znamena
takyto pozdrav.

Anjel jej povedal: ,Neboj sa, Maria, nasla si milost u Boha.
Pocnes a porodi$ syna a das mu meno Jezis. On bude velky
a bude sa volat Synom Najvyssieho. Pan, Boh, mu da trén jeho
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otca Davida, naveky bude kralovat nad Jakubovym rodom a jeho
kralovstvu nebude konca

Maria povedala anjelovi: ,Ako sa to stane, ved ja muza nepo-
znam?“

Anjel jej odpovedal: ,Duch Svaty zostlpi na teba a moc Naj-
vysSieho ta zatieni. A preto aj dieta bude sa volat svatym, bude to
Bozi Syn. Aj Alzbeta, tvoja pribuzna, pocala syna v starobe. Uz je
v Siestom mesiaci. A hovorili o nej, Ze je neplodna! Lebo Bohu nic¢
nieje nemozné:"

Maria povedala: ,Hla, sluzobnica Pana, nech sa mi stane pod-
[a tvojho slova.

Anjel potom od nej odisiel.

3 _‘__,':g,
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Otazky na premyslanie alebo diskusiu:
Co znamena ,naveky bude kralovat nad Jakubovym rodom a jeho
kralovstvu nebude konca“?
O ktorych udalostiach Zivota moZeme povedat, Ze Boh zasiahol
a Zejemu nic nie je nemozné?
Ako vnimame kazdodenni modlitbu Anjel Pana a co pre nas zna-
mena?

www.dkuspis.sk



ako aktivizovat’

LEGENDA - STVRTY KRAL

Legenda méze poslazit pre ziakov 1. stupna ako
motivacia k téme:

putovanie, ¢o mozno stratit a ¢o ziskat

adventny ¢as

Zivot ako cesta

traja mudrci z vychodu

sluzba lasky — Mt 25,40

stru¢né prerozpravanie hlavnych udalosti Zivota PanaJeZisa
koniec zivota—smrt

dalekej Perzii zil mudrc, ktory okrem lekarstva bol dob-

rym hvezdarom. Poznal sa s mnohymi vynikajdcimi muz-

mi doby v Babylonii, Mezopotamii i v ostatnych krajinach
vychodu.

Traja mudrci spozorovali raz v noci na oblohe zvlastnu
hviezdu. A tdto hviezdu spozoroval aj perzsky mudrc menom
Artaban. Vzajomne si odkazali, Zze ak sa hviezda znovu objavi,
stretnd sa o desat dnf na istom pahorku a spolo¢ne pdjdu do Je-
ruzalema, kde podla starych pisem mal sa narodit Kral a Mesias.

Artaban sa vazne pripravoval. Svoj majetok rozpredal a za utf-
Zené peniaze kapil tri drahokamy: zafir, rubin a krasnu perlu. Tie-
to tri drahokamy chcel odovzdat novému kralovi. Zvolaval svojich
znamych do svojho domu a vyzyval ich, aby urobili tak ako on. Ale
anijeden z nich nebol velmi ochotny. Kazdy mal nejaki vyhovor-
ku alebo pochybnosti... Bola uz noc. A pri pohlade na oblohu sa
strhol a cely rozochveny hladel na novi hviezdu a hovoril si: ,Toje
ten znak, Kral prichddza a ja mu pdjdem v Gstrety!

ZavCas rana sa Arbatan vydal na cestu. Devit dnf cestoval. Ne-
mal uz vela k miestu, kde sa mal stretntt s ostatnymi mudrcmi,
ked jeho kon spomalil. Nastava noc. Artaban zoskocil z kora, aby
zistil preco kor nechce dalej. Na zemi lezal ¢lovek. Azdaje uz mft-
vy — pomyslel si Artaban. Odvratil sa, ked v tom z Ust raneného

Katechetické ozveny

vysiel bolestny vzdych. Artaban bol v rozpakoch. Poklakol a prosil
o silu i osvietenie. Ved mal tak naponahlo ku Kralovi a nemohol
meskat... s tazkym srdcom sa znovu obratil k leZiacemu muzo-
vi a zacal ho ogetrovat. Trvalo to dlho a7 sa mu? ozval. Dakoval
velmi Gprimne. Ale nemohol sa nijako odvdadit za poskytnutd
pomoc. Artaban mu dal zo svojich zasob a ked videl, Zze ho méZze
opustit, pobral sa ku koriovi. Muz skér ako by bol Artaban vyskocil
na kona, povedal mu, kde najde Krala—Vykupitela ludstva.

Odpocinuty kén znovu rychle napredoval. Ked dosli na miesto
stanovené ako stretnutie, nikoho tu nebolo. Darmo sa rozhliadal,
darmo poctval. Napokon vysiel na mensi kopec, odkial dufal vi-
diet svojich priatelov. Na palici zastoknutej do zeme cosi vialo.
Prisiel blizsie a tu bol odkaz: Cakali sme do polnoci — dalej sme
nemohli—nasleduj nas najblizsou cestou krizom cez past.

Artaban nemohol. Bol unaveny, potrava sa uz minula a kon
potreboval opat dlhsi oddych. Nezostavalo mu iné, ako sa vratit
do najblizsej osady, predat zaffr, kipit potraviny a tavu a vydat sa
pustou za cielom.

Minuli sa tri dni, ked Artaban konec¢ne prisiel do Betlehe-
ma. Tri dni po navsteve troch mudrcov u Novonarodeného Kra-
lal VSade bolo ticho, len jeden spevavy hlas zaznieval z malého
skromného domdeka. Vstdpil. Vntri bola Zena sklanajica sa
nad dietatom. Od nej sa dozvedel, Ze traja cudzinci od Vycho-
du rychle opustili kraj, ale dozvedel sa aj to, Ze novonarodeny
Mesias s matkou a pestiinom odisli do Egypta, lebo Betlehemu
hrozi nebezpedenstvo. Artaban tisko vzdychol. Vtedy nastal von-

ku rozruch. Vybehol pred dom, kde sa ozyvali nareky: ,Herode-
sovi vojaci zabfjaji nase deti!“ Artaban sa vratil do domu. Matka
zbledla a hladela ukryt svoje dieta. Artaban sa postavil do dverf
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a uz tu bolivojaci, ktor ho cheeli odsotit. Vysoky a mocny postavil
sa pevne a vojakom vravel: ,Sam som v tomto dome a chcem dat
drahocenny kamer tomu, ¢o ma necha na pokoji vdome!“ Velia-
ci vojak pozrel na neho s vyrazom lesti a vystrel ruku pre rubin;
potom rozkazal vojakom, aby $li dalej. Matka pristipila k Artaba-
novi a prosila Boha, aby ho poZehnaval... Presli tyzdne a Artaban
bol v Egypte. Hladal, vypytoval sa, ale zbytocne. Raz mu isty muz
povedal, aby Krala hladal medzi chudobnymi a nie po palacoch...
Artaban hladal, chodil, vypytoval sa... Navstevoval chudobnych
a biednych, vyhladaval nahych a trpiacich, lie¢il nemocnych a po-
mahal vsade kde mohol. Ale toho, ktorého hladal, nenasiel...

Tridsattri rokov preslo a ostarnuty Artaban neustale putoval
a hladal. Hlavu mu pokryvalo stdle viac Sedin. Z Egypta sa vracal
do Izraela a do Jeruzalema. Davy ludi pradili mestom velmi ne-
zvycajne. Zacal sa vypytovat, ¢o sa deje. Domaci mu povedali, ze
sa poberajl na vrch Colgotu, kde budd ukrizovani dvaja lotri aJe-
7i$ Nazaretsky, ktory len dobro ¢inil, ale musi zomriet tak potup-
nou smrtou, lebo sa nazyval Synom Bozim a Kralom. Aké divné
slova zacul Artaban a ako divne pdsobili na neho.

Nasledoval zastup a myslel si, Ze azda pride v¢as a podarf sa
mu vyslobodit Krala z nepriatelskych rdk... Videl, ako skupina
vojakov viedla cestou mladd Zenu. Ona sa vrhla Artabanovi k no-
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ham prosiac o vyslobodenie. Pre dlZzoby otca mala trpiet. Artaban
rychle premyslal. Z pokladov mu uz zostala len drahocenna perla.
Podal ju Zene, ked tu nastala tma, zem sa zatriasla, domy padali.
Vojaci poutekali, ale Artaban stal a Zena sa chvela od strachu. Ked
sa znovu zem otriasla, kus kamena padol na starca Artabana. Pa-
dol bez seba. Zena bola pri fiom a usilovala sa mu nejako pomact.
Zrazu zacula akoby v dialke tak jemny a krasny hlas. Obzerala sa,
ale nikoho nevidela. Vtedy sa otvorili Gsta starca Artabana akoby
na odpoved: ,Nie, nie, Pane moj!“ Ved kedyze som ta videl hlad-
ného a nakfmil som ta? Kedy som ta videl chorého a navstivil som
ta? Kedy som ta stretol smadného a dal som ti napit? Tridsattri
rokovsom ta hladal—ale anilen tvoju tvar som nevidel, nieto, aby
som ti bol poslizil, Kral mdj, Pane méj!

Artaban prestal hovorit ajeho zrak milo hladel k nebu. A akysi
nezny hlas saznovu ozval vedla nich: ,Veru hovorim ti, ¢okolvek si
uciniljednému z tychto malickych, mne si ucinil

Artabanova tvar sa rozjasnila radostou a jeho posledny vy-
dych bol naozaj dlhy ale odovzdany tomu, koho cely Zivot hladal.
Skondila sajeho plt—jeho poklady boli prijaté.

Stvrty mudrc nasiel svojho Kréla, nasiel Viykupitela a Spasitela
sveta!

Spracovala: Klara Solanova

www.dkuspis.sk



Ing ovecka

Tento pribeh, ktory sa sice nenachadza v Biblii,
snad'sa stal vtedy, ked'sa pred viac ako dvetisic rokmi
narodil Pan Jezis, no posolstvo pribehu je aktudlne aj
v dnesnych casoch.

v
aleko odtialto Zil pastier Simon. Mal velké stado bielych
oviec - a medzi nimi jednu ¢iernu ovetku. Simon mohol
byt spokojny, lebo okolité pastviny poskytovali jeho ov-
ciam hojnt pastvu. A jeho ovce ho nasledovali, kam len Siel.

Len ¢ierna ovecka robila pastierovi velké starosti. Bola poriad-
ny tvrdohlavec a robila si ¢o cheela. Casto odbehla od ¢riedy pre¢
—a Benjamin, pastierik, ktory il u Simona a jeho pes Kora, mali
o robit, aby ju dostali spat ku stadu.

Jedno leto prisiel opat ¢as strihania oviec. Cierna ovecka si
vsak chcela nddhernd vinu ponechat. V jednom momente, ked
Benjamin poméhal Simonovi a Kora musela odohnat ¢riedu od
inej Criedy, sa vytratila prec.

BeZala—tak rychlo ako len vedela—do lesa.

Ked Simon a Benjamin zbadali, 7e tierna ovecka u? zasa ugla,
zavolali Koru a vylakanf bezali za nou. Avsak neskoro.

Hladali a hladali az kym nepadla hlboka noc, ale po ¢iernej
ovecke nebolo ani stopy. Celé dni prehladavali okolie, ale ni¢ ne-
nasli. Nakoniec sa vratili naspat k svojej ¢riede. Kde zostala ¢ierna
ovecka? Nestala sa potravou pre nejakého vlka?

Nie, pretoze Cierna ovecka bola bystra. Zakazdym sa dobre
ukryla —raz v jaskyni, inokedy zasa v krovi. V Ziadnom pripade
sa vsak nechcela vratit naspat k svojej ¢riede. Radsej chcela po
pastvinach pobehovat sama.

Prisiel oktober, potom november. Jesenné blrky sa prehanali
krajinou a vietor bol ¢oraz chladnejsi. Cierna ovecka zacala na-
priek jej hustej vine mrznit. Opustend a smutna stala na prazd-
nej pastvine.

Pastier Simon si obliekol teply kabét a vydal sa so svojou ¢rie-
dou na cestu k miestu, kde so svojou ¢riedou kazdy rok zimoval.
Pridiel december a zadalo sneZit. Z ¢asu na cas Simon s Benja-
minom spominali na Ciernu ovecku: Kde vlastne zostala? Znova
a znova im v usiach znel zvonec, ktory Cierna ovecka nosila na
krku.

Snehu bolo ¢oraz viac a aj vietor bol ¢oraz chladnejsi. Cier-
na ovecka nevedela v tychto zloZitych podmienkach néjst cestu
a stratila sa. Prisla noc —a ona nenachadzala Ziadne miesto na
spanie—ziadnujaskyriu, Ziadne krovie, ktoré by ju ochrénilo.

Katechetické ozveny

ako aktivizovat’

Zrazu zbadala na oblohe Ziarivé svetlo — Ziarivejsie ako me-
siac a vSetky hviezdy, aké kedy videla. A ovecka to svetlo nasle-
dovala.Jasna hviezda priviedla ¢iernu ovecku kjaskyni. V jaskyni
horel maly ohen.

Muz menom Jozef a Zena, ktord sa volala Méaria tu nasli chatr-
ni strechu nad hlavou. Cierna ove¢ka chcela najprv odtial utiect.
Naraz vsak zbadala novonarodené dieta. Dieta sa volalo Jezis.
Zena kolfsala dietatko v naruci, aby ho zohriala. Ale dieta zaca-
lo plakat. Cierna ove¢ka zostala stat. Jej vina jej pripadala ¢oraz
tazsia a tazSia. Zadivala sa na dieta a pocitila vo svojom vnatri
velké teplo. Prisla bliZsie k dietatu, sklonila svoju hlavu a lahla si
na zem. Zena sa zadivila. Potom viak ulozila dieta do hustej viny
giernej ovecky. Dieta viac neplakalo. Cierna ovecka sa odvazila
sotva dychat. Lenraz sa mykla: ...

Vo vchode do jaskyne stli pastier Simon, maly pastierik Ben-
jamin, ¢rieda, aj pes Kora. Simon so vietkou tctou zabalil dieta
do prikryvky—a pastierik Benjamin mu spolu s ¢riedou zaspievali
piesen.

Simon, maly Benjamin, pes Kora a ¢rieda sa napokon $tastnf
a spokojni pobrali prec. Vedeli, Ze je to neobycajné dieta, ktoré
chce priniest svetu BoZiu lasku a pokoj. Oni tdto lasku a tento po-
koj zazili v tdto noca chceliich odovzdavat dalej. Putovali svetom
a kazdému o tom rozpravali: ,Narodil sa Jezis! Bozi Syn prisiel
na svet! Laska a pokoj pre vietkych ludi —zvlast pre tych, ktorf st
chorf alebo opustent, ktorf st prenasledovanti, tryznent, ktorf ne-
majl cenu v ociach inych, ktorf st na okraji a ktorf st povazovanf
za Cierne ovce“ nasej spolocnostil®
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Cierna ovecka viak zostala pri Marii, Jozefovi a malom JeZisovi.
Bude ich troch sprevadzat na ich ceste a verne stat po ich boku,
lebo u nich nasla teplo a bezpecie. ..

Slavime Vianoce — sviatky pokoja a lasky! Ak to vsak maju byt
naozaj sviatky lasky a pokoja, tak sa musime pustit do hladania
LCiernych oviec* okolo nas. Pokoj vo svete — i uz u nas, v Afganis-
tane, vIraku, v Izraeli, v Palestine alebo kdekolvek inde —sa moze
obnovit a zaistit iba vtedy, ak zacneme s tym ,my“—kazdy jeden
znas—na kazdom kroku‘, teda vo svojich rodinach, medzi nasimi
priatelmi a znamymi. Hladajme stratené ovce a nas Zivot bude
jasnejsi. My sami—hoci sme ,mali‘— m6Zeme odovzdavat teplo
a bezpedie a stat sa svetlom pre inych, ktorf st hladnf, chorf, hla-
dajlci, ktorf st nestastni a smutni, a ktorf nevedia na koho sa ob-
ratit. Otvorme nase srdcia pre tajomstvo Vianoc — otvorme nase
srdce pre dieta v jasliach — biedne a obnazené! Boh sa v JeZisovi
chce priblizit ludom. Kvoli nim sa stava malym. V tomto dieta-
ti prichadza na svet pokoj a Bozia laska. Prijmime tdto lasku do
nasich sfdc a darujme ju dalej — nielen na Vianoce, ale kazducky
den!

Slava Bohu na vysostiach a na zemi pokoj ludom dobrej vole!

Zdroj: volne preloZené podla nemeckého originalu: Das andere Schaf
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AKO PREZIT VIANOCE
V RODINE?
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ako aktivizovat’

DOMINO NA ADVENT

Spracovala: BoZena Nemcikova
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Diecézny katecheticky Grad Spisskej diecézy Spisska Nova Ves

STYRI PORTRETY
JEZISA KRISTA

Ciel:

Kognitivny:

B pomocou poskytnutych textov porovnat autorov
a vznikjednotlivych evanjelif

B charakterizovat Jezisa, jeho ucenie a obraz o iom pod-
[ajednotlivych evanjelif

B prehodnotit vlastny obraz JeziSovho Zivota

Afektivny:

B ocenit hodnotu evanjelif ako radostnej zvesti

B ocenit hodnotu svedectva [udf, ktorf nasleduju Je-
Zisa

Psychomotoricky:

B formovat svoj zivot podla vzoruJezisa

B zdokonalovat sa v zru¢nosti formuldcie osobnej
modlitby

Pomaocky:

obrazy zo zivota Jezisa, pracovné texty, tabulka na

spracovanie textu, citaty, Svaté pismo

Metddy:

diskusia, porozumenie textu— poddiarkovanie,

zvyraznovanie, dopisovanie, porovnavanie, vyhlada-

vanie, vyklad, praca so Svatym pismom, formulovanie

modlitby

Stratégia: demonstracnd

Model: kerygmaticko-antropologicky

Vekovi kategéria: 7iaci 8.-9. roc. ZS a SS

UvoD

1. Motivacia

Ucitel' motivuje Ziakov vyrozpravanim zazitku z nejakej cesty,
plte, dovolenky a pod. Pri rozpravani pouzije niekolko fotogra-
fif. Po ukoncenf rozpravania moéze Ziakom povedat napr. teraz
uz viete o tejto krajine (tomto mieste) vietko! Ziaci by mali za-
reagovat, Ze nevedia vsetko. Dialég moZe pokracovat zdévodio-
vanim: lebo jeden ¢lovek nemdéze vsetko vediet; radi by poculi
i skiisenosti inych, ktori tam boli; najradsej by boli, keby sa na
tieto miesto mohli dostat i oni a stretnit sa tam s ludmi Zijacimi
v danej krajine.
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2. Predstavenie uéiva

Ak chceme hovorit o Panu Jezisovi a jeho Zivote, tiez pouzi-
jeme prostrednikov, ktori o tom pfsali. St to evanijelisti, ktorf za-
chytili jeho poslanie, zanechali nam portrét. Je to podobne, ako
s vyssie spomenutou skisenostou. Aj tu plati, Ze ak by sme ¢itali
iba evanjelium podla Marka, nedozvedeli by sme sa o narodenf
PanaJeZisa, pretoZe on o tom nepise. Zo vsetkych evanjelif si mo-
Zeme urobitistl panoramu Zivota PanaJlezisa ajeho Gcinkovania.

Aby to bolo pre nas zaujimavejsie, rozdame si obrazy, ktoré
znazornujl nejakd udalost z jeho Zivota a kazdy k nemu povie,
o ¢o sa jedna. Potom tieto obrazy budeme ukladat podla ¢asovej
postupnosti. Nezacneme prvym, aby sme mohli ukladat i pred
izadany obraz.

HLAVNA CAST

1. Diskusia so ziakmi

B ESte sme si dnes nezddéraznili, ¢o znamena slovo ,evanje-
lium? — pévodne grécke slovo ,euangelion‘ znamend ,ra-
dostna zvest“ Obsahuje sStyri knihy Styroch autorov, v kto-
rych ndjdeme ,radostnu zvest” o Zivote a uceni JeZisa, jeho
smrti a zmftvychvstani, nutné k spaseniu ludstva.

B Akyje dovod, Ze kazdy evanjelista pise trochu ina¢?

B KedZe vSetky Styri evanjelid v podstate hovoria o tom istom
¢asovom ramci a vacsine tych istych udalosti, nebolo by lep-
Sie skombinovat ich dojedného evanjelia?

www.dkuspis.sk



B Alebo nebolo by lepsie nechatibajedno z evanjelifa ostatné
dat prec?

B Ziadny z tychto navrhov neméze byt prijaty, pretoze by
sa znaéne ochudobnil obsah, posolstvo a obraz o JeZiSovi
a eSte viac 0 nebeskom Otcovi, ktorého obraz ndm prinie-
sol sim JeZis Kristus.

Pracovny text¢.1

Mt-Evanjelium podl'a Matisa
Autor evan]ella ]e Jezisovym ucenikom menovanym v Mt 10,3.
Pévodne bol colnfkom, odkial' ho
Kristus povolal. (Mt 9,9) S Jezi-
Som stravil ¢as jeho verejného
. (¢inkovania. Evanjelium bolo ur-
¢ené pre krestanov Zidovského
povodu (zidokrestania), obsahu-
je najviac odkazov na Stary za-
kon. Kjeho vzniku doslo pravde-
podobne v Syrii alebo niekde
B, T 1 v Palestine mimo Jeruzalema asi
v rokoch 80-85. Jezisa predstavuje ako prorokmi predpovedané-
ho Mesiasa a ako Ucitela Cirkvi. Jeho evanjelium je rozdelené do
28 kapitol. Obsah knihy je usporiadany v piatich velkych reciach
Jezisa: Kazanie na hore, misionarska re¢, podobenstva, rec uce-
nikom, eschatologicka rec.

Mt-Evanjelium podl'a Marka

Toto evanjelium obsahuje Markom napisané Petrove kdzne,
ktory sprevadzal Petra najeho mi-
sijnych cestach. Nebol priamy
svedokJezisa. Pisal to v rokoch 60-
65 a za miesto vzniku sa uvadza
Rim. Adresatmi st prenasledova-
ni krestania obrateni z pohanstva,
ktorf byvajd v Rime. Je to predo-
vsetkym sprava o cinnosti Jezisa.
Casto sa zdorazfiuje ,mesiassky
Cas“a podrobne vysvetluje mnohé
Zidovskeé zvyky. Verse 14,51-52 st pravdepodobne podpisom au-
tora. Evanjelium je rozdelené do 16 kapitol.

Katechetické ozveny

katechetické namety

2. Praca s textom—autor a doba vzniku evanjelii

Najprv spoznajme autorov a adresatov evanjelii a zakladny
ramcovy obsah. Praca bude prebiehat vo dvojiciach. Kazda dvo-
jica si pozorne precita pracovny text a potom vyplni nasledujicu
tabulku. Po ukoncenf prace Ziaci predstavia svoje vysledky podla
jednotlivych kritérii v tabulke.

Ucitel' uzavrie pracu tym, Zze uvedend ¢innost ndm pomohla
pochopit dobu a autorov.

Lk— Evanjelium podla Lukasa
Autoromje Gréka lekar. V Gvode sam piSe, ze nebol ocitym sved-
kom udalosti, ale Ze v3etko sta-
rostlivo overil a pracoval na zak-
lade prameriov. Pre neho bola
dolezita skisenost stretnutia so
LMl sv. Pavlom, ktorého sprevadzal
jeho cestach. Evanjelium
bolo napisané po pade Jeruzale-
ma asi v rokoch 70-80. Kedze
bolo adresované krestanom
= z gréckej komunity, napisal ho
v niektorom meste v Grécku. Je rozdelené do 24 kapitol. Zd6raz-
nuje univerzalnost ucenia Krista a jeho zaujem o chorych, chu-
dobnych a hriesnikov.
Skutky apostolov st pokra¢ovanim Lukasovho evanjelia. Je v
nich opis historie Cirkvi hned po velkonoénych udalostiach
zmftvychvstania Jezisa Krista, zaciatku a $irenia krestanstva.

Jn—Evanjelium podlaJana
Jan Zebedejov bol priamy svedok Zivota a skutkov Jezisa a apos-
g tol. V evanjeliu vystupuje ako
Jucenik, ktorého Jezis miloval (Jn
13,23) a ,iny ucenik* (Jn 18,15n).
Bolo napisané ako posledné oko-
lo roku 100. Miesto vzniku sa
uvadza Mald Azia (Efez). Poznal
text prvych troch evanjelif. SnaZil
sa Uplne vyjadrit ludské a bozské
tajomstvo Jezisa a doplfial dalie
fakty zjeho Zivota a ucenia, ktoré
nendjdeme v predchddzajlcich textoch. V tomto zmysle je
najoriginalnej$im evanjeliom. Text je rozdeleny do 21 kapitol.
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Tabul'ka na spracovanie textu

Autori evanjelii

Roky vzniku

Miesto vzniku

Adresati

Pocet kapitol

Specifika

3. Vyklad
W 70 styroch evanjelif sa tri oznacujd ako synoptické = podob-

18

né. Su totiz blizke obsahom, rozvrhnutim podavanych uda-
losti i slovnymi formuldciami. Medzi synoptické evanjelia
patri evanjelium podla Matt$a, Marka a Lukasa. Badatelia
vacsinou predpokladajd, Ze pric¢inou tejto zhody je pozna-
nie Markovho evanjelia Matisom a Lukdsom. Rovnako sa
usudzuje, ze Matas a Lukas pouzili spolo¢n tradiciu, ktora
obsahovala predovsetkym JeZisove vyroky a oznacujeme ho
ako pramen Q, ktory sa nezachoval v pisomnej podobe.
Evanjelium podla Marka je teda najstarsie, bolo napisané
asi v rokoch 60-65 po Kristovi, teda pomerne kratko po smirti
Jezisa. Je dokazom, Ze ked sv. Marek upravoval text ,svojho
evanjelia, v Jeruzaleme a v celom Judsku este Zilo mnoho
ocitych svedkov JeZisa, ktori ho pocdvali a boli svedkami
jeho divov. Keby nam sv. Marek bol odovzdal nepravdivé
skutocnosti, okamzite by bol povazovany za klamara, kres-
tanstvo by sa asi nebolo $frilo touto formou.

Evanjelid nie st ,historické knihy“ v tom zmysle, ako napr.
ucebnica dejepisu. Autor evanjelia chcel predovsetkym odo-
vzdat posolstvo spasy, chcel povedat lud'om, Ze ti, ktori
nasleduji Krista, dosiahnu veény Zivot. Ale vSetko, éo ndm
autori evanjelii zanechali, bolo historicky dokazané.

Diecézny katecheticky Grad Spisskej diecézy Spisska Nova Ves

W Evanjelium je stGcast Svatého pisma, je to BoZie slovo. Kto
ho napisal? Sdm Boh alebo evanjelisti? Ked povieme, Ze sa
jedna o Bozie slovo, chceme tym vyjadrit, Ze sam Boh pra-
coval pri priprave evanjelia prostrednictvom ,inspiracie’.
Neznamena to, Ze Boh diktoval pisatelom kaZdé slovo a oni
ho hned zapisovali.

m Co je spolo¢nym znakom evanijelii? — §irenie dobrej spravy
(aby sa Boh zjavil v osobe Jezisa Nazaretského, ktory trpel
na krizi, zomrel a Boh ho vzkriesil) a ohlasovanie vykipenia
tym, ktori v neho uveria.

B Ako zdévodnime skuto¢nost, Ze na sv. omsi po evanjeliu za-
znie: Poculi sme slovo Panovo?

B Ako ndam moZe pomdct to, Ze na sv. omsi pocujeme, z ktoré-
ho evanjeliaje dany tryvok?

4. PortrétJezisa podla Starozdkonnych textov
B Ako toje potom s knihami Starého zakona, pred prichodom
JeZisa Krista? (poukaZzeme na predpovede o Jezisovi).

V knihe proroka Izaidsa, ktora patri do Starého zakona (Sta-
ry zakon bol napisany ovela skor, nez narodenim Jezisa), ¢ita-
me o ,Bozom sluzobnikovi‘. Pride, bude ponfZeny a potupeny.
Prostrednictvom autora tejto knihy, Boh hovorf, Ze ,sluzobnik"
nebude vladnut iba nad Izraelom. To by bolo malo, keby ,m&j

www.dkuspis.sk



sluzobnik zbudoval Jakubove kmene a priviedol spat zachrane-
nych Izraela. On ho ustanovi za svetlo pohanom, aby jeho spasa
siahala az na kraj zeme: (12 49,6).

Zidia nie st privilegovanym narodom v tom zmysle, 7e iba ich
chce Boh zachranit. Naopak, Boh si vybral Zidovsky lud, aby bol
jeho poslom, aby bol znamy vsetkym ludom. Tuje ukryta dolezita
vypoved oJezisovi, ktord nam pomoze vytvorit komplexny portrét
JeZisa. On pride, aby zachranil ludstvo.

5. Pracas textom— portrét JeZisa podla evanjelii
Po vsetkych predchadzajlcich Gvahach a poznanf o tom, kto
jeJezis, ako bol predpovedany v Starom zakone, ako bol vnimany

katechetické namety

pocas svojho Zivota a po smrti a zmftvychvstani, méZzeme si spo-
lo¢nymi silami vypracovat portrétJezisa na zaklade opisu udalos-
ti JeZiSovho Zivota, ktoré podavaji jednotlivi evanjelisti: Matus,
Marek, Lukas aJan.
m Ulohou Ziakov je po pre¢itani pracovného textu diskutovat
vo dvojiciach (alebo i vacsich skupinach) hladat najvyraznej-
Siu odlisnost daného evanjelia oproti inym a poddiarknut
to. (Starsi ziaci mozu pouzit pri praci i Svaté pismo a svoj
pohlad naJeZisov ,portrét“ podloZit tryvkom z jednotlivych
evanjelif.) Po ukoncenf prace kazda skupina predstavi svoje
vysledky.

Pracovny text¢. 2

PortrétJezisa podla sv. Matisa

B Zameriava sa na vztah Jezisa k Zidovskej viere.
Ukazuje, Ze Jezis priSiel na splnenie Starého zako-
na a scasne poukazat na nevernost Bohu a vlast-
nému nabozenstvu.

m Ziadne iné evanjelium nebude tak ostrymi slova-
mi kritizovat pokrytectvo farizejov. Zidia povolanf
prijatJezisa ako zaslibeného Mesiasa, syna Davi-
dovho, st odstdenti, pretoze tak neurobili.

B Matls predstavuje Jezisa predovsetkym ako uci-
tela a ponudka systematicky vyklad jeho ucenia,
ktory je spaty s vnitornym zivotom Cirkvi a jeho
evanjeliovym poslanim.

PortrétJezisa podla sv. Lukasa

m Zdo6raznuje vyznam spasy prostrednictvom Je-
Zisa, poukazuje na znamenia prichodu Mesiasa
predpovedané v Starom zakone i vyplnené v Je-
ZiSovych uzdraveniach i v hlasani radostnej zvesti
chudobnym.

m Osobitne zdoraznuje milosrdenstvo — Boziu mi-
lost zjaven( v JeziSovi a dand tym, ktorf st jej naj-
menej hodni: znamym hriesnikom a chamtivym
danovnikom.

m Poukazuje na zmysel milosrdenstva: nik si ho z
vlastnych sil nemoze zasluzit.

Katechetické ozveny

PortrétJezisa podla sv. Marka

m Obracia vacsiu pozornost na Gcinkovanie JeZisa
ako najeho nauku.

m Zdoéraznuje ucenie Jezisa, ze Syn ¢loveka musf tr-
piet a musi byt odmietnuty, a Ze oni maj byt tiez
pripraveni kracat podobnou cestou ako on.

m Mylilisati, ktori sa pokdsaliv]ezisovi vidiet nieko-
ho iného ako ukrizovaného Spasitela. Zidia ocaka-
vali Mesiasa, ktory bude politickym vodcom. Pre
nich bolo tazké poznat vJeziSovi Mesiasa, pretoze
si vybral cestu pokornej sluzby a utrpenia. Ich po-
znanie je, Ze pride ako kral'v celej svojej slave.

PortrétJezisa podlasv.Jana

m Ukazuje, ze Jezis je ten, ktorého poslal Boh Otec
na tento svet ajeho poslanimje zachranit ludstvo.

m Neustale poukazuje nato, ze Jezis ako Bozi Syn ma
tlistd prirodzenost ako Otec, je zjavenim Boha, je
jedno s Otcom (Ja a Otec sme jedno.Jn10,30).

m Hlboko prenika tym, ¢o Boh zjavil a odkryva neko-
necny vyznam vtelenia Boha.
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6. Praca s textom —portrét Jezisa podl'a mimokrestanskych prameriov
Portrét o Jezisovi bude Gplnejsi, ak si pozrieme i spisy mimokrestanskych autorov. Ziakov rozdelime do $tyroch skupin a kazda si

precita jeden text, v ktorom demonstruje siluJezisovho pésobenia.

Pracovny text¢. 3

Jozef Flavius (37-103)

Zidovsky historik pochadzajici z Je-
ruzalema. Neskor byval v Rime. Je
autorom diela Zidovské starozitnosti,
ktoré hovoria o dejinach Zidov. Zmie-
nil sa o Jezisovi, povazovanom za Me-

JOSEPHUS
FLAVIUS siasa, ktoryje totozny so zakladatelom
0 S'TA]%?[%LOSTI krestanstva. Zanechal nam svedectvo
: o tom, Ze Jezisov brat Jakub a inf, boli
MU ZIvOoT J J

obvineniz nedodrZiavania Zidovského
zakonaa Ze boli odstdeni a popravent.

AN

Plinius mladsi (62-113)

Rimsky statnik a spisovatel. Neskor
spravca provincie Bitynia, kde sa
dostal do kontaktu s krestanstvom.
Pozornost si zaslizi jeho list cisérovi
Trajanovi v roku 112: ,V procesoch s
tymi, ktori boli predvedenf ako kresta-
nia, nie je mozné stanovit vseobecné
zavazné pravidlo. Netreba ich vyhla-
davat, ale ak st obvinenf a usvedcent,
L musia byt potrestani. Tomu, kto po-
" Dprie Zeje krestan a preukaze to vzyva-
nim nasich bohov tak, Ze prejavi [Gtost, nech mu je udelena
milost, i ked bol v minulosti podozrivym. K anonymne spisa-
nym udaniam sa vSak nema prihliadat pri Ziadnom zlocine,
pretoze to dava zly priklad a odporuje to nasej dobe

2
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7.Svedectvo JeZiSovho portrétu v dejinach Cirkvi a v nas
—formécia

Na zadiatku sme si ukézali niekolko obrazkov zo Zivota JeZisa
a zistili sme, Ze to nie je komplexny portrét Jezisa. Zamerali sme

sainato, ako prorociv Starom zakone predpovedali Mesiasa, za-
merali sme sa i na to, ako nam evanjelisti priblizuji Jezisa a jeho
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Gajus Suetonius Tranquillus (75-150)

Rimsky historik, tajomnfk cisara Trajana
i Hadriana. Zanechal Zivotopis 12 rim-
skych cisarov, ktory sa zachoval takmer
neporuseny. V Zivotopise cisara Claudia
cituje: ,Podporoval navrat k povodnému
nabozenstvu a stal v opozicii k novym
kultom prenikajdcim do Rima (krestan-
stvo). Vyhnal z Rima Zidov, ktorf vyvola-
vali v meste ustavi¢né nepokoje

Talmud (2.—6. stor))

Zbierka zidovskych tradicii, najma
pravnickych. Vznikal od 2. do 6. storo-
Cia. Text bol velmi starostlivo chrane-
ny. Nebolo mozné Ziadne dodatocné
dopisovanie. Talmudisti boli velmi
nepriatelski voci krestanom. Svedec-

vedeny za mdry a bude ukrizovany, pre-
toze sa vydaval za Boha a zviedol Izrael, ktory tak odpadol
od pravej viery. Ak ma niekto nieco, ¢im by ho obhdjil, nech
vystlpi. Pretoze nik nepovedal ni¢ na jeho obranu, bol zabity
v predvecer Velkej noci."

spasonosné dielo. Nakoniec sme si vsimli i mimokrestanské pra-
mene, ktoré hovoria o JeZisovi. Ani to nestaci. Aj v nasej dobe st
svedkovia, ktori ndm pontkajl obraz Jezisa cez svoj Zivot.

Ziakom pripravime niekolko citatov, ktoré hovoria, kym je pre
nich Kristus—akyjejeho portrétv nich. Pre nich je evanjelium Zivé
Bozie slovo a Kristus Zije v nich.

www.dkuspis.sk



Citaty
B Cely Zivot je pre mna ustavi¢nou prilezitostou stretn(t Jezi-
$a. (Romano Guardini)
B |basJezisSomje mozné, aby v nas stale Zil novy ¢lovek. (Chia-
ra Lubichova)
B Ja som nemusela hladat Jezisa, on nasiel mna. (Matka Te-
reza)
JeZisa poznavas takou mierou, akou mu chces patrit. (Zden-
ka Selingova)
Kazdy ¢lovek je pre mna Kristus. (Matka Tereza)
Kto nepozna Pismo, nepozna Krista. (Hieronym)
Maria je cesta, ktora vedie ku Kristovi. (Jan Pavol I1.)
Svata omsa by nas mala natolko formovat, aby sa cely nas
Zivot stal om$ou — miestom, kam neustdle prindsame seba
samych Otcovi ako obetu skrze Krista. (Karl Rahner)
Ako Zije Kristus v nas? Aky portrét Jezisa predstavujeme svoj-
im Zivotom? Ulohou nas— krestanov je preberat a podavat $tafe-

Katechetické ozveny

katechetické namety

tu portrétu Jezisa Krista dalej. Je nas Vykupitel, Spasitel, Cesta,
Pravda, Zivot. Aj my mame byt svedkami, Ze skrze neho k nam
prisla spasa.

ZAVER

1. Modlitba

Nech nasou zavere¢nou modlitbou je vlastna prosba, vdaka,
ktort vytvorime na zaklade niektorého vyroku svedkovJezisovho
Zivota.

Ziakom dame kratky ¢as na to, aby si vybrali niektory citat
a na jeho pozadi naformulovali vlastnd modlitbu. (napr. Kazdy
clovek je pre mna Kristus. — Pane, daj, aby som v bliznych videl
teba a aby o tom sveddilo i moje spravanie.)

Spracovala: Klara Solanova
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SPOLU S MARIOU
PREZIVAJME ADVENT
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é name

Ciel

Kognitivny:

B ¢itanim Svatého pisma pocas Adventu lepsie spoznat
Pannu Mariu, Matku BoZieho Syna

B uvedomit si Bohom dane poslanie Panny Marie, ako
Matky, pomocnicky a orodovnicky

Afektivny:

B povzbudit sa konanim Panny Marie

m prehibit svoju déveru k nebeskej Matke

B svojim slovom a spravanim $irit Gctu k Bozej Matke
Marii

Psychomotoricky:

B napisat svedectvo na tému: Kym je pre mna Maria

B konat skutky lasky k ludom, ktorf Ziji v naSom naj-
blizSom okoli-v rodine, Skole, farnosti

Pomacky:

Svaté pismo, biblické texty, tabula, obraz Sv. Otca

Jana Pavlall., obraz Panny Marie, 4 kusy harky (vykre-

sy A 4), velky harok na plagat, svieca, obraz zvestova- e

nia, kniha Sandra Vitaliniho: Mdria v Novom zakone, HLAVNA CAST

karticky s vybranymi textami, pisacie potreby, lepidlo,

pracovny list (priloha ¢ 1).

Metody:

motivacia, brainstorming, praca s biblickym textom,

diskusia, rozbor biblického textu, praca v skupinach,

zapis do zosita, praca s pracovnym listom, tvorba

plagatu, spev, modlitba.

Stratégia: kombinovand
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Citanie biblického textu: Lk1,26-38

Zvestovanie Panne Marii. — \/ Siestom mesiaci
poslal Boh anjela Cabriela do galilejského mesta,
ktoré sa vola Nazaret, k panne zasnibenej mu-
zovi z rodu Davidovho, menom Jozefovi. A meno
panny bolo Maria. Anjel prisiel k nej a povedal:
,Zdravas’ milosti plnd, Pan s tebou.“ Ona sa nad
jeho slovami zarazila a rozmyslala, co znamena
takyto pozdrav. Anjel jej povedal: ,Neboj sa, Ma-
ria, nasla si milost u Boha. Pocnes a porodis syna
a das mu meno Jezis. On bude velky a bude sa
volat Synom Najvyssieho. Pan Boh mu da trén
jeho otca Davida, naveky bude kralovat nad Jaku-
bovym rodom a jeho kralovstvu nebude konca*
Maria povedala anjelovi: ,Ako sa to stane, ved ja
muza nepoznam? Anjel jej odpovedal: ,Duch
Svaty zostlpi na teba a moc Najvyssieho ta zatie-
ni. A preto aj dieta bude sa volat svatym, bude to
Bozi Syn. Aj AlZbeta, tvoja pribuznd, pocala syna
vstarobe. UZje v Siestom mesiaci. A hovorili o nej,
ze je neplodna! Lebo Bohu nic nie je nemozné-
Maria povedala: ,Hla, sluZzobnica Pana, nech sa
mi stane podla tvojho slova.“ Anjel potom od nej
odisiel

katechetické namety

Citanie biblického textu Lk 1,39-55

Ndvsteva Panny Marie u AlZbety. V tych droch
sa Maria vydala na cestu a ponahlala sa do isté-
ho judejského mesta v hornatom kraji. Vosla do
ZachariaSovho domu a pozdravila AlZbetu. Len
¢o AlZbeta zacula Mariin pozdrav, dieta v jej lone
sa zachvelo a Alzbetu naplnil Duch Svaty. Vtedy
zvolala velkym hlasom: ,Pozehnana si medzi Ze-
namia pozehnany je plod tvojho Zivota. Cim som
si zaslUzila, ze matka mdjho Pana prichadza ku
mne? Lebo len ¢o zaznel tvoj pozdrav v mojich
usiach, radostou sa zachvelo dieta v mojom lone.
A blahoslavena je ta, ktora uverila, Ze sa splni, ¢o
jej povedal Pan

Magnifikat. Maria hovorila:
Velebi moja dusa Pana
a mdj duchjasa v Bohu, mojom Spasitelovi,
lebo zhliadol na ponfZenost svojej sluzobnice.
Hla, od tejto chvile
blahoslavit ma budd vsetky pokolenia,
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lebo velké veci mi urobil ten, ktory je mocny,
a svaté je jeho meno
ajeho milosrdenstvo z pokolenia na pokole-
nie s tymi, ¢o sa ho boja.
Ukazal silu svojho ramena, rozptylil tych, ¢o
v srdci pysne zmyslaju.
Mocnéarov zosadil z trénov
a povysil ponizenych.
Hladnych nakfmil dobrotami a bohatych
prepustil naprazdno.
Ujal sa Izraela, svojho sluzobnika, lebo pama-
ta na svoje milosrdenstvo,
ako slibil nasim otcom, Abrahdamovi ajeho
potomstvu naveky:

Svadba v Kane— prvé zo znameni. Na treti der
bola v Kane Galilejskej svadba. Bola tam aj JeZi-
Sova matka. Na svadbu pozvali aj JeZisa a jeho
ucenikov. Ked sa minulo vino, povedala Jezisovi
jeho matka: ,Nemaju vino“ Jezis jej odpovedal:
,Co mtia a teba do toho, Zena? Este neprisla moja
hodina“ Jeho matka povedala obsluhujdcim:
,Urobte vsetko, ¢o vam povie!“ Stalo tam Sest
kamennych nadob na vodu, ktoré slizili na ocis-
tovanie, ako bolo zvykom u Zidov, kazd4 na dve
az tri miery. Jezi$ im povedal: ,Naplrite nadoby
vodou!“ A naplnili ich aZ po okraj. Potom im po-
vedal: ,Teraz nacrite a zaneste starejSiemu! A oni
zaniesli. Ked starejsi ochutnal vodu premenent
na vino — on nevedel, skade je, ale obsluhujdci,
¢o nacierali vodu, to vedeli —, zavolal si Zenicha
a vravel mu: ,Kazdy ¢lovek podava najprv dobré
vino a horsie az potom, ked si hostia upili. Ty si
zachoval dobré vino az doteraz. Toto urobil Jezis
v Kane Galilejskej ako prvé zo znameni a zjavil
svoju slavu. A jeho ucenici uverili v neho. Potom
ziSiel on i jeho matka a bratia i jeho ucenici do
Kafarnauma, kde zostali niekolko dnf




JeZis a jeho matka. Pri Jezisovom kriZi stala jeho
matka, sestra jeho matky, Maria Kleopasova, a Maria
Magdaléna. Ked Jezis uzrel matku a pri nej ucenika,
ktorého miloval, povedal matke: ,Zena, hla, tvoj syn!
Potom povedal ucenikovi: ,Hla, tvoja matka!“ A od tej
hodiny siju ucenfk vzal k sebe.

Jezi$ na krizi umiera. Potom Jezis vo vedom,
7e je uz vsetko dokonané, povedal, aby sa splni-
lo Pismo: ,Ziznim. Bola tam nadoba plna octu.
Nastokli teda na yzop $pongiu naplnent octom
a podali muju k Gstam. Ked Jezis okdsil ocot, po-
vedal: ,Je dokonané* Naklonil hlavu a odovzdal
ducha.

katechetické namety

ZAVER

1. Adventny tyzden Obraz Panny Marie

2. Adventny tyzderi

3. Adventny tyzden

4. Adventny tyzden



PRILOHA - PRACOVNY LIST
)

1. Kto je na fotografii? Do jednotlivych riadkov napis jeho vlastné meno;
papezské meno; idaje o narodent; krajinu pévodu; roky, v ktorych navstivil
Slovensko.

2. Vnasej Cirkvimame tri hlavné liturgické obdobia a dve pripravné obdobia. Oznac farebne, aké obdobie preZivame teraz?

viano¢né, velkonocné, cezrocné, hlavné, pripravné

3. Kedy prisltbil Boh ¢loveku, 7e posle MESIASa? ...
4. Ktory narod s vierou ocakaval splnenie prislibenia? ...
5. Ako volame udalost, pri ktorej Boh zjavil svoj zamer Panne MArii? ...
6. Preco sa Bozi Syn narodil Z PAnny? ...
7. Prijala Maria poslanie, ktoré jej pripravil Boh? ANO—NIE

8. Napfs, ku komu a kde sa vybrala Maria na navstevu? (podla Lk1,39-55)

9. Ako savold chvalospev, ktory vyslovila MAria? ...

10. Napis, aké Mariine postoje si objavil v biblickych textoch?

Katechetické ozveny 26



TWEETU] SBOHOM

Kniha o zakladoch viery, o Bohu, stvorent, Biblii a 0 nasom vztahu s Bohom. Unikatna kniha, ktora
odpoveda na 200 palcivych otazok o Bohu, o Cirkvi a o viere formou kratkych a jasnych odpovedi. Kniha
je interaktivne prepojena s mobilnou aplikaciou, ktora jej obsah este obohacuje. Autor v nej pritazlivou
formou rozobera to, ¢o obsahuje nielen Katechizmus Katolickej cirkvi, ale aj to, s ¢im sa ¢lovek stretava v
praktickom Zivote a konfrontuje to so svojou vierou.

Tweetuj

3 -sBOH

Cena: 12,00 €

Denis McBride CSsR: CIM MA ZAUJALJEZIS

Kniha je ponukou, ako celkom inou formou je mozné vyprovokovat konverzaciu medzi Citatelom aJezisom. Je
pokusom na precvicovanie nabozenskej predstavivosti, ako mohli rozni ludia v tej dobe reagovat na stretnutie
sJezisom Nazaretskym. Niektoré mena st totozné s tymi, o pozname z evanjelif, iné nie, napr. pohlad naJezisa
ocami dietata. Pribehy nemozno povazovat za komentare k evanjeliovému textu, ale nie st iba vymyslom. St
napisané tak, aby to ich Citatelom nedalo a aby opatovne zacali premyslat o Jezisovi.

Cena: 6,50 €

Jdlia Huberiakova: SPOZNAVAM JEZISA - nedelné evanieli pre tinedZerov

Kniha pontka nedelné evanjelia a ich priblizenie tinedZzerom. Evanjelia roku A st inspiraciou pre dialégy
chlapca s Jezisom. Citania roku B st spracované do kratkych pribehov, ktorych hlavna postava nema meno.
Rok Cje zachyteny v pribehoch, ktorych hlavna postava ma meno, ktoré bolo v kalendari v prislusni nedelu.
Texty st zrozumitelné, jemné, s trochou humoru, trochou slz a mnozstvom lasky. Vietky st napisané s
dbrazom nato, aby sa Citatelia alebo tf, ktorym st pribehy ¢itané, mohli lahko stotoZnit s hlavnou postavou.

Cena: 6,50 €

I e

“Spozhévamv
UEZSA

Jozef Luscori: KRESTAN MA BYT KVAS A NIE TRKVAS!

Najdete tu odpovede na zdkladné otazky: o je viera, nacoje viera, ako vznika, ako zanikd, ako sa rozvija i aké
st jej krizy. Povie aj to, v o mame verit a comu vobec! PomdZe tam, kde sa viera strdca i kde sa chce ziskat ¢i
obnovit. Pomo6ze mladym, starym, rodicom, knazom i katechétom... Tym, ktorf chcl nieco urobit pre vieru
svoju i svojich drahych.

KRESTAN k
MA BYT
Cena: 1,50 € Kv

A NIE TRKVAS!

PEXESO-SVATCI

Katechetické ozveny
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v
Jozef Luscon: TITUS IDES!
Dielo je romanovym spracovanim Zivota dona Titusa Zemana. Aby sa prijemné citalo aj mladym ludom,
autor niektoré Casti umelecky dokreslil. Pridfzal sa vsak podstatnych faktov z jeho Zivota a zo Zivota
spolubratov tej doby. Cerpal z dostupnej literattry, zo spomienok dona Ernesta Macéka, zo salezianskeho
archivu, z archivnych materidlov Ustavu pamiti naroda i priamo z rozpravania salezidnov a ludf, ktorf
s donom Titusom mali rovnaky osud alebo sa s nim stretli.

Jozef Luscof

ides!
Cena: 7,50 €

MICHAL TITUS RADOSINSKY

Michal Titus Radosinsky: TITUS ZEMAN —mucenik za duchovné povolania
Patdesiate roky minulého storoc¢ia pomaly upadajd do zabudnutia. Mnohi nasi stcasnici si dnes nevedia
predstavit, aké muky pri vypoctvani, akd tryzen vazenia a prac v jachymovskych baniach museli podstipit
mnohi knazi. Kniha pontka strucny Zivotny pribeh jedného z nich — mucenika Titusa Zemana, ktory bol
blahoreceny 30. septembra 2017 v Bratislave.

Cena: 2,80 €

Papez Frantisek schvalil
jeho blahorecenie.

,HIADAM
SVOJICH BRATOV*

1
sKoM A48

Marko lvan Rupnik: ,HLADAM SVO]ICH BRATOV*
Kniha ma podnadpis— Lectio divina o Jozefovi Egyptskom a je ponukou skiimania akoby dvoch stibeznych tém.
Prvou je povolanie ¢loveka, ktory vnima, Ze Bozie povolanie nie je jednorazovou zaleZitostou, ale celoZivotnou
cestou. A druhou st vztah v rodine, hladanie zmierenia medzi bratmi a s otcom, pochopenie jeho lasky. Obe
tmy st zaroven velavravnou metaforou nasho vztahu s nebeskym Otcom. Saga pribehu je rozdelena do piatich
kapitol a vovadza citatela do najhlbsich tém duchovného Zivota.

Cena: 4,00 €

. PRI STOLE

Marko Ivan Rupnik: PRISTOLEV BETANII V BETANII
Dalsie pokratovanie exegézy Bozieho slova. Lazar, Maria a Marta sd znami ako JeZiSovi priatelia. Casto sa [§% ’
stretavali pri stole v Betanii. Lazarova smrt a jeho vzkriesenie je krizovatkou zmeny nielen samotného Lazara,
ale aj Marie a Marty. Autor knihy prekona a prinasa novy pohlad na tradi¢ny rozpor, podla ktoréhoJezis pochvali
Mariu, ktord si sadla k jeho noham a pocdvala ho, kym Martu, ktord zostala zaujata pripravou pohostenia,
napomenie. Maria i Marta sa vdaka vzkrieseniu Lazara postupne dopracuji ku kontemplacii Krista. Aj my sme
povolani kontemplovat Krista: jemu ma patrit primat vo vsetkych udalostiach nasho Zivota a Zivota celého
[udstva.

Cena: 4,00 €
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EVANJELIUM NA KAZDY DEN I1.

Zamyslenia sa mozu stat ponukou kracat kazdy den JeziSovou cestou, ktord nam pripravil, aby sme
kracajlc vijeho Slapajach objavovali pravdu, ktort nam prisiel hlasat a tak nim vedenf prezili svoj Zivot
vjednote s Bohomas Cirkvou. Zamyslenia nad evanjeliom si poméckou k budovaniu osobného vztahu
adialégu s Panom. St zostavené podla liturgického kalendara na rok 2018.

Cena: 4,00 €

Jalia Hubenakova: VELKY PRIBEH O VELKYCH VECIACH

Autorka toto dielko nazvala aj predmanzelskou vychovou pre deti. Je to pribeh o rodine, v rodine, v ktorom
sa viedné veci stavajt velmi dolezité. Cisté pribehy, ktorych skryté plany Citatelia spoznaju, ked pride ich
Cas, no spravu o laske, ktora prekona kazdé zlo, si budd pamatat. So stipkou humoru, s trochou smutku

i radosti autorka nazrela do dvoch domacnostf: jedna je jej a druhd je ta nasa.

Cena: 6,50 €

"»  James Dobson
Ako vychovavat

T Neveata 5. o Dobson: AKO VYCHOVAVAT DIEVEATA

Autor je jeden z najuznavanejsich americkych psycholégov, je zakladatelom a prezidentom Focus on
the Family, organizacie zameranej na pomoc manzelstvam a rodindm. Kniha pontka témy k vychove
dievcata, ako zvladat tlak rovesnikov, skolu, robit rozhodnutia o vztahoch, laske a sexe a iné.

James Dobsony

James Dobson: VYCHOVA CHLAPCOV
Kniha uz spominaného autora pontka témy k vychove chlapcov. Je uréend otcom a mamam, ktori chct lepsie
porozumiet potrebam svojich synov, slobodnym matkam a osamelym otcom, starym rodicom, ucitelom \=
a vychovavatelom i pracovnikom s detmi.

Cena: 9,50 €
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PEXESO-svatci PEXESO—PODOBENSTVA DARCEKOVE PEXESO
Pexeso pontika zoznamit sa s menami Pokracovanie tematiky s Bozim Slovom Predmety, s ktorymi sa stretdvame

a vyobrazenfm niektorych znamych cez podobenstva.
i menej znamych svatcov.

Cena: 2,50 € Cena: 2,50 €
Cena: 2,50 €

v kostole.
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