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Zalm 32 (31)
BlaZeny, komu Pdn odpustil neprdvost’

Ddvidova poucnd pieseri

BlaZeny, komu sa odpustila neprdvost’

a je oslobodeny od hriechu.

’Blazeny ¢&lovek, ktorému Pdn vinu nepripoéita
a v ktorého mysli niet podvodu.

3Pretoze som mi¢al, chradli mi kosti

a cely deri som nariekal.

*Ved' vo dne i v noci dolichala na mia tvoja ruka
a ako v letnych pdl'avdch vysychala mi sila.

*Vyznal som sa ti zo svojho hriechu

a nezatajil som svoj priestupok.
Povedal som si: ,Vyzndm Pdnovi svoju

. neprdvost’."

A ty si mi odpustil zlobu mgjho hriechu.

b | “Preto kazdy ndbozny bude sa modlit’ k tebe v
| lase tiesne.

| A zdplavy vel'kych vdd sa k nemu nepriblizia.
Ty si moje titociste, ochrdni§ ma pred stizenim
zahrnie$ ma radost’ou zo spdsy.

8Ddm ti midrost’ a pouéim t'a o ceste, ktorou mds krdéat’;
poradim ti a budem t'a mat’ stdle na oCiach.

’Nebud'te ako zrebce &i mulice, ktoré nemajd rozum.
Ked' im chces vloZit’ uzdu a zubadlo, nepodidu k tebe.

%Bezbozného stihaji mnohé strasti;

no ddfajlcich v Pdana obklopi milosrdenstvo.
"Radujte sa, spravodlivi, v Pdnovi a plesajte,
jasajte vietci, o mdte srdce dprimné.
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UVODNIK

Na =zaciatku nového Skolského roka
ziakom a Studentom sa otvara nielen brana skoly,
ale aj poznania. Sti¢astou dnesného moderného
vzdelavania patri aj poznanie veci a skuto¢nosti,
ktoré svojou podstatou siahaji za rdmec empiric-
kého, skusenostného poznania. Ziaci a $tudenti,
ktori navsStevuji hodiny nabozenstva v skole,
poznavajui okrem prirodzenych veci a skutocnosti
aj tie nadprirodzené. Vzdelavanie, ktoré poskytu-
je nadprirodzenu skusenost’ je branou k poznaniu
veci nadprirodzenych, ale aj k poznaniu veci
prirodzenych vo svetle Bozieho zjavenia. Preto
Vseobecné direktorium pre katechizaciu zdoraz-
nuje:,,0sobitnou charakteristikou Skolského vyu-
covania je skutocnost, Ze ma preniknit’ do pro-
stredia kultiry a vstapit' do vztahu s ostatnym
poznavanim. Ako originalna forma sluzby slova
ma totiz Skolské vyucovanie nabozenstva spri-
tomnovat’ evanjelium v osobnom procese syste-
matickej a kritickej asimilacie kultary. (VDK
73)

Skolské vyu¢ovanie naboZenstva za
poslednych dvadsat rokov si po legislativnej,
organizacnej a praktickej stranke naSlo pevné
miesto v Skolskom vychovno-vzdeldvacom sys-
téme na Slovensku. Zmluva medzi Svétou Stoli-
cou a Slovenskou republikou o katolickej vy-
chove avzdelavani, novy Skolsky zékon urcili
pravny ramec pre nabozensku vychovu a vzdela-
vanie v Skole. Kazdy ziak, Student, resp. rodi¢
alebo jeho zakonity zastupca ma pravo od pred-
Skolského zariadenia (materskej Skoly) az po
ukoncenie strednej Skoly (2. ro¢nika v Statnych
Skolach) rozhodnut’ sa navstevovat’ vyucovanie
tohto predmetu, ktory je sucastou Skolského
programu. TaktieZ je uzadkonené postavenie uci-
tel'a ndbozenstva a podmienka zo strany Cirkvi,
aby mal pre svoje u¢inkovanie v Skole poverenie
(kénonickt misiu) od svojho cirkevného predsta-
veného (diecézneho biskupa).

Pokial’ ide o obsahovu stranku Skolského
vyucovania nabozenstva a jeho cielov tie uréuju

osnovy vyucovania nabozenstva a kataloég Stan-
dardov Ziaka, ktoré u nds schvaluje Konferencia
biskupov Slovenska a k nim sa vyjadruje Minis-
terstvo Skolstva SR. Ked'Ze v Skolstve prebicha
na Slovensku reforma, postupne s inymi vyuco-
vacimi predmetmi prechddza aj Skolské vyuco-
vanie nabozenstva postupnou reformou.

V minulosti sa pod vplyvom osvieten-
stva vo vychovno-vzdeldvacom procese kladol
doraz na poznavanie pravd, faktov, v sucasnosti
sa kladie doraz na zvnUtoriiovanie (interioriza-
ciu) pojmov aobsahov. Ak tito vychovno-
vzdelavacia axioma plati pre profanne predmety,
o ¢o viacej ma platit’ v ndbozenskom vzdelavani
a vychove. Uz nestaci, aby ziak, ktory navstevu-
je skolské vyucCovanie naboZenstva, ovladal
pravdy viery, ale aby poznal aj ich vnutornu
povahu. Takisto nestaci, aby sme na hodinach
nabozenstva v skole vzdelavali a vychovavali
tzv. dobrého krestana-katolika, ale aby sme mu
pomahali ziskavat' také kompetencie, ktoré mu
pomozu byt angazovanym krestanom na cirkev-
nom a spolocenskom poli (kompetencné vyuco-
vanie). To si od ucitelov nabozenstva (knazov,
laikov) vyzaduje, aby pre vyucovanie nabozen-
stva zvolili také metodické postupy, ktoré ,,daju
do pohybu postupnt a doslednt syntézu tplného
primknutia sa (mladého) ¢loveka k Bohu (fides
qua) aobsahu krestanského posolstva (fides
quae). (VDK 144) Pri uplatneni metodickych
zasad pedagogiky viery treba vo vychovno-
vzdelavacom procese na Skolskych hodinach
nabozZenstva ,rozvinit vSetky rozmery viery,
ktorymi sa ona stadva poznanou, slavenou, Zitou,
modliacou sa.” (VDK 144)

K doélezitym cielom S$kolského vyuco-
vania a na neho nadvézujucej Skolskej, farskej
arodinnej katechézy je pobadat’ mladého Clove-
ka, aby sa vo svojom zivote odovzdal Bohu ro-
zumom, volou, srdcom, pamdtou. Medzi d’alSie
ciele katechetickej ¢innosti v Skole, vo farnosti
a v rodine je pomdct’ mladému ¢loveku spoznat’
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povolanie, ktoré ma od Péana. (porov. VDK 144)
Takto katechetickd cinnost’ spolo¢ne rozvija
dielo uvadzania do krestanského zivota (farskad
katechéza), vychovy a vyuCovania (rodinna
katechéza a Skolské vyucovanie ndbozZenstva).
(porov. VDK 144)

Na tieto skuto¢nosti prihliadali tvorcovia
novych osnov vyucovania naboZenstva a otcovia
biskupi, ktori ich schvalili. Preto treba, aby sa
ako zavdzny pedagogicky dokument doésledne
uplatiiovali v reformnych ro¢nikoch. Tu si nemo-
ze povedat’ uCitel’ nabozenstva (knaz, laik), Ze on
bude vyucovat “po svojom*, pretoze Skolské
vyuCovanie naboZenstva je cirkevnou sluzbou
aknej knaz (dispozicia) a odporucany laik do-
stava poverenie (kdanonicka misia) od miestneho
ordinara — biskupa. (KKP, kan 805) Je vecou
kazdého uditel'a naboZenstva, aké metodické
prirucky a pomdcky pouziva v priprave na skol-
ské vyucovanie. Unas KPKC prostrednictvom
DKU poskytuje pre reformné roéniky uéitelom
nabozenstva metodické prirucky a pracovné
zoSity prostrednictvom §kol (okrem strednych).
KPKC pripravuje aj nové ucebnice naboZenstva.
Preto pri tvorbe vzdelavacich programov
a konspektu vyucovacej hodiny je prospesné
a bezpené vyuzivat tieto metodické prirucky
a didaktické pomocky.

Katecheticka prax potvrdzuje, Ze ani tie
najvynikajucejSie pomocky a metodické prirucky
nenahradia vplyv osobnosti ucitel'a ndboZenstva.
Od kvality jeho kompetencii zavisi, ¢i mlady
¢lovek na hodine nabozenstva pociti blizkost
Krista, urobi rozhodnutie primknut’ sa k nemu a
nasledovat’ ho ako jeho ucenik. (porov. VDK 80)
Vseobecné direktorium pre katechizdaciu zdoraz-
fiuje povinnost diecézneho biskupa a celého
spolocenstva miestnej cirkvi, aby dbali o kate-

chetickl forméciu ucitelov ndboZenstva a kate-
chétov podla zéasady: byt, vediet, vediet konat.
(porov. VDK 223, 238)

V nase] diecéze sa uplatiluje model
komplexnej katechetickej formécie, ktort pre
knazov, ucitelov nabozenstva a katechétov orga-
nizuje nas Diecézny katecheticky urad. Tento na
zaklade rozhodnutia Ministerstva Skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu SR (¢. 188/2010 — KV) zo dna
13. jala 2010 sa stava oficidlnym poskytovate-
Pom kontinualneho vzdelavania s nazvom: Kuri-
kulum predmetu katolickeho nabozZenstva / nabo-
zenskej vychovy) na pét kalendarnych rokov do
31.12.2010.

Vyhoda ucasti naSich ucitel'ov nabozen-
stva (kiazov, laikov) spociva v tom, Ze organi-
zacne toto kontinualne (aktualiza¢né) vzdelava-
nie sa bude realizovat’ v ramci ro¢ného (10 me-
sa¢ného cyklu) katechetického vzdelavania so
ziskom prislusnych bodov podl'a modelu kate-
chetického vzdeldvania v diecéze a 15 kreditov
pre kariérny rast v Skole. Podrobnosti najdete na
nasej webovej stranke (www.dkuspis.sk).

Drahi knazi, ucitelia nabozenstva, kate-
chéti, prajem Vam, aby ste po cely Skolsky rok
vstupovali cez branu svojej Skoly a triedy spolu
so ziakmi a Studentmi s vedomim, ze aj vase
srdcia su otvorené na kazdé dobré slovo, ale
zvlast’ na slovo, ktoré pochadza a je zvestované
od Boha a jeho Syna Jezisa Krista.

Pozehnany novy Skolsky rok, najmi na
hodinach nabozenstva/nabozenskej vychovy!

ThDr. Jozef Skantér, PhD.
riaditel DKU

Spisska Nova Ves 22. jula 2010

INFO

O Kontinualne vzdelavanie ucitelov naboZenskej vychovy a naboZenstva

Kontinualne vzdelavanie pre ucitel'ov katolickeho nabozenstva zabezpecuju Diecézne
katechetické tirady a Katolicke pedagogické a katechetické centrum. DKU Spisskej diecézy
ma akreditovany program aktualizacného vzdelévania.
Nézov vzdelavania: Kurikulum predmetu katolickeho ndbozZenstva/nabozenskej vychovy

Druh vzdelavania: aktualiza¢né

Forma: kombinovana (prezencné a distancna)
Cislo rozhodnutia o akreditacii: 188/2010 — KV

Celkovy rozsah vzdeladvania: 60 vyucovacich hodin (48 prezen¢ne + 12 distanéne — pocet kreditov

12 za absolvovanie predpisaného poc¢tu hodin + 3 za obhajobu zaverecnej prezentacie a pohovor pred skusobnou
trojélennou komisiou pri overovani profesijnych kompetencii ziskanych sebavzdelavanim (§ 35 ods. 6 zékona ¢.
317/2009 Z.z.) absolvovat najmenej 80 % z celkového rozsahu programu kontinudlneho vzdelavania
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Pocet priznanych kreditov za absolvovanie programu: 15
Doba platnosti akreditdcie AVPKV: do 31. decembra 2015

Uvedené vzdelavanie v celkovom rozsahu 60 hodin je mozné v zmysle § 42 ods. 4 pism. d) zakona 317/2009
Z.z. poskytovat’ ucitel'om pre predprimarne vzdelavanie, primarne vzdelavanie, nizsie stredné vzdelavanie, niz-
Sie stredné odborné vzdelavanie, stredné odborné vzdelavanie, Gplne stredné vSeobecné vzdelavanie, Giplné
stredné odborné vzdelavanie a uitel’ pre vyssie odborné vzdelavanie, uéitel'om pre kontinualne vzdelavanie.

Podmienky absolvovania:

* vzdelavanie ukoncit’ do 10 mesiacov od jeho zacatia,

* aktualiza¢né vzdelavanie sa ukoncuje v zmysle § 39 zékona ¢. 317/2009 Z. z.
zaverecnou prezentacie a pohovorom pred trojé¢lennou skiSobnou komisiou.

a) absolvovanie min. 80% z celkového rozsahu prezencnej formy vzdelavania
doloZenej podpisom na prezencnej listine,

b) spracovanie vystupov z prezencnej i diStanc¢nej formy vzdeldvania,

c¢) obhajoba zaverecnej prezentacie a pohovorom pred trojclennou skiiSobnou
komisiou,

* spdsob odovzdavania vystupov z diStan¢nej formy vzdelavania urcuje poskytovatel,
* po uspesnom ukonceni vzdelavania ziskava absolvent 15 kreditov (12 kreditov za
absolvovanie vzdeldavania v rozsahu 60 hodin a 3 kredity za zavere¢nu prezentaciu
a pohovor pred skiiSobnou komisiou),

« vzdelavanie realizované DKU a KPKC spiiia podmienky na udrZzanie kanonickej
misie.

Modul 1: Reforma $kolstva a kurikulum predmetu katolicke ndbozenstvo

Téma Forma Casovy
rozsah
Réamcovy vzdelavaci program pre materské skoly/ Specialne zéklad- prezencna 3
né Skoly/ zékladné Skoly/ stredné Skoly distancna -
Rozvijanie kI'icovych kompetencii na hodinach katolickeho nabo- prezen¢na 3
zenstva/nabozenskej vychovy distancna -
Specifické ciele (stanovenie ciel'ov a ich dosahovanie) prezenéna 2
distan¢na 4
Spolu 8/4
Uloha: Vytvorit’ ukdZku vyu¢ovacej hodiny s aplikiciou kl'aicovych kompetencii a $pecifickych cielov.

Modul 2: Skolsky vzdelavaci program pre primarne vzdelavanie, nizsie a vyssie sekundarne vzde-

lavanie
Téma Forma Casovy
rozsah
Skolsky vzdelavaci program (tvorba, realizicia, evaluacia) prezencna 2
distancna -
Edukaény proces (nabozenska edukacia na jednotlivych vzdelava- prezenéna 3
cich stupnioch) distanc¢na -
Praca s metodickou priruc¢kou (na jednotlivych vzdelavacich stup- prezenéna 3
foch) distan¢na 4
Spolu 8/4
Uloha: Vypracovat elektronicku prezentaciu zameranu na predstavenie nabozenskej edukacie s vyuzitim
T'ubovol'nych tvorivych metdd.
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Modul 3: Prierezové témy

Téma Forma Casovy
rozsah
Charakteristika prierezovych tém prezencna 2
distan¢na -
L. L . L prezencnd 2
Imp}ementh}a prlerezs)vyc’h tém d? predmetu katolicke nabozenstvo distancna N
(na jednotlivych vzdeldvacich stuptioch)
Ukazky prace s metodickou priruckou (didaktické cvienia) prezenéna 2
distan¢na -
Prakticka aplikécia prierezovej témy v predmete nabozen- prezencna 2
stvo/nabozenska vychova distan¢na 4
Spolu 8/4
Uloha: Navrhntit’ a metodicky spracovat’ projekt.
Modul 4: Spiritualita uitel'a nabozenskej vychovy
Téma Forma Casovy
rozsah
Spiritualita prezenna 10
distanc¢na -
prezencna 14
Spiritualita ucitel'a nabozenstva/nabozenskej vychovy distan¢éna -
Spolu 24/0

O Zabezpecenie kontinualneho vzdelavania zo strany Cirkvi

Dovol'ujeme si Vas upozornit’ na potrebu kontinualneho vzdeldvania v stlade s vnitornymi
predpismi Katolickej cirkvi.

Podrla zakona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov z 22. mdaja 2008 § 15 ods. 5 ,,VyuCovanie nabozenskej vychovy
a nadbozenstva vykonava pedagogicky zamestnanec s odbornou a pedagogickou sposobilos-
tou, ktory ma aj cirkevné poverenie podla vnutornych predpisov cirkvi alebo nabozenskej
spolo¢nosti.*

Vyucovanie nabozenskej vychovy a nabozenstva vykonava pedagogicky zamestnanec s:

1. odbornou spdsobilost'ou,

2. pedagogickou sposobilostou

3. cirkevnym poverenim podla vnitornych predpisov cirkvi alebo nabozenskej spolo¢nosti. (zakon ¢.
245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni niektorych za-
konov z 22. maja 2008 § 15 ods. 5)

Katolicka cirkev podl'a svojich vniitornych predpisov ma stanovené podmienky na udrZanie
cirkevného poverenia  (kanonickej misie) v zmysle zakona ¢&. 317/2009 o pedagogickych
zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a ozmene a doplneni niektorych zakonov 6. Cast
Kontinualne vzdelavanie § 35 ods. 2) pismeno e) poskytovatelom je cirkev alebo nabozenské
spolo¢nost’. Zakon otvara vzdelavaci trh, ale neumoZziiuje inym organizaciam zasahovat’ do
kompetencii cirkvi a ndboZenskych spolo¢nosti.

Z vysSie uvedeného vyplyva, ze d’alSie odborné, metodické vzdelavanie ucitel'ov katolickeho
nabozenstva a poskytovanie metodicko-didaktickej sluzby pre ucitelov katolickeho nabozenstva (v
Rimskokatolickej Cirkvi) zabezpecuje Diecézny katecheticky turad a Katolicke pedagogické a kateche-
tické centrum (zakon ¢. 394/2004 Z.z.). Vzdelavania absolvované na uvedenych institucidch st pripra-
vené v sulade so stanovenymi podmienkami na udrzanie cirkevného poverenia (kanonickej misie)
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podla vnutornych predpisov Katolickej cirkvi a sucasne v stlade s kariérovym rastom pedagogického
zamestnanca.

O Biblicka olympiada

Obsahom Biblickej olympiady su v tomto Skolskom roku Prva kniha Samuelova a Evanjelium
podrla sv. Lukasa. Propozicie budu zavesené do konca septembra na www.dkuspis.sk a www.kpkc.sk.
Texty knih tohtoro¢nej olympiady nebudu vydané tlacou. DKU ich zasle v elektronickej podobe far-
skym uradom a ucitelom. SSV poskytol elektronicku verziu uvedenych knih iba pre potreby Biblickej
olympiady, preto uvedené texty nemozno zavesit' na webové stranky.

Do6vod, pre¢o sa nevydavaju texty ako tlaCovina je nasledovny: kazdym rokom sa znizoval
zaujem o pracovné texty na Biblicku olympiddu; mnohi uz doma maju Svité pismo. Pri nizSom nakla-
de bola cena zroka na rok vys$$ia. Pracovny text ma sluzit' i na to, aby sa Ziaci naucili pracovat’
s textom a mohli si pod¢iarkovat’, zvyraziiovat’ a pod. Tento ucel splni aj text v elektronickej podobe,
ktory moze ucitel’ Ziakom vytlacit'.

O Vytvarna sut'az ,,Biblia o¢ami deti a mladeze*

Podobne ako po iné roky pokracujeme vo vytvarnej stt'azi ,,Biblia oCami deti a mladeze”. Namety na
vytvarné prace st z knih, ktoré platia pre tento roc¢nik Biblickej olympiady: Prva kniha Samuelova
a Evanjelium podla sv. Lukasa. Propozicie budu zavesené do konca septembra na www.dkuspi.sk
a www.kpke.sk.

O Celodiecézny katecheticky den

Diecézny katecheticky tirad Spisskej usporiadal dita 04.09.2010 pre kiazov, u¢itelov NV/N a
katechétov celodiecézny katecheticky deii. Program zacal svdtou omsSou, ktoru celebroval Mons.
ThDr. Stefan Se¢ka. V odbornej &asti pracovni¢ky KPKC a autorky metodickych priruéiek predstavili
formou prezentacii nové ro¢niky, ktoré vstupuji do reformy v tomto Sk. roku. Ide o treti a siedmy
roénik ZS. Po prezentaciach nasledoval dialog o aktudlnych otazkach katechizacie a vyu¢ovania nabo-
Zenstva. Stretnutie sa uskutocnilo v priestoroch Katolickej univerzity v Ruzomberku.

ODBORNY PORADCA

DIETA — SUBJEKT NABOZENSKEJ VYCHOVY

Skor ako bude rol'nik siat’, musi dobre poznat’ nielen zrno, ale aj kvalitu zeme, v ktorej ma
ono rast’ a priniest’ urodu. Takymito slovami zacina kapitolu ,,Ako méze poznavat’ dieta?*
Jan Pavol I. vo svojom diele ,,Catechese par miettes®. Poznat’ dieta mdZeme na prvom mieste
uvazovanim nad obdobim vlastného detstva. Iny spdsob spociva v stidiu odbornych publika-
cii, ktoré predstavuju deti po fyzickej, psychickej i pedagogickej stranke. NajlepSim sposo-
bom sa ukazuje poznanie konkrétnych deti, ak ich so zdujmom pozorujeme. Kazdé dieta,
s ktorym katechéta pracuje, prechddza neustdlym procesom vyvinu. Vyvinova psychologia
umoziuje katechétom uskutocniovat efektivnejSiu pracu. Teoérie vyvinu ndm pomahaji pri
porozumeni duchovného rastu. Viera byva Ciastoéne ovplyvnend a formované charakteristi-
kami vyvinu.

Diet’a je samy zmysel, preto chce neustale pozerat,, dotykat’ sa, hybat’ sa, poctvat’, hovo-
rit, ochutnavat’. Vie sa nechat’ uniest’ zivymi farbami. Neustéle sa pyta, preto dobry katechéta
by sa mal Casto obracat’ k zmyslom, a nielen k intelektu dietata. Uk4zat naboZensky predmet,
dovolit’ dotknat’ sa ho, naucit’ sa nejaka piesen patri integralne k nabozenskej vychove diet’a-
ta.

Dieta je samy pohyb a hra. Ked sedi ticho v kute, znamena to, Ze nieCo nie je
v poriadku. Zdravé dieta ma neustalu potrebu hybat’ sa, nieco robit. Zavisi na katechétovi,
ako dokaze tuto energiu vyuzit. Hra je jednou z veci, ktora dieta robi s vel'kym zapalom.
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Je samé srdce a samy cit, a preto rychlo sa vie rozosmiat’, ale rovnako rychlo vie aj ronit’ sl-
zy. Dieta ma malé srdce s velkou potrebou lasky. Katechéta by sa mal varovat’ vSetkého, o by
diet’a citovo ranilo. Nemal by napr. pouzivat’ ironiu. Moze si posluzit’ vycitkou alebo aj trestom,
avsak aj tu je potrebné, aby vysvetlil, preco tak kona. Dieta by malo citit’, ze je to forma vychovy
pre jeho dobro a z lasky k nemu. Je dobré ak katechéta v takychto chvilach dokaze pouzit’ po-
znamku: ,,Je mi Iito, Ze musim...“.

Je sama predstavivost’. Zivé obrazy vedia dieta dojat. Vedu ho k tomu, aby imitovalo to, ¢o
videlo. Casto v§ak nevie rozli§it medzi tym, ¢o je skutoéné, a ¢o je iba fantaziou niekoho. Je po-
trebné mu pomdct’ toto rozliSovat’. Tiez je nutné ho chranit’ pred brutdlnymi a nemordlnymi scé-
nami. Nestrasit’ ho peklom a diablom.

Diet’a ma zvlastnu pamét’. Aj dospeli I'udia maji rézne spdsoby pre zapamaitanie si I'udi,
udalosti, veci. Niektori si najlepSie zapamadtaju to, ¢o vidia, ini to, Co pocuju. Su aj taki, ktori si
pamaétaju myslienky, ini skor ¢iny. Su taki, ktori si pamitaji mimoriadnym spdsobom datumy, ini
zase mena. Pamit’ diet'at’a byva prerusovana, spomenie si na nejaku vec pocas istého Casu, vzapati
na fu zabudne. A pri uréitych prileZitostiach si ju opat’ v mysli vybavi. Tazko si na nie¢o spome-
nie, ak je choré, alebo nieco nie je v poriadku. Pamit’ deti obyc€ajne nebyva verna, pretoZe sa spaja
s predstavivost'ou. Preto je potrebné, skor ako deti nauc¢ime nejaku formulku naspamét’, poskytnat
jej spravne vysvetlenie a presvedcit’ sa, ¢i deti vec aj spravne pochopili.

Diet’a je veP’mi dovercivé, l'ahko veri zdzrakom, mimoriadnym udalostiam, tajomstvam, ale-
bo neobyc¢ajnym veciam. Katechéta nesmie zneuzit’ tiito doveru dietat’a. Nesmie rozpravat’ nieco
ako skuto¢nu udalost’, ¢o skuto¢nou udalostou nie je a ¢o je iba vymyslené. Nemoze detom kla-
mat’ len preto, aby dosiahol hoci aj pozitivny efekt. Katechéta ma vyuzit' doveru dietata, aby mu
pomohol nadobudnut’ doveru v Boha a Cirkev.

PremySlanie je pre diet’a inavné, je skor ponorené do zmyslového vnimania. K urcitej ab-
straktnej myslienke je schopné dospiet’ iba s ndmahou a po kratky Cas. Katechéta, ktory chce viest’
diet’a k takejto myslienke, ma kracat’ pomaly, nema hovorit’ prili§ vela, a celé¢ vysvetlovanie ma
prechadzat’ cez prirovnania a obrazy.

Ma krehka volu, je nestabilné a vrtoSivé. Pokladd sa za centrum vSetkého. Mysli si, ze je
malym slnieckom a vSetci ostatni st satelity. Ono chce rozkazovat, a ostatni ho maju poslichat’.
Jemne ale dosledne treba dieta ucit' zaujat’ spravne miesto. Podriadenost’ a poslusnost
v podstatnych veciach je cestou uspesne zvladnutej vychovy. Prirodzene vsak, aby sme uspeli, je
potrebné predstavovat’ mu veci ¢o najsympatickejSim spdsobom, motivovat ho ¢o najucinnejsie
a trestat’ ¢o najmene;.

Tieto pohl'ady na diet’a treba d’alej rozvijat’ a konkretizovat. Ak sme sa o¢ami dospelych po-
zreli na diet’a, na zéver by bolo dobré pozriet’ sa odami dietata na nas. Ak rychlo skizneme do
pozicie vychovavatelov, je dobré polozit’ si otazku, Co by nds mohli naucit’ deti, ktoré¢ si nam
zveren€. Deti chcll predovsetkym, aby ucitel’ bol mily, aby ich mal rad, aby ich ucitel’ dokazal
Casto rozosmiat’. Su citlivé na spravodlivost, ¢i nespravodlivost’ a vedia ocenit’ aj prisnost’ ¢i na-
ro¢nost’ ucitel’a pod podmienkou, ze dokaze trpezlivo, jednoducho a jasne vysvetlit. Nemaju rady,
ak ich ucitel’ zavali velkym mnozstvom domacich uloh. Su st'astné, ak ucitel’ vie zorganizovat
nejaké akcie alebo vylety mimo Skoly.

,Dnes mozno viac nez v minulosti dieta zréoznych dovodov vyzaduje plnu tctu a pomoc
v jeho poziadavkach I'udského a duchovného rastu, a to aj prostrednictvom katechézy, ktora nikdy
nesmie chybat’ krestanskym detom®. (VDK 177) Preto vyucovanie nabozenstva nemdze byt po-
nechané na improvizaciu a katechéta svojim midrym sprevadzanim dietat’a na ceste absolvuje
jednu z najvzécnejsich sluzieb katechizécie: pomaha spoznat’ povolanie, ku ktorému ich vola Boh.
(VDK 156)

Vseobecné direktorium pre katechizaciu. SSV, Trnava, 1999.
HALL, C.S., LINDZEY, G.: Psychologia osobnosti. SPN, Bratislava, 1999.
SELINGA, J.: Katechéza deti. Nitra, 2000.
Mgr. Jana Pojezdalova
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ROZPRAVANIE AKO FORMA VYUCOVANIA

Slovné metody tvoria zdkladnu skupinu vyucovacich metdd. Uplatiuju sa ako samo-
statné metody alebo dopinaju vetky ostatné metody. Po formélnej stranke vyzaduju od udite-
I'a jazykovo spravnu formuldciu myslienok, pouzivanie spisovnych tvarov, dobra vyslovnost,
zaklady re¢nickeho umenia a jazykovu kulturu. Obsahova stranka prejavu sa ma vyznacovat’
vecnou spravnostou a presnost’ou, zrozumitelnostou vyjadrovania, primeranostou veku, pre-
hl'adnym ¢lenenim a mé obsahovat’ podstatné informacie. Slovo je pre ucitel’a nastroj najefek-
tivnejsieho a najrychlejSieho prenosu pozadovanych informaécii.

Rozprévanie sa javi ako celkom nendrocny proces, medidlne redukovany na vlastny
hlas, teda skor ako ucitelova prednaska avsak malo by sprostredkuvat’ vedomosti putavym,
citovo podfarbenym spdsobom. Pribehy mézu detom pomdct’ orientovat’ sa vo svojich vlast-
nych pocitoch a hovorit’ o tom, ¢o je v Zivote dblezité. V biblickych pribehoch sa Ziaci zo-
znamuju s Bohom a jeho pldnom spasy. Ich prostrednictvom nachadzaji k Bohu osobny
vzt'ah a mozu tak rast’ vo viere.

Ako rozpravat pribeh, aby sa detom nezdal nudny? Skutocné rozpravanie nie je umy-
selny pedagogicky monoldg. Rozpravanie sa moze Casto zdat’ didaktické, fadne a hlavne do-
predu predvidatel'né. Figary a l'udia, ktori tu vystupuju, su skor priklady, nie je v nich Ziadny
zivot. V ¢om spociva kuzlo, pritazlivost’ podareného rozpravania, ktoré zaujme i dnesné deti?

Naucit’ deti ur¢itému ritualu, napr. : ,,Teraz vdm budem rozpravat’ pribeh, pekne si
sadnite, odlozte pera...” Je dobré, ked’ deti zmenia polohu, sadnu si blizsie, ako ked stara
mama rozprava svojim vnucatam. Ucitel ma zvolit’ polohu, ktorti vydrzi celé rozpravanie.

Vychovat ziakov, aby nekladli otazky v priebehu rozpravania. Je mozné ich tiez upo-
zornit’: ,,Ak ten pribeh niekto z vads poznd, tak vydrzte a poviete to az na koniec*. Tym rastie
efektivita rozpravania a ziak sa u¢i sebaovladaniu.

Rozprava¢ musi pribeh dobre poznat’, aby mu bolo jasné, ¢o je cielom rozpravania
a kde je jeho vrchol.

Rozpravanie je potrebné prisposobit’ veku a pohlaviu posluchaéov. Cim st deti mlad-
Sie, tym musi byt pribeh kratS$i. Nezndme pojmy ucitel’ vysvetli dopredu. Je vhodné pribeh
personifikovat’ a lokalizovat’ podl'a vedomosti a skusenosti deti.

Dramatickost’ pribehu zvySime pouzivanim kratkych viet a priamou rec¢ou, vyuZzitim
modulécie hlasu a primeranym neverbalnym prejavom (gestikulacia, ismev...)

Rozpravac¢ musi udrzovat’ zrakovy kontakt s poslucha¢mi kvoli spitnej vézbe.

Rozpravanie moézeme sprevadzat’ kreslenim, pri ktorom pouzivame jednoduché obra-
zy, ktoré plynule vznikaju na tabuli pred o¢ami posluchacov.

Pri rozpravani je vhodné vyuzit' i rozne materialne didaktické pomdcky (obraz, babka,
rozne rekvizity...)

Dobry rozpravac je ako strom zasadeny pri vode — jeho Zivost’ a nadSenie spdsobuje,
ze ho deti pozorne pocuvaju. Tu vSak nejde len o napinavé vonkajsie okolnosti, omnoho dole-
zitejSie je vnutorné napitie pribehu. Ddlezité je ndjst’ vnutorny vrchol pribehu, udalost’, ku
ktorej vSetko smeruje. Rozpravanie sa dd pouZzit' v motivacnej faze k ulahCeniu vstupu do
témy 1 v expozicnej faze, kde pomaha objasnit’ problém, alebo umoziiuje zZiakom aktualizovat’
pribeh do ich vlastného zivota tak, aby sami mohli Zit’ jeho pokracovanie.

Rozne typy rozpravania:

Nekondiaci pribeh, ucitel’ zane rozpravat’ zaciatok pribehu a Ziaci jeden po druhom
vymyslaju jeho pokracovanie.

Pribeh z podnetnych slov, ucitel’ zad4 3 — 5 podnetnych slov, ku ktorym ziaci vymys-
lia pribeh.

Modernizacia pribehu, uditel’ precita pribeh zo Starého alebo Nového zakona. Ziaci
maju za ulohu previest’ tito situaciu do sucasnosti.

Dokonéenie pribehu, uéitel’ rozprava pribeh az do jeho dramatickej zapletky. Ziaci
dokoncia pribeh v jeho réznych variantoch.
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Hadankovy pribeh, ucitel’ vymysli logicky vykonstruovany pribeh alebo vychadza zo
skutoéného pribehu. Ziaci sa k nemu musia prepracovat’ napaditymi otdzkami, na ktoré ugitel
odpoveda len éno alebo nie.

Antipribeh, v tzv. antipribehu sa pointa pribehu obrati ,,naruby*, aby sa v tomto obra-
teni objavilo v novom svetle to, na ¢o pribeh kladie hlavny doraz.

Rozpravanie s chybami, ucitel’ rozprava biblicky pribeh imyselne s chybami. Deti sa
snazia odkryt’ v§etky chyby.

Rozpravanie bez slov, rozpravanie nemusi pozostavat’ len zo slovného vyjadrenia, ale
tiez z gest, roznych obrazov a hudby. Ked’ deti mal'uji obrazky, chcu na prvom mieste nie¢o
nimi povedat’. Pri malovani obrazku k pribehu, tak rozpravaja pribeh tplne novym spoésobom
a pracuju uplne samostatne. A prave tak sa odohrava vel'mi intenzivne proces privlastiiovania.
Tu patri azda najtazSia forma neverbalneho prejavu, ktorym je pantomima. Nejde len
o znazornenie jednoduchych dejov a pocitov, ale o zndzornenie rozpravacskych suvislosti. Ak
chceme ostat’ verny forme pantomimy a tieZ rozpravania, musi sa to uskuto¢nit’ bez slov. Ges-
ta musia byt prevedené vel'mi zretelne, aby znazoriovali skuto¢ne to, ¢o chceli povedat’. Na-
vySe tu iste pdsobia obvyklé silné zdbrany, aby sme k vysvetleniu pribehu pouzili ako mé-
dium vlastné telo. AvSak ak sa nam ich podari prekonat’, pribeh ozije naozaj mimoriadnym
spdsobom.

Rozpravanie s jednoduchymi nastrojmi, na rozdiel od mal'ovania vysledok nie je
zalezitost’ jednotlivca, ale celej skupiny. Vysledok tiez nie je tak trvaly ako obrazok, ktory
moézeme zavesit’ na stenu, pretoze zvuky su tu len na par okamihov, prave preto su tak vnima-
né intenzivne. VyZaduje si rezisérske inStrukcie, aby sme vedeli na ktorom mieste cesty sa
nachadzame. Text treba roz¢lenit’ na jednotlivé kroky. Je vhodné najprv kratko opisat’ pribeh,
potom rozdame tzv. Orffove néstroje ziakom, ktorych tlohou je preklad pribehu do reci na-
strojov. Tam obmedzime re¢ slov na to najnutnejsie, kratke ustne, pripadne pisomné opisanie
deja.

Pouzita literatdra:

BALDERMANN, I.: Uvod do biblickej didaktiky. Mlyn, Jihlava, 2004.
KALHOUS, Z., OBST.O. Skoln{ didaktika. Olomouc, 1998.
TROCHTOVA, L. Uvod do didaktiky. Olomouc 2002.

Mgr. Jana Pojezdalova
KATECHEZA AKO SUCAST EVANJELIZACIE

Cirkev ako zvestovatel’ka evanjelia za¢ina svoje dielo tym, Ze sama sebe ohlasuje evan-
jelium. Ako spolocenstvo veriacich neustale citi potrebu poc¢tvat to, v €o veri, a nepretrzitou
konverziou a obnovou hodnoverne ohlasovat’ evanjelium l'udom. ,, Podmienky spolocnosti
nas vsetkych nutia prijat metody a vsetkymi silami hladat’ cesty a sposoby, ako prinasat’ lu-
dom dnesnej doby krestanské posolstvo, v ktorom jedinom budu vediet ndjst’ odpovede na
svoje otazky a cerpat silu na plnenie medziludskych povinnosti" (EN 3).

Papez Pavol VI. vexhortdcii Evangelii nuntiandi predstavil tento evanjelizaény proces
v niekol’kych etapéch:

1. krok: Svedectvo Zivota bez slov

,»Radostnd zvest’ sa ma hlasat’ predovsetkym svedectvom vlastného zivota. Takymto ti-
chym svedectvom krestania vyvolavaji v srdciach tych, ¢o ich pozoruju, niektoré nevyhnutné
otazky ako napriklad: Preco su taki? Preco ziju takym spdsobom? Kto alebo ¢o ich k tomu
podnecuje? Preco sa o nas zaujimaju? Také svedectvo je uz tichym, ale vel'mi silnym a u¢in-
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nym hlasanim radostnej zvesti. To uz je zaciatok evanjelizacnej Cinnosti. VysSie uvedené
otazky si polozia ako prvé azda mnohi nekrestania alebo l'udia, ktori o Kristovi nepoculi.
Rovnako sa mozu pytat’ aj pokrsteni, ktori neziju krestansky, alebo ti, Co ziju medzi krest'an-
mi, nie vSak podla krest'anskych zdsad. Podobné otazky si mézu polozit’ aj l'udia, ktori s bo-
lestou hl'adaju nieco alebo "Niekoho", koho existenciu tusia, ale ho nevedia pomenovat’. Ta-
kéto svedectvo je nevyhnutné a vo v§eobecnosti je to prva evanjelizacia“. (EN 21).

2. krok: Nevyhnutnost’ jasného ohlasovania

,»Aj to najkrajSie svedectvo sa ukdze nedostatocné, ak nebude osvietené a ozrejmené.
Svity Peter to rad oznacoval: ,,Zdovodnit’ nadej, ktora je vo vas“ (1 Pt 3,15) jasnym a nepo-
chybnym hlasanim Péana Jezisa. Nemozno hovorit’ o skuto¢nej evanjelizacii, ak sa pri nej ne-
hlasa aj meno, ucenie, Zivot a prisl'ibenie, kral'ovstvo a tajomstvo JeziSa Nazaretského, Syna
Bozieho. Toto ohlasovanie — kerygma, kazanie alebo katechéza — zaujima v evanjelizacii také
dolezité miesto, ze sa Casto stava priamo jej synonymom®. (EN 22)

3. krok: Zivotne priPnat’ k pravde v spolo¢enstve Cirkvi

Hlésanie evanjelia dosahuje svoj plny u¢inok a méa vyznam len vtedy, ked’ kazdy, kto ho
pocuje, ho spravne aj chape, prijima, d4 sa nim prenikntt’ a vo svojom srdci s nim uplne si-
hlasi, ked’ totiz prijme pravdy, ktoré zjavil milosrdny Pan, a este viac, ked’ prijme zameranie
zivota, ktory sa tu predkladd. Toto rozhodnutie vSak nemdze byt abstraktné. Prejavuje sa
konkrétnym viditeInym vstupom do spoloc¢enstva veriacich. (porov. EN 23)

4. krok: Prijatie sviatosti

Podla dynamickej sily evanjelizacie ten, o prijima evanjelium ako slovo spasy vyjad-
ruje to aj sviatostnym spdsobom, t.j. oddanost'ou k Cirkvi a prijimanim sviatosti, ktoré odkry-
vaju a podopieraju tito prisluSnost’ k Cirkvi skrze milost’, ktorti udel'uja. (porov. EN 23)

5. krok: Stat’ sa sam ohlasovatel’om

Kto prijal evanjelium, stava sa aj sdm jeho ohlasovatelom. V tom spociva dokaz prav-
divosti evanjelizacie. Je to akysi skiiSobny kameni. Nie je totiz mozné, aby niekto prijal Bozie
slovo a uveril v Bozie kralovstvo, a nestal by sa jeho svedkom a hlasatelom. VSetky tieto
etapy treba chéapat’ v ich celkovej spojitosti. (porov. EN 24) Evanjelizacia sa musi podriadit’
tajomstvu hor¢iéného semienka a nemozno od nej vyzadovat’, aby hned’ vyprodukovala velky

strom.
Spracoval Marian Majzel

KATECHEZA V PROCESE EVANJELIZACIE

Katechéza predstavuje jeden z vyznamnych prvkov v celkovom procese evanjelizacie.
Svojou povahou sa li$i od prvého ohlasovania, ¢i prvej evanjelizacie, ktoru v istom zmysle
predpokladd. To vSak nebrani, aby katechéza obsahovala a vo svojej praxi preberala tlohu
pomahat’ 'udom ku konverzii, a to zvlast' tam, kde k nej v skutoCnosti este neprislo. V tomto
zmysle musi mat’ katechéza vzdy formu evanjelizacie. (porov. VKD 18; VDK 61-62)

Prvé ohlasovanie je adresované neveriacim a tym, ¢o v podstate ziju v nabozenskej l'a-
hostajnosti. Jeho tlohou je ohlasovat’ evanjelium a pozyvat’ k obrateniu. Katechéza na rozdiel
od pociato¢ného hldsania evanjelia napomaha dozrievanie tohto poc¢iatocného obratenia tym,
ze obrateného vychovéva vo viere a zacleiiuje ho do krest'anského spolocenstva. Medzi tymi-
to dvoma formami sluZby slova je preto vztah odlisnosti vo vzdjomnom dopiiiani sa. (porov.
VDK 61)

V pastoracnej praxi sa vSak medzi oboma ¢innostami nedaju tak I'ahko uréit’ hranice.
Casto osoby, ktoré prichadzaju na katechézu, potrebuju v podstate skutoéné obratenie. Preto
je potrebné, aby sa prva etapa katechetického procesu venovala obrateniu. Katechéza v pra-
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vom zmysle slova bude méct spiiiat’ svoju $pecificka tlohu vychovy vo viere iba ked’ bude
vychadzat’ z obratenia, t.j. ked’ bude pocitat’ s vnitornym postojom toho, ,.kto veri“. (VDK
62)

Spracoval Marian Majzel

AKO AKTIVIZOVAT

AKTIVITY NIELEN NA SEPTEMBROVE HODINY NABOZENSKEJ VYCHOVY

Pri praci so ziakmi je dolezity spdsob a metddy, ktoré vyuzivame. Zaroven je dolezita
forma motivacie, komunikacie, aktivit a zazitkov, ktoré zasahuju celého ¢loveka v jeho rozu-
movej, emocionalnej a psychomotorickej rovine. Volit' spradvne metéody a formy znamend
zaroven rozvijat’ interpersonalne, socialne, existencidlne a komunika¢né kompetencie. Nasle-
dovné aktivity st vhodné pre mladsich ale s obmenami aj pre starSich Ziakov.

Pavudina (siet’)

Tato aktivitu mézeme vyuzit' v ivodnych hodinach, na zoznamenie, na zdiel'anie zazitkov
z prazdnin na opakovanie a podobne. Sadneme si so ziakmi do kruhu prinesieme Spagét, alebo
vinu (klbko). Postupne ho podévame, alebo hodime niektorému zo ziakov tak, Ze kazdy sa
drzi Spagata a klbko ide d’alej. Ten, ktory dostal klbko, sa bud’ predstavi, ak sa nepozname,
povie nieco o sebe, porozprava zazitok z prazdnin, rozpovie veselu alebo zaujimavu prihodu,
odpoveda na polozent otdzku. Klbko tak putuje medzi ziakmi a vytvara sa siet’, pavucinu,
ktorou sme vsetci spojeni a ndzorne sme ukazali ze aj duchovne sme takto spojeni. Vytvorili
sme spolo¢enstvo, uvedomime si ze patrime k sebe, Ze sa navzajom potrebujeme, Ze budeme
znaSat’ vSetko dobre 1zle spolu cely Skolsky rok. V podévani klbka pokracujeme opacne,
spat’ ( od koho som klbko dostal, tomu ho vratim), az prideme na zaciatok, Spagat je zvinuty,
aktivita sa skoncila. Sticasne s podanim klbka spét’ povieme spoluziakovi niec¢o pekné, vyjad-
rime radost’ so stretnutia, pod’akujeme sa, ze si vybral prave nas, vyzdvihneme nejaka dobra
vlastnost’, vyjadrime svoje oCakdvania od toho spoloCenstva, od uclitela, od kamaratov, od
stretnuti na NV, podl'a toho, na ¢om sa dohodneme vopred. Zalezi na tom, kedy tuto aktivitu
pouzijeme.

Co sa dotklo mdjho srdca

Na hodinu NV prinesieme pohl'adnice, fotografie, ktoré sme sami nafotografovali, vystrihnuté
obrazky z Casopisov, kalendarov, Skice, kresby (znazoriiujice more, hory, mestd, zaujima-
vosti, atrakcie, turistiku, deti, mladez, putnické miesta...)

Sedime v kruhu, pripraveny material rozlozime v strede kruhu, nechame ziakov chvil'u pozo-
rovat’ ich (mo6ze hrat’ hudba) a po chvilke postupne kazdy Zziak si vyberie jeden obrazok.
V dalsej Casti postupne po jednom kazdy vysvetli, preco si vybral prave tento obrazok, , ¢o
v flom vyvolal, ¢o mu pripomenul, ¢i to bolo prijemné, alebo prave naopak neprijemné, dole-
zité alebo zaujimavé. Aktivita méze byt podnetom k rieSeniu problémov, uvedenim do témy
ale aj formou opakovania uc¢iva. MoéZeme ju pouzit pri rdéznych témach, samozrejme mate-
ridl bude ini, aktudlny tomu, ¢o chceme robit. V zavere moézeme vytvorit’ plagat, kolaz, do-
plnit’ slova chvaly vd’aky, prosby obdivu vo¢i Bohu. Ak ju umiestnime, v triede na néastenku
dlhsie bude pdsobit’ na ziakov, pripominat’ im toto stretnutie a privadzat’ aj k myslienkam na
Boha pocas celého dna.
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MysSlienka, heslo, citat...
Tuto aktivitu mézeme vyuzit’ na zaciatku Skolského roka, liturgického obdobia (Advent, Post)
alebo niektorej témy ako motivaciu ku konaniu dobra, k lepsej priprave, k dokonalejSiemu
prezivaniu sviatkov.
Vyberieme zo Svitého pisma citaty vhodné a primerané téme a veku ziakov (napr.,,Ja som
Cesta, Pravda a Zivot“, Ja som vzkriesenie a Zivot®, ,,Pod’te ku mne vietci..., »Nechajte ma-
lickych prist ku mne..*, ,M§j Péan, moj Boh...*), pripravime kratke vysvetlenie, rozjimanie,
meditaciu, napiSeme si alebo nalepime text do pracovného zosita, k téme alebo do pracovného
listu. V praci ziaci pokracuju  vytvarnym zobrazenim témy, dokreslovanim symbo-
lov, vymalovanim listu, nalepenim vhodného obrazku, pocas ktorého moze zniet’ hudba alebo
aktualne piesne. Po nej niektori mézu predstavit, ukazat, ¢o nakreslili, ¢o ich oslovilo, ako
budu tuto myslienku realizovat’ po€as dia, obdobia atd’. Neskor sa aktudlne k tomu vratime,
pripomenieme, povzbudime sa navzajom..
Takymto sposobom moézeme pracovat’ aj s myslienkami svitcov, vyrokmi sldvnych l'udi,
zaujimavymi citatmi, a podobne.

-bn-

BOH OTEC A JA - FALOSNE PREDSTAVY O BOHU

Charakteristika problému: Nesprdavne predstavy o Bohu mladym ludom brania pokladat
Boha za svojho otca, a preto si ani nebuduju k nemu osobny vztah.

Ciel’:

Ziskat’ poznanie Boha ako milujiiceho Otca, ktorému na nas vel'mi zaleZi.

Prijat’ Boha za svojho Otca.

Pomocky: karti¢ky s nespravnymi predstavami o Bohu, plagat, pera, Svité pismo

Uvod: Modlitba Otée nas
Nastolenie témy: Preco je mnohym l'ud’om Boh taky vzdialeny, neveria v neho? Preco ne-
mame k naSmu Bohu osobny vztah? Mozno je to preto, lebo mame o iom falo$nt predstavu.

Cinnost’ posluchacov:

1. Rozdelime sa na 3 skupinky, kazda skupinka dostane karticku, na ktorej je napisana ne-
spravna predstava Boha. Jednotlivé predstavy si skupinky pripravia vo forme kratkej scénky.
a/ Boh ako stary otec — stary, dobry, ale hluchy dedusko

b/ Boh ako diktator — policajt, ktory je pripraveny pri kazdej chybe zasiahnut’, trestat’

¢/ Boh ako automat — hodim peniaz (modlitbu) a podl'a hodnoty, ¢akam isty druh kavy (vypo-
cutie modlitby)

2. Skupinky postupne predstavia svoje scénky, animator objasni po kazdej scénke kazda pred-
stavu Boha.

3. Jedna skupinka zahrd, ostatné hadajua, akt predstavu Boha znézornili.

a/ Stary otec — Boh je dobrucky, ale stary a slaby. Treba byt’ vo¢i nemu slusny, nema vsak
autoritu. Nerozumie problémom l'udi. Je staromo6dny.

b/ Diktator — Boh je kruty a prisny. Sliedi na I'udi, obera ich o kazdt radost’. Tresta I'udi pre
neposlusnost’.

¢/ Automat — Boh je akoby bez rozumu, vSetko da, o ¢o ho l'udia ziadaji. Robi to automatic-
ky, bez logiky a citu, ¢i to bude sluzit’ na dobré¢ alebo ¢i zIé. Nevie sa s l'ud’'mi radovat’. Nevie
sa tesit’ z uspechov, je mu I'ahostajny smutok l'udi.
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Rozhovor s posluchaémi:
Ako si vy predstavujete Boha? - diskusia
Animator moderuje rozhovor tak, aby posluchaci pochopili, Ze Boh je milujtci Otec.

Praca s podobenstvom

Aky je pravdivy obraz o Bohu. Pravdivy obraz ndm predstavil JeZi§ v Podobenstve o marno-
tratnom synovi.

- pre¢itame si text Lk 15, 11-32

- spolo¢ne hl'adame vlastnosti otca z podobenstva a piSeme ich na plagat /trpezlivy, milujuci,
dava slobodu, odpusta, nevycita, ide v ustrety.../

Aplikacia

Vsetky vlastnosti, ktoré ma otec v podobenstve patria Bohu Otcovi. Ty si jeho syn-dcéra.
Mozno zijes blizko pri iom, mozno si od neho vzdialeny ako mérnotratny syn. Ver tomu, ze
ta ¢aka a tazi, aby si bol s nim, aby si mal vSetkého hojnost’, aby si bol §tastny a spokojny.
Dobra sprava pre teba: Bohu nevadi, Ze robis chyby, dokonca ti ich dovoli robit. Nehneva sa,
vie, Ze tieto chyby ti mo6zu pomdct’ rast. Si jeho dieta, ktoré sa uci zit.

Priklad: Malé diet’a sa uci chodit’. Otec sa nehneva na to, ze mu to hned’ nejde, Ze spadne,
alebo zo zaciatku chodi iba Stvornozky. Vie, Ze sa to raz nauci, chce to vSak ¢as. Otec sa tesi z
kazdého nového kroku, ktoré diet’a urobi.

Formacia

P4ci sa ti takyto Boh, ako ndm ho predstavil Jezi§? Chces$ vo svojom zivote zazivat’ jeho las-
ku, odpustenie, starostlivost? Ak ano, prijmi ho dnes za svojho Otca. Ako? Povedz mu to v
tejto chvili v modlitbe tak, ako dieta svojmu otcovi.

Modlitba: vlastnymi slovami prijat’ Boha za svojho Otca.

Nebesky Otce. Dodnes som ta povazoval za Boha, ktory je odo mna vzdialeny. Dnes ti chcem
povedat’, Ze t'a prijimam za svojho Otca a chcem byt tvoje diet’a a podl’a toho sa k tebe aj
spravat. Amen.

Zaver: Na zaver mozno zaspievat’ vhodnu pieseil napr. Boh ta miluje

_mm_
TAJNICKA
V tajnicke sa ukryva meno svitca.

. Na jar sa pomocou neho obraba poda
. Hmyz, ktory zerie odev

. Opak velkého

. 'V ktorom mesiaci je Den matiek

. Opak pekného

DN BN WK =

. Co sa prebudza na jar

. Viac vtakov pohromade

. ,,Prid* po latinsky

9. Cez o prejde t'ava l'ahsie ako boha¢ do Bozieho kralovstva? (Mk 10,25)
10. Samec husi

11. Symbol lasky

12. Miesto na odpadky

13. Aky si, ked’ sa usmievas

0 3 N
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Sv.

10.

1.
1.

13.

_mm_

KATECHETICKE NAMETY

Nazov témy: LITURGICKE POSTOJE, UKONY, GESTA A FARBY

Ciele:
e Kognitivny: vysvetlit liturgické postoje a gestd a vyznam farieb uzivanych pri liturgii
e Afektivny: vnimanie vyznamu tikonov, postojov a gest v beznom zivote a liturgii
e Psychomotoricky: demonstracia postojov a gest

Cielova skupina: Ziaci 5. rocnika

Metédy: praca so symbolom, demonstracia pohybom, hra s prvkami dramatickych technik,
prirovnanie, skupinovy rozhovor

Pomocky: gitara, hudobny nosi¢ CD (s vhodnou hudbou, ktora lepsie pomoze vyjadrit’ poci-
ty), CD prehravac, obrazky postav v roznych postojoch, karticky s ndzvom postojov (PROS-
BA, CHVALA, VDAKA, ODPROSENIE), farebné¢ latky (Cervena, zelend, zIta, modra, ruzo-
va, zlata, biela, fialova, hnedd, oranzova, ¢ierna), pastelky

Obsah a priebeh hodiny:

UvVOoD

1. Modlitba

Na zaciatku hodiny sa so ziakmi pomodlime pripraventi modlitbu.
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2. Didakticka hra — Prejst’ strazou

Vyberieme jedného dobrovolnika. Vysvetlime mu princip hry. Stava sa straZou, ktora smie ku
kralovi vpustit’ len ,,vyvolené®, to su ti, ktori pouziju gesta pokory a lebo prosby. Inych ne-
moze vpustit. Odmietne ich slovami: ,,Teba nevpustim“. Ziaci majii za lohu spoznat’ na za-
klade akych kritérii strazca vpusta poddanych ku kralovi.

Druha ¢ast’ hry vyzaduje vacsi priestor. Ziaci sa postavia do priestoru. Pustime pripravenii
hudbu. Ich ulohou je predstavovat emocie, ktoré im vravime. Su to: zlost’, radost’, inava,
smutok, bolest’, strach, prosba, zvedavost, I'itost’, obdiv, nesthlas, vd’a¢nost’. Na predvedenie
kazdej emocie nechame vhodny ¢as, orientujeme sa podla atmosféry v skupine. Pracuje celéd
skupina! Po skonceni cvicenia sa posadime do kruhu a vysvetlime Ziakom ¢o je to rec tela.
Clovek sa nevyjadruje len slovom. Celé telo sa uéastni na komunikacii, to znamena aj na
modlitbe (komunikacia s Bohom) aj pri liturgii. M6Zme spomenut’ oblast’ psychologie, ktoréd
sa danej problematike venuje (mimika, gesta, postoje, to ako d’aleko od seba stojime, a pod).

HLAVNA CAST

1. Cinnost’ Ziakov— postoje v liturgii

Ziakom predlozime obrazky postav v réznych postojoch. Ich ulohou je priradit’ ku karti¢kam
s ndpisom (prosba, chvala, vd’aka, odprosenie). NaSe postoje v sebe skryvaju vyznam. Vy-
svetlime si zédkladné postoje pri liturgii. Myslim, Ze je celkom logické, Ze ked’ nieComu nero-
zumieme, tak nas dand vec, situdcia zacne skor alebo neskor nudit. Napriklad ked” budeme
pozerat’ televizor a budi davat’ film v cudzom jazyku bez dabingu ¢i titulkov, iste skoro od
televizora odideme. Tak je to aj pri liturgii. Mame urcité postoje, urCité gesta, ktoré za nas
hovoria. Aj iné nabozenstvad maju svoje konkrétne postoje, odlisné od nasich. Postoje doku-
mentujeme obrazovym materialom (napr. Zidia pri modlitbe, budhisticky mnich a pod.).

2. Vyklad ucitel’a
Aké postoje ma naSe nabozZenstvo?
Statie — kde v beznom Zzivote? Tento postoj sme ako krestania prevzali z zidovského nabo-
zenstva. Znamena sladvnost’, uctu, oslavu, prejav toho, kto sa modli, ocakavanie prichodu Pa-
na. Knaz — postoj toho, kto slizi, je pripraveny k sluzbe.
KPacanie — pokanie, pokora, I'itost’, Gcta. Hriech nas zrdza k zemi. Je to prejav individudlnej
modlitby (aj JeZi§ Lk 22,41, aj Stefan Sk 7,60, aj Peter Sk 9,40), klaniame sa.
Sedenie — aky postoj najcastejSie zaujimas v skole? Je to postoj toho, kto sa uci, kto pocuva,
je sustredeny.
Postoje s kratkym vysvetlenim si zakreslime do pracovného zosita.
Gesta — to ¢o je v pohybe, najéastejsie to ¢o robime rukami. Aké poznate gesta v beznom Zi-
vote? Ked’ diet’a prosi mamu, ked’ sa s niekym pozdravim, apod.
Znamenie Kkriza — kedy ho robime? Osobnd modlitba, liturgia, rodicia dietat'u pred odcho-
dom z domu, pred spanim... Znamenie kriza — pripominam si, Ze patrim ku Kristovi. Kedysi
I'udia viacej pouzivali: pri prichodu a odchodu z domu, pred pracou, pred jedlom, pred spa-
nim, pred t'azkou ulohou. Velky kriz — ruka sa dotyka cela, pfs, 'avého a pravého ramena. Ide
vlastne o vyznanie viery. Je to zaroven prosba o ochranu. Ked’ robime kriz druhému: vyprosu-
jeme mu BoZziu pomoc, milost’, pozehnanie. Kedysi kilazi robili znamenie kriza tak, Ze chytili
palec a ukazovak, 3 prsty mali zdvihnuté ako symbol NajsvétejSej Trojice.
Bitie v prsia — kde v liturgii? Znamena pokoru a 'itost. Znamenie vyznania hriechov. Sym-
bol toho, Ze naSe srdce ma tvrdu Skrupinu a my ju chceme rozbit’, aby nase srdce bolo vnima-
vé pre Boha.
Umyvanie ruk — obraz Cistého srdca.
Zopnuté ruky — odovzdanost, prosba. Boh je Pan, ja mu vzdavam cest’, som Jeho sluzobnik.
Zdvihnuté a rozpité ruky — cakame pomoc zhora, dnes pri liturgii len kiaz, prvy krestania
sa takto modlili. Neskor chapané ako napodobenie Krista na krizi.
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2. Cinnost’ Ziakov — liturgické farby

Ucitel’ uvedie ¢innost’ tym, Ze prezivanie pri liturgii moze byt vyjadrené aj bez slov. Mdze sa
odzrkadlovat’ aj vo farbach, ktorymi sa obklopujeme. Uved'me si zopar prikladov zo Zivota
(svadba, smrt, lekar, kral’...). Aj farba ma zastupni hodnotu.

Znova pustime ziakom hudbu ako na zaciatku, rozdame im farebné latky. Ich lohou je teraz
na jednotlivé emocie vyberat’ prislusnu farbu.

3. Praca s pracovnym zoSitom

Ucitel’ pomaha Ziakom hl'adat’ vyznam farieb. Pastelkami potom Ziaci vyfarbia prisluSné po-
licka v zosite.

Ucitel’ vyzve Ziakov, aby vyjadrili farbou, ako sa citia.

Do pracovného zosita zakreslime liturgicky rok podla farieb prislusnych jednotlivym obdo-
biam liturgického roka (Advent, Vianoce, Post, atd.).

4. Vyklad ucitela

V liturgickej reci kazda farba mé svoju symboliku.

Zlata/zlta — svetlo, mudrost’, Boh, vecnost’, velebnost’, cnost’

Biela — nevinnost, Cistota, otvorenost, nebo, zaciatok nieCoho nového. Zaciatok aj koniec,
plnost’ aj prazdno, absolutno, je farba Boha, Krista. Dominuje v obdobi Vianoc a Velkej noci.
Zelena — nadej, priroda, zivot, nesmrtel'nost’.

Cervena — laska, obet’, krv, mu&enictvo, Zivot, nad$enie, ohef, znak moci a postavenia — kra-
lovska farba.

Fialova — pokénie, pokora, skromnost’, tajomnost’.

Modra — nebo, voda, dialavy a viera, vernost’, stabilita, nemennost,, pokoj, mierumilovnost’,
spravodlivost’, dovera.

Ruzova — radost’, nezna laska.

Hneda — zem, materstvo, istota, domov, ochrana.

Oranzova — farba ohna, nadSenie.

Cierna — tma, hriech, noc, nevedomost, tajuplnost’, tajomstvo, smutok.

ZAVER

1. Formacia

Clovek kona slovom aj telom. Postoj, pohyb, gesta, vyraz tvare, pohyb rik... Niekedy hovoria
gesta a slova samy o sebe, nickedy dopliiaju nase slova. Niekedy bez slov moézeme dokonalej-
Sie vyjadrit’ svoje prezivanie, svoje emocie.

2. Piesen — Ked’ mas radost’

Ziaci vypoduju piesen a pri d’alsom poéuvani sa snaZia obsah piesne znazornit’ telom.

Pri tretom pocuvani sa obsah piesne snazia zndzornit’ farbou tak, Zze maji k dispozicii nastri-
hané pasiky krepového papiera a postupne ich beru do rak a mavaju s nimi.

3. Modlitba

Ziaci sa pomodlia modlitbu Slava Otcu tak, e vezmi do ruk krepové pasiky pestrych farieb
(zIta, oranzova, Cervena, biela) a gestom zdvihnutych riak vyjadria oslavu.

Literatura:

L. SIMAJCHL, Nase role pri nedéini bohosluzbe, FATYM, Vranov nad Dyji, 2001.

J. BRADAC, Posvdtnd znameni, MCM Olomouc, 1994.

O. MULLER, Terapie ve specialni pedagogice, UP v Olomouci, 2005. (vyznam farieb)
Poznavanie cez dialog, metodicka prirucka

Upravené podla predlohy Mgr. Miroslavy Sulikovej
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PONUKAME

Kostelansky Alojz: AKTIVIZACNE A TVORIVE METODY VO VYUCOVANI NABO-
ZENSKEJ VYCHOVY

%l 2 | ﬂ Obsahom prace je ponuka informacii a'németov na aktivne VyuéoYanie

7 “IM%  nabozenstva v zmenenych a Casto problematickych podmienkach. Poukazuje na

s nutnost aktivneho vyudovania na $kolach s poukdzanim na velké a roznorodé
> mnozstvo vyucovacich a katechetickych metod.

Cena: 4,40 €

Kostelansky Alojz: ODVAHA K VIERE

Uvahy o Svitom pisme prostrednictvom obrazov. V kazdej katechéze sa obraz
nachddza na zaciatku a je vybraty z nesmierneho pokladu krest'anského umenia.
V prilohe su aj rozli¢né mapy, grafy a obrazy.

Cena: 4,40 €

West Christopher: TEOLOGIA TELA PRE ZACIATOCNIKOV

[_i-aevatd Teologia tela pre zaciatocnikov sviezim sposobom ,,predkladd® ohromujice
... posolstvo Jana Pavla II. Do jazyka bezného Citatel'a. Odkryva hlboké suvislosti
= medzi sexualitou a najdolezitejSimi otdzkami I'udskej existencie o zmysle a cieli

zivota, o stvoritel'skom diele ako muza a Zeny a pod.

3 v ACH TN

T ———

Cena: 4,40 €

Kohutiarova Maria: STVORENA PRE LASKU

Maly manudl na pochopenie, ako sa stat’ tou, ktorou ma byt’ dievéa — Zena.

Cena: 2,50 €
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